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Giris ve Amag: Sizofreni, su¢ davranisi riskinde artisla iliskili olup bu iliskiye cesitli klinik
ve psikososyal etkenler aracilik etmektedir. Cocukluk cagi travmalari, atif bicimleri ve
persekiisyon sanrilari hem psikoz hem de saldirganlikla iliskilendirilmis olsa da, sug
kategorileriyle iliskileri yeterince acikliga kavusturulamamistir. Bu calismada, sizofreni
tanil bireylerde cocukluk ¢agi travmalari, atif bicimleri, persekiisyon sanrisi alt tipleri
ve suc kategorileri arasindaki iliskilerin incelenmesi amaclanmistir.

Yontem: Orneklem, mahkeme karariyla adli psikiyatrik izlem altinda bulunan
ve en az bir dogrulanmis sug Gykist olan, remisyon durumundaki 96 sizofreni
hastasindan olusmustur. Katiimcilara Cocukluk Cagi Travma Olgegi, i¢sel, Kisisel ve
Durumsal Atiflar Olcegi - Tirkce Formu ve Persekiisyon ve Hak Edilmislik Olcegi
uygulanmigtir. Sanri alt tipleri zavalli ben (ZB), kétii ben (KB), siniflandirilamayan
persekisyon ve persekiisyon olmayan seklinde siniflandiriimistir. Suglar kisilerarasi
saldirganlik/siddet, mulkiyet/ekonomik suclar ve sisteme yonelik/kurumsal suglar
olarak kategorize edilmistir. Grup karsilastirmalari ve regresyon analizleri yapilmistir.

Bulgular: Sug kategorileri ile persekiisyon sanrisi alt tipleri arasinda anlamli iligki
saptanmamistir. Buna karsin, kisisellestirme yanlligi kisilerarasi saldirganlik ve
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siddet sucu isleyenlerde, sisteme ve kurumlara yonelik suc isleyenlere gére anlamli
diizeyde daha yuksektir (p=0,042). Cocukluk cagi travmalari sanri alt tiplerine gore
farklilik géstermis; zavalli ben (ZB) ve kéti ben (KB) gruplarinda duygusal istismar
puanlari, kétu ben grubunda ise fiziksel ihmal ve toplam travma puanlari daha
yuksek bulunmustur. Cok kategorili lojistik regresyon analizinde, kisisellestirme
yanhhg suc kategorisinin bagimsiz yordayicilarindan biri olarak bulunmus; yiiksek
kisisellestirme yanlihg kisilerarasi saldirganlik ve siddet suclaryla iliskili saptanmustir
(OR=0,029; p=0,035).

Sonug: Sizofrenide sanr alt tipleri suc kategorileriyle iliskili bulunmamustir.
Buna karsilik, kisisellestirme yanliigl suc oruntuleriyle iliskiliyken, cocukluk cag
travmalari belirli persekiisyon sanri alt tipleriyle baglantilidir. Bulgular, sizofrenide
su¢ davranisini anlamada atif streglerinin, sanri iceriginden daha agciklayici
olabilecegini diistindiirmektedir.

Anahtar Sozciikler: Atif bicimi, cocukluk travmalari, persekiisyon sanrilari, sug,

sizofreni.

Introduction: Schizophrenia is associated with an increased risk of offending,
likely mediated by multiple clinical and psychosocial factors. Childhood trauma,
attributional biases, and persecutory delusions have been implicated in both
psychosis and aggression; however, their relationships with verified offense
categories remain unclear. This study investigated the associations between
childhood trauma, attributional biases, persecutory delusion subtypes, and offense
categories in individuals with schizophrenia.

Methods: Ninety-six individuals with schizophrenia under court-ordered
forensic psychiatric monitoring and with at least one verified criminal offense
were included. Participants were in remission and adherent to treatment. The
Childhood Trauma Questionnaire - Short Form, Internal, Personal and Situational
Attributions Questionnaire-Turkish Form, and Persecution and Deservedness Scale
were administered. Delusional subtypes were classified as poor-me (PM), bad-me
(BM), unclassified persecutory, or non-persecutory. Offenses were categorized as
interpersonal aggression/violence crimes, property/economic crimes, or system-
directed/institutional crimes.

Results: Offense categories were not associated with persecutory delusion
subtypes. However, personalizing bias was significantly higher among individuals
convicted of interpersonal aggression and violence than among those convicted
of system-directed and institutional crimes (p=0.042). Childhood trauma differed
across delusional subtypes, with higher emotional abuse scores in PM and BM
groups and higher physical neglect and total trauma scores in the BM group. In
multinomial logistic regression analyses, higher personalizing bias independently
predicted lower odds of belonging to the property/economic crime group relative
to the interpersonal aggression group (OR=0.029, p=0.035).

Conclusion: Delusion subtype was not associated with offense category in
schizophrenia. In contrast, personalizing bias was associated with offending patterns,
while childhood trauma was linked to specific persecutory delusion subtypes.
These findings suggest that attributional processes may be more informative than
delusional content alone for understanding offending behavior in schizophrenia.

Keywords: Attributional bias, childhood trauma, offending, persecutory delusion,
schizophrenia.
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One Cikan Noktalar

* Sug tipi ile persekiisyon sanrisi alt tipi arasinda iligki

saptanmadi.

+ Kisisellestirme yanliligi siddet ve kurumsal su¢ gruplarini
ayirt edebilir.

* Cocukluk cagi travmalari persekiisyon sanri alt tipleriyle
iliskilidir.

+ Kotii-ben paranoyasi daha yiiksek cocukluk ¢agi
travmasiyla iliskilidir.
+ Atf bicimi adli risk degerlendirmesine katki saglayabilir.

GiRiS

Sizofreni, psikotik belirtiler, cevresel etkenler ile saldirganlik ve sug
davranisi arasindaki karmasik iliski nedeniyle adli psikiyatri alaninda
uzun yillardir 6nemli bir arastirma konusudur (1). Sizofreni tanih
bireylerin buyuk ¢ogunlugu siddet davranisi géstermemekle birlikte,
epidemiyolojik ¢calismalar bu bireylerin genel popiilasyona kiyasla siddet
iceren ya da sug olusturan davranislarda bulunma riskinin hafif diizeyde
arttigini ortaya koymaktadir (2). Bu iliskinin ortaya ¢cikmasinda, eslik eden
madde kullanimi, icgéri eksikligi, persekiisyon sanrilari ve psikososyal
stres etmenleri basta olmak Uzere cok sayida etmenin aracilik ettigi
dustinilmektedir. (3,4). Buna karsin, psikoz ile su¢ davranigi arasindaki
baglantinin altinda yatan mekanizmalar halen yeterince anlasilamamistir.

Hem psikoz hem de kriminoloji arastirmalarinda son vyillarda giderek
daha fazla ilgi goren alanlardan biri cocukluk dénemindeki olumsuz
yasantilardir. Duygusal, fiziksel ve cinsel istismarin yani sira duygusal ve
fiziksel ihmal gibi cocukluk cagi travmalarinin, psikotik belirtilerin ortaya
cikisi ve siddeti ile glclu bigimde iligkili oldugu gosterilmistir (5). Ayrica,
erken dénem travmalarin duygu diizenleme bozukluklari, uyumsuz atif
bicimleri ve eriskin donemde siddet ile su¢ davranisi riskinde artisla
iliskili oldugu; bu iliskinin 6zellikle agir ruhsal hastalig olan bireyler gibi
incinebilir populasyonlarda belirgin oldugu bildirilmistir. (6,7).

Atif ya da yukleme bicimi, hem psikoz hem de davranissal sonuglarla iliskili
bir diger énemli psikolojik mekanizmadir. Olumsuz olaylari durumsal ya da
icsel nedenler yerine baskalarina atfetme egiliminin, persekiisyon sanrilari ve
kisilerarasi tehdit algisindaki artis ile yakindan iligkili oldugu g6sterilmistir (8).
Olumsuz olaylari durumsal ya da i¢csel nedenler yerine diger kisilere atfetme
egilimi, kisilerarasi tehdit algisinin olusumunda merkezi bir rol oynamakta
ve sizofrenide persekiisyon sanrilari ile tutarl bigcimde iliskilendirilmektedir.
(9). Bununla birlikte, bu egilimin sizofreni tanili bireylerde sug davranisindaki
olasi rold biiyiik 6lciide belirsizligini korumaktadir.

Persekiisyon sanrilari  baglaminda, gtincel bilissel modeller 6z
degerlendirmeye iliskin inanclara dayanarak iki alt tip tanimlamaktadir:
zavalli ben (ZB) paranoyasinda birey, haksiz yere zulme ugradigina inanir
ve olumlu benlik algisini korur. Buna karsilik kotu ben (KB) paranoyas,
kisinin maruz kaldigi zulmi hak ettigine inanmasiyla karakterizedir ve
siklikla kendini suglama ile sucluluk duygusunun eslik ettigi bir ortintu
sergiler (10). Bu farkli alt tiplerin, birbirinden farkli biligsel-duygusal
stirecleri yansittigi ve risk degerlendirmesi ile su¢ davranisi agisindan
farkli sonuglar dogurabilecegi dusuntlmektedir. Ozellikle, persekiisyon
dustincelerinin cezayi hak ettigine iliskin inanglarla birlikte bulunmasinin,
psikozu olan bireylerde su¢ davranisinin niteligini ve altinda yatan
motivasyonlari kuramsal olarak etkileyebilecegi &ne suriilmektedir (11).

Cocukluk cag travmalari, atif bicimi, persekiisyon sanrilarinin alt tipleri ve
su¢ davranisi sizofreni baglaminda ayri ayri incelenmis olmakla birlikte,
bu degiskenleri birlikte ele alan, ézellikle de adli psikiyatri hastalarinda
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belgelenmis su¢ davranislari ile iliskilerini degerlendiren calismalar sinirlidir.
Ayrica, nceki arastirmalarin blytk bélimu ya adli olmayan érneklemlerle
yurittlmis ya da 6zbildirime dayali sug davranisi verilerine dayanmistir.
Bu nedenle, s6z konusu psikolojik mekanizmalarin gercek yasamda adli
psikiyatri baglaminda nasil ortaya ¢iktigi heniiz belirsizligini korumaktadir.

Bu ¢alismanin amaci, adli nedenlerle takip edilen sizofreni tanil hastalarda
cocukluk cagi travmalari, yikleme yanliligi ve persekisyon sanrilarinin alt
tiplerini, belgelenmis suc kategorileri ile iliskileri agisindan inceleyerek
bu bilgi bosluguna katkida bulunmaktir. Calisma, nedensel ¢ikarimlarda
bulunmaktan ziyade, bu degiskenlerin s6z konusu popilasyonda
bir arada nasil goruldigune iliskin tanimlayici ve veriye dayali bir
degerlendirme sunmayi amaglamaktadir. Cok boyutlu bir yaklasim ve
gecerliligi kanitlanmis degerlendirme araclari kullanilarak, sizofrenide sug
davranigi ile iliskili olabilecek psikolojik ¢zelliklerin daha iyi anlasilmasina
katki saglanmasi hedeflenmektedir.

YONTEM

Orneklem

Bu kesitsel calismaya, Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Yuksek Guvenlikli
Adli Psikiyatri Hastanesinde mahkeme karari dogrultusunda adli
psikiyatrik izlemi surdurilen ve DSM-5-TR Olgltlerine gore sizofreni
tanisi almis 96 birey dahil edilmistir. Katihmcilar, daha 6nce islemis
olduklari bir sug nedeniyle yurutilen rutin adli izlem kapsaminda toplum
icinde yasamlarini stirdirmekte olup hastaneye ayaktan takip amaciyla
basvuran kisilerden olusmaktadir. Tim katilimcilarin en az bir belgelenmis
sug kaydi bulundugu resmt adli kayitlar aracihgryla dogrulanmistir.

Calismaya dahil edilme 6lgutleri; 18 yas ve izerinde olmak, dogrulanmis
sizofreni tanisina sahip olmak, standart o6lgitlere gore remisyonda
bulunmak, Klinik Global izlenimler 6lcegi (CGI) puaninin 3'iin altinda
olmasi, recete edilen antipsikotik tedaviye dizenli uyum gostermesi
ve planlanan adli psikiyatrik izlem degerlendirmelerine duzenli olarak
katilmak seklinde belirlenmistir. Dislanma olcitleri ise eslik eden
entelektlel gelisim bozuklugu, acil midahale gerektiren akut psikotik
belirtilerin varligi ile degerlendirmeyi etkileyebilecek agir nérolojik veya
tibbi hastaliklarin bulunmasi olarak belirlenmistir. Tum katilimcilardan
s0zlu ve yazih bilgilendirilmis onam alinmistir.

Arastirma siireci

Veri toplama sireci Mart 2025 ile Agustos 2025 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir. Tum katiimcilara kapsamli  bir adli psikiyatrik
degerlendirme amaciyla 6zbildirim olgekleri ile klinisyen tarafindan
uygulanan degerlendirme araclarindan olusan bir batarya uygulanmistir.
Tim katilimcilardan yazili bilgilendirilmis onam alinmistir. Yasal vasi
altinda bulunan katilimcilar icin yazili bilgilendirilmis onam vasilerinden
alinmig, mimkin olan durumlarda ayrica katiimcinin onayi da alinmistir.
Calisma, Ankara Bilkent Sehir Hastanesi 2 Nolu Tibbi Arastirmalar Bilimsel
ve Etik Degerlendirme Kurulu Baskanligi tarafindan onaylanmistir (Karar
No: TABED 2-25-892; Onay tarihi: 19.02.2025).

Olgiimler

Sosyodemografik ve Klinik Bilgi Formu: Bu form, arastirmacilar tarafindan
katilimailarin sosyodemografik (yas, cinsiyet, egitim durumu, medeni durum,
gelir diizeyi vb.) ve klinik 6zelliklerine (hastalik siresi, tedaviye uyum, kendine
zarar verme veya intihar girisimi 6ykust, madde kullanimi, hastaneye yatis
sayisi ve islenen sugun tird) iliskin bilgileri toplamak amaciyla hazirlanmustir.

Gocukluk Cagi Travmalan Olgegi - Kisa Formu (CTQ-SF): CTQ-SF,
cocukluk cagr 6rselenmesinin bes boyutunu (duygusal istismar, fiziksel
istismar, cinsel istismar, duygusal ihmal ve fiziksel ihmal) ile inkér/
minimizasyon alt Slcegini degerlendiren 28 maddelik bir 6z bildirim
olcegidir. Olgekte yer alan her madde 5'li Likert tipinde puanlanmaktadir.
Yiksek puanlar, cocukluk ¢agi travmalarina daha fazla maruz kalindigini
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gostermektedir (12). Bu calismada 6lcegin Turkce uyarlamasi kullanilmis
olup, &lgegin Cronbach alfa katsayisi 0,93 olarak bulunmustur (13).

igsel, Kisisel ve Durumsal Yiiklemeler Olgegi - Tiirkce Formu (IPSAQ-
TR): IPSAQ-TR, atif bicimini olumlu ve olumsuz varsayimsal yasam
olaylarina verilen yanitlar tizerinden degerlendiren bir 6lgektir. Yanitlar
icsel, kisisel veya durumsal yuklemeler olarak kodlanmaktadir (14).
Olgegin alti alt 6lgeginin KR-20 katsayilari 0,702 ile 0,820 arasinda
degismekte olup, alt dlcekler icin ortalama KR-20 degeri 0,753'tur. Bu
bulgular, yikleme alt 6lgeklerinin genel olarak iyi diizeyde glivenirlige
sahip oldugunu gostermektedir. Alt 6lgek puanlarindan Kisisellestirme
Yanlhigi (KY) ve Dissallastirma Yanliligi (DY) olmak tizere iki bilissel yanlilik
hesaplanmaktadir. Bu calismada 6lgegin Turkce formu kullaniimis olup,
Turkce gecerlik ve guvenirlik calismasi Cakmak ve ark. (2025) tarafindan
gerceklestirilmis ve 6lgegin kabul edilebilir psikometrik ¢zelliklere sahip
oldugu gosterilmistir (15).

Kétiiliik Gérme ve Hak Edilmislik Olgegi (PaDS): PaDS, iki alt &lcekten
olusmaktadir. Persekiisyon alt 6lgegi, bireyin bagskalar tarafindan zarar
gordugl, tehdit edildigi veya haksiziga ugradigina iliskin inanclarini
degerlendirirken; Hak Edilmislik alt &lcegi, bireyin bu olumsuz yasantilar
ne dlciide hak edilmis olarak degerlendirdigini dlgmektedir. Olcek, 10
persekisyon maddesi ve 10 hak edilmislik maddesinden olusmakta olup,
timmaddeler 0-4 arasinda puanlanan Likert tipinde derecelendirilmektedir.

Persekisyon alt 6lcegi icin 10 maddenin ortalama puani 2,5 ile carpilarak
0 ile 100 arasinda degisen toplam bir puan elde edilmektedir. Yiiksek
puanlar, baskalarindan kaynaklanan tehdit veya zarar algisinin daha
yogun oldugunu géstermektedir. Her bir persekiisyon maddesini, yalnizca
ilgili persekiisyon maddesi 1'in Uzerinde puanlandiginda yanitlanan bir
hak edilmislik maddesi izlemektedir. Hak edilmislik puani, en az ti¢ gecerli
hak edilmiglik yaniti bulunmasi kosuluyla, bu maddelerin ortalama
puaninin 25 ile carpilmasiyla hesaplanmakta ve 0 ile 100 arasinda degisen
bir toplam puan elde edilmektedir (16). Yiksek hak edilmislik puanlari,
bireyin maruz kaldigi persekiisyonun hakli ya da hak edilmis olduguna
iliskin inancinin daha gticlii oldugunu gostermektedir. Bu calismada 6lgek
ilk kez Turkceye uyarlanarak kullaniimistir. Turkge formun ic tutarliligy,
Persekiisyon alt o¢lgegiicin yiksek duzeyde (Cronbach «=0,88), Hak
Edilmislik alt 6lcegi icin ise orta dizeyde (ICC=0,50) bulunmustur.

Sanri Alt Tiplerinin Siniflandiriimasi (ZB/KB): Katilimcilar, PaDS'nin
persekiisyon ve hak edilmislik alt 6lceklerinden aldiklari puanlara gére
siniflandinilmistir. Ayrica, persekiisyon sanrisi bulunan tum katiimcilar,
degerlendiricilerin  klinik degerlendirmeleri dogrultusunda Freeman
ve Garety tarafindan tanimlanan persekisyon sanrisi Olcutlerini de
karsilamaktaydi (17). Persekisyon puani 1'in Gzerinde ve hak edilmislik
puani 2'nin altinda olan katiimcilar, algilanan persekiisyonun haksiz
olduguna iliskin inangla karakterize edilen ZB sanri alt tipinde
siniflandinlmistir. Perseklsyon puani 1'in Gzerinde ve hak edilmislik puani
2 veya lizerinde olan katilimcilar ise, maruz kaldiklar persekiisyonun hak
edilmis olduguna inanmalariyla karakterize edilen KB sanri alt tipinde
degerlendirilmistir. Persekiisyon puani yiksek olmasina karsin tcten az
gecerli hak edilmislik yaniti bulunan katimcilar, hak edilmislige iliskin
yonelimleri glvenilir bicimde belirlenemediginden siniflandinlamayan
persekiisyon grubu olarak degerlendirilmistir. Son olarak, herhangi
bir persekiisyon dusuincesi bildirmeyen katilimcilar persekiisyon sanrisi
olmayan grup olarak siniflandinimistir.

Sug Tirlerinin Siniflandinimasi: Sug kayitlari, her hastanin hastane klinik
kayitlarinda yer alan adli izlem notlarinin incelenmesiyle belirlenmistir.
Suclarin hukuki siniflandirmasi ve adlandirilmasi, Tirk Ceza Kanunu’'nun
ilgili maddeleri ve terminolojisi esas alinarak yapilmistir (18). Bu
kayrtlar derlendikten sonra suclar, adli psikiyatri uzmanlari tarafindan
degerlendirilmis ve analiz amaciyla daha genis suc kategorileri altinda
siniflandinimistir. incelenen suclarin oldukca cesitli olmasi nedeniyle,
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suclarin yalnizca Tiirk Ceza Kanunu’'ndaki her bir maddeye gore ayri ayri
siniflandiriimasi, istatistiksel acidan yeterli buyukluge ulasmayan cok
sayida alt grubun olusmasina neden olacagy icin, kuramsal buttnltgu ve
analitik uygulanabilirligi korumak amaciyla suclar, adli psikiyatri alaninda
yaygin olarak kullanilan G¢ ana kategori altinda birlestirilmistir: Kisilere
Yonelik Saldirganlik ve Siddet Suglari: Baska bir kisiye yonelik dogrudan
tehditveya zarar igeren suglar (6rn. ldiirme, yaralama, saldiri, tehdit, kisiyi
hurriyetinden yoksun kilma ve cinsel suglar). Mal Varligina ve Ekonomik
Cikarlara Karsi Suglar: Maddi kazang saglamaya veya mal varligina zarar
vermeye yonelik suglar (6rn. hirsizlik, yagma ve dolandiricilik). Kamu
Diizenine ve Kurumsal isleyise Karsi Suglar: Kamu duzenini, idari isleyisi
veya adli stregleri hedef alan suclar (6rn. uyusturucu ile iliskili suglar,
resmi belgede sahtecilik, gérevi yaptirmamak icin direnme, yalan taniklik
ve hukumlu veya tutuklunun kagmasi).

Bu siniflandirma, literatirde kullanilan 6nceki suc¢ siniflandirma
yaklasimlarindan yararlanilarak (19,20), calismanin kisinin kendisine,
baskalarina ve insan disi hedeflere yonelik atif yanhliklari ile persekiisyon
inanglarina  odaklanan  kavramsal cercevesine uygun bicimde
uyarlanmistir. Suglarin bu G¢ ana kategori altinda birlestirilmesi, hem
klinik agidan anlamli karsilastirmalar yapilmasina hem de analizler icin
yeterli istatistiksel gliclin saglanmasina olanak tanimistir.

istatistiksel analizler

Tum istatistiksel analizler, IBM Sosyal Bilimlerde istatistik Paket
Programi (SPSS) surtim 25.0 (IBM Corp., Armonk, NY, ABD) kullanilarak
gerceklestirilmistir. Tanimlayici istatistikler, degiskenlerin &zelliklerine
gore ortalama * standart sapma (SS), ortanca (minimum-maksimum)
veya say! (yuzde) olarak sunulmustur.

Suc kategorileri arasinda Cocukluk Cagi Travmalari Olcegi (CTQ), icsel,
Kisisel ve Durumsal Atiflar Olcegi-Tiirkce Formu (IPSAQ-TR) ve Kotilik
Gorme ve Hak Edilmislik Olcegi (PaDS) puanlarinin karsilastiriimasinda,
normal dagilim gosteren degiskenler icin tek yonlu varyans analizi
(ANOVA), normal dagilim gostermeyen degiskenler igin ise Kruskal-Wallis
testi kullanilmistir. Benzer sekilde, sanri alt tiplerine gére CTQ ve IPSAQ-TR
puanlarinin karsilastirilmasinda Kruskal-Wallis testi uygulanmistir. Gruplar
arasinda genel olarak anlamli farklilik saptandiginda, ikili karsilastirmalar
Bonferroni diizeltmesi uygulanarak gerceklestirilmistir.

Sug kategorileri ile sanri alt tipleri arasindaki iliski Pearson ki-kare testi
ile degerlendirilmistir. Dort satir ve Ug sttundan olusan capraz tabloda
bazi huicrelerde beklenen frekanslarin diistik olmasi nedeniyle, ek olarak
Fisher'in kesin olasilik testinin Freeman-Halton genisletmesi uygulanmustir.
Yasam boyu intihar girisimi 6ykustintn varligina gére CTQ ve IPSAQ-TR
puanlarinin karsilastirilmasinda Mann-Whitney U testi kullanilmistir.

Suc turu ile bagimsiz olarak iliskili degiskenleri belirlemek amaciyla
multinomiyal lojistik regresyon analizi yapilmistir. Referans kategori
olarak kisilere yonelik saldirganlik ve siddet suclari alinmistir. Bagimli
degisken olarak sug kategorisi; bagimsiz degiskenler olarak ise hastalik
suresi, egitim yili, CTQ toplam puan, kisisellestirme yanliligi puani, yasam
boyu intihar girisimi 6ykusu, sanri alt tipi ve medeni durum modele ayni
anda déhil edilmistir. Duzeltilmis regresyon katsayilari (B), olasilik oranlari
(OR), %95 guven araliklari (GA) ve p degerleri hesaplanmistir. Model
uyumu, olabilirlik orani ki-kare testi ile birlikte Nagelkerke ve McFadden
psodo-R? istatistikleri kullanilarak degerlendirilmistir. Tim analizlerde ¢ift
yonlu hipotez testi uygulanmis ve istatistiksel anlamlilk duzeyi p <0,05
olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Katiimcilarin sosyodemografik 6zellikleri Tablo 1'de, klinik 6zellikleri ise Tablo
2'de sunulmustur. Katilimeilarin biyik cogunlugu erkek, bekar, calismayan,
cekirdek aileleriyle birlikte yasayan, yasal vasisi bulunan ve buytksehirlerde
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Tablo 1. Katilimcilarin demografik 6zellikleri
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Tablo 2. Katilimcilarin klinik 6zellikleri

Yas (yil) (ortalama * SS) 40,14£9,81 ilk tan1 alma yas
Cinsiyet, n (%) (yil) (ortalama * SS) 28.35¢337
Kadin 13(13,5) Hastalik siiresi
Erkek 83 (86,5) (yil) (ortalama £ SS) 12,06:8,16
Egitim (yil) (ortalama * SS) 11,0443,44 Hastaneye yatis sayisi 207816
Medeni durum, n (%) (ortalama * SS) e
Evli 11(11,5) .
bekar 58 (60,4) ad,l;}'::,is: );';; 1,94+1,34
Bosanmis 27 (28,1) R
Calisma durumu, n (%) ?:;')v (c:rtt;e:;\g zusr;ﬂ 28,48+37,48
Calisiyor 26 (27,1)
Calismiyor 48 (50,0) Vesayet, n (%)
Malulen emekli 17 (17,7) Var 53 (55,2
Emekli 5(5,2) Yok 43 (44,8)
Hane yapisi, n (%) Sigara kullanimi, n (%)
Cel|<irdekk alileI 62 E64,6; Var 71 (74)
Geleneksel aile 12(125
Yalniz 15 (15,6) Yok 25 (26)
Bakimevi 22.1) Gecmigste alkol kullanimi, n (%)
Diger 5(5,2) Var 18(18,8
Yasadigi yer, n (%) Yok 78 (81,3
I 71(74.0) Gegmiste madde kullanimi, n (%)
lice 20 (20,8) Var 23.(24)
Koy 5(5,2)
Aylik gelir, n (%) Yok 73(76)
Asgari Ucretin altinda 35(36.,5) Kendine zarar verme davranisi, n (%)
Asgari Ucretin Ustiinde 61 (63,5) Var 21(21,9)
Askerlik yukamlilugu (erkekler), n (%) Yok 75 (78,1)
',I\':umaa;mlamls ;g ggg; intihar girisimi, n (%)
Tecill 4(42) Var 25 (26)
Hava degisimi/ceza, n (%) 9(9.4) Yok 71(74)
n: katilimer sayisi; SS: standart sapma. n: katilimer sayisi; SS: standart sapma.
Tablo 3. Sug tirlerine gore cocukluk ¢agi travmalari, atif bicimi ve persekiisyon inanglarinin karsilastiriimasi
Kisilere Yonelik Saldirganlik | Mal Varhigina ve Ekonomik Kamu Diizenine ve Kurumsal
ve Siddet (n=75) Cikarlara Karsi (n=11) isleyise Karsi (n=10)
CTQ Puani
Duygusal istismar 10 (5-21) 8,5 (5-10) 7 (5-8) H=3; p=0,223
Fiziksel istismar 7 (5-19) 6,5 (5-20) 5(5-14) H=0,254; p=0,881
Duygusal ihmal 12 (5-22) 14 (7-22) 11(7-17) H=0,650; p=0,722
Fiziksel ihmal 10 (5-16) 7 (6-13) 7 (6-15) H=0,425; p=0,809
Cinsel istismar 6 (5-14) 5(5-9) 6 (5-7) H=1,581; p=0,454
inkar 8 (3-14) 9 (6-11) 9(9-10) H=0,373; p=0,830
Toplam 46 (35-90) 52 (38-61) 44 (37-64) H=2,340; p=0,310
IPSAQ-TR Puani
Olumlu icsel 10 (2-16) 7,5 (5-14) 13 (4-16) H=1,421; p=0,491
Olumlu Kisisel 3(0-10) 5(0-9) 0(0-11) H=3,678; p=0,159
Olumlu Durumsal 3(0-12) 2 (2-4) 1(0-6) H=0,538; p=0,764
Olumsuz icsel 5(2-15) 7,5 (2-9) 12 (0-14) H=1,599; p=0,450
Olumsuz Kisisel 6(0-11) 6(1-13) 3(0-7) H=6,025; p=0,049*
Olumsuz Durumsal 3(0-13) 3(1-6) 4(1-9) H=3,424; p=0,181
Kisisellestirme Yanhligi 0,56+0,28 0,60+0,26 0,42+0,27 F=4,274; p=0,042*
Dissallagtirma Yanlilig 2,82+4,87 2,33+5,01 3,60+9,96 F=0,754; p=0,480
PaDS Puani
Persekiisyon Toplam 52,5(25-92,5) 42,5 (20-75) 47,5 (25-70) H=1,123; p=0,570
Hak edilmislik Toplam 25 (2,5-84,0,38) 30 (12,5-100) 25 (10,7-35) H=0,500; p=0,779

CTQ: Cocukluk Cagi Travmalari Olcegi; IPSAQ-TR: icsel, Kisisel ve Durumsal Atiflar Olcegi - Turkce formu; PaDS: Kérilik Gérme ve Hak Edilmislik Olcegi.
Sonuglar ortalama # standart sapma ya da ortanca (minimum-maksimum) olarak sunulmustur. * p <0,05; istatistiksel olarak anlamli.

ikamet eden bireylerden olusmaktaydi. Ayrica erkek katilimcilarin ¢ogu  %24'tinde (n=23) eslik eden tibbi hastalik mevcuttu. Tim hastalar antipsikotik

zorunlu askerlik hizmetini tamamlamisti. Katiimcilarin %25'inde (n=25) ila¢ ~ tedavi almakta olup, bunlarin %135 (n=13) duygudurum duzenleyici,

tedavisi gerektiren psikiyatrik hastalik agisindan aile 6ykust bulunurken,  %10,4'i (n=10) ise antidepresan tedavi kullanmaktaydi.
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Tablo 3'te gosterildigi tizere, olumsuz kisisel atif puanlari ile KY puanlari
sug kategorileri arasinda anlamli farkhlik géstermistir. Olumsuz kisisel atif
puanlari icin yapilan ikili karsilastirmalarda istatistiksel olarak anlamh
bir farklilik saptanmamistir. Buna karsin, KY puanlari agisindan kisilere
yonelik saldirganlik ve siddet suclari isleyen bireyler ile kamu dizenine ve
kurumsal isleyise karsi sug isleyen bireyler arasinda Bonferroni diizeltmesi
sonrasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0,042).

Sanri alt tipleri (persekiisyon sanrisi olmayan, siniflandirilamayan
persekisyon, ZB ve KB) ile suc¢ kategorileri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski saptanmamuistir (x2=5,009; p=0,511) (Tablo 4).
Benzer sekilde, katimcilarin persekiisyon sanrisinin varligina veya
yokluguna gore siniflandirilmasi (p=0,583) ya da yalnizca ZB ve KB alt
tiplerinin karsilastinlmasi (p=0,405) sug tiru agisindan anlamli farklilik
gostermemistir. Ayrica, toplam persekiisyon ve hak edilmislik puanlari
da suc kategorileri arasinda benzer bulunmustur (p=0,570 ve p=0,779).
Yasam boyu intihar girisimi dykist bulunan katiimcilar, CTQ'nin tim alt
6lceklerinden anlamli diizeyde daha yiiksek puan almistir (p<0,05). Ayrica
bu katimcilarin KY ve toplam persekiisyon puanlari da anlaml diizeyde
daha yiiksek bulunmustur.

Sanri alt tiplerine gore yapilan karsilastirmada, duygusal istismar puanlari

acisindan gruplar arasinda anlamli farklilik saptanmistir (H=12,769; p=0,005)
(Tablo 5). Bonferroni duzeltmesi sonrasi yapilan ikili karsilastirmalarda,

Tablo 4. Sann alt tiplerine gore sug trlerinin dagilimi
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persekiisyon sanrisi olmayan grubun hem ZB (p=0,013) hem de KB
(p=0,006) gruplarina kiyasla anlamli diizeyde daha dustik duygusal istismar
puanlarina sahip oldugu belirlenmistir. Fiziksel ihmal puanlari da sanri alt
tipleri arasinda anlamli farklilik géstermistir (H=9,478; p=0,024). Bonferroni
duizeltmesi sonrasi yapilan ikili karsilastirmalarda, KB grubunun fiziksel
ihmal puanlarinin siniflandirlamayan persekiisyon grubuna gére anlamli
duzeyde daha ytksek oldugu bulunmustur (p=0,017). Cinsel istismar
puanlar agisindan gruplar arasinda genel olarak anlaml bir farklilik
saptanmis olsa da (H=8,087; p=0,044), Bonferroni duzeltmesi sonrasinda
yapilan ikili karsilastirmalarin higbiri istatistiksel anlamliligini korumamistir.
Cocukluk cagi travmalari Slgegi toplam puanlari agisindan da sanr alt tipleri
arasinda anlamli farkllik belirlenmistir (H=10,646; p=0,014). Bonferroni
diizeltmesi sonrasi yapilan analizler, KB grubunun CTQ toplam puanlarinin
persekisyon sanrisi olmayan gruba gore anlamli dizeyde daha yiksek
oldugunu gostermistir (p=0,045).

Buna ek olarak, olumsuz durumsal atif puanlari da sanri alt tipleri arasinda
anlamli farklihk gostermistir. Bonferroni duizeltmesi sonrasi yapilan ikili
karsilastirmalarda, siniflandirilamayan persekisyon grubunun olumsuz
durumsal atif puanlarinin hem ZB (p=0,021) hem de KB (p=0,039)
gruplarina kiyasla anlamli duzeyde daha yuksek oldugu belirlenmistir.
IPSAQ-TR'nin diger degiskenleri agisindan ise sanri alt tipleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik saptanmamistir.

Kisilere Yonelik Saldirganlik ve Mal Varligina ve Ekonomik Kamu Diizenine ve Kurumsal

Sanri alt tipleri Siddet, n (%) Cikarlara Karsi, n (%) isleyise Karsi, n (%)
Persekiisyon olmayan 10(83,3) 0 2(16,7)
Siniflanamayan persekiisyon 18 (75,0) 3(12,5) 3(12,5)
ZB 26 (86,7) 3(10,0) 1(33)
KB 21(70,0) 5(16,7) 4(133)
KB: kotli ben; ZB: zavalli ben.
Tablo 5. Sanr alt tiplerine gére CTQ puanlarinin karsilastirilmasi

Persekiisyon olmayan Siniflanamayan ZB KB
CTQ alt 6lcekleri (n=12) persekiisyon. (n=24) (n=30) (n=30)
Duygusal istismar 5,0 (5-8) 7,0 (5-17) 7,5 (5-21) 8,5 (5-19) H=12,769; p=0,005*
Fiziksel istismar 5,0 (5-10) 6,0 (5-17) 6,0 (5-23) 6,0 (5-20) H=2,565; p=0,464
Duygusal ihmal 7,0 (5-10) 5,0 (4-17) 6,0 (5-16) 7,0 (5-16) H=9,478; p=0,024*
Fiziksel ihmal 9,0 (6-17) 10,5 (5-20) 10,0 (5-22) 12,5 (5-22) H=3,768; p=0,288
Cinsel istismar 5,0 (5-7) 50 (5-11) 50 (5-12) 6,0 (5-14) H=8,087; p=0,044*
inkar 11,0,0 (5-13) 10,0 (4-14) 9,0 (3-15) 9,0 (3-14) H=2,845; p=0,416
Toplam 43,0 (37-55) 45,0 (35-68) 48,0 (38-90) 52,5 (38-83) H=10,646; p=0,014*

CTQ: Cocukluk Gagi Travmalan Olcegi; KB: kétii ben; ZB: zavalli ben. * p <0,05; istatistiksel olarak anlamli.

Tablo 6. Sug turrtinui yordayan multinomiyal lojistik regresyon analizi (referans kategori: kisilere yonelik saldirganlik ve siddet suglari)

Mal varhigina ve Ekonomik Cikara Karsi vs. Kamu Diizenine ve Kurumsal isleyise
Kisilerarasi Saldirganlik Karsi vs. Kisilerarasi Saldirganhk

Yordayici B OR (95% Cl) P B OR (95% Cl) p
Hastalik suiresi 0,007 1,007 (0,922-1,099) 0,880 -0,031 0,970 (0,869-1,082) 0,584
Egitim -0,174 0,841 (0,623-1,134) 0,256 0,057 1,059 (0,815-1,375) 0,669
CTQ Toplam -0,053 0,948 (0,871-1,032) 0,218 -0,009 0,991 (0,909-1,079) 0,833
Kisisellestirme Yanlihg -3,544 0,029 (0,001-0,779) 0,035* | -2,461 0,085 (0,005-1,558) 0,097
intihar girigimi 2,960 19,0,289 (2,363-157,450) 0,006® | -18,641 Not interpretable 0,998
Sanri alt tipi: Siniflanamayan persekiisyon vs. KB -0,246 0,782 (0,113-5,410) 0,803 -0,641 0,527 (0,077-3,627) 0,515
Sanri alt tipi: ZB vs. KB -1,392 0,249 (0,037-1,692) 0,155 -2,117 0,120 (0,008-1,828) 0,127
Medeni durum -1,631 0,196 (0,034-1,133) 0,069 -1,888 0,151 (0,023-0,975) 0,047%

Model istatistikleri: %*(20)=40,704, p=0,004; Nagelkerke R?=0,466; McFadden R*=0,313.
intihar girisimi degiskenine iliskin tahminler, bazi hiicrelerdeki gézlem sayilarinin diisiik olmasi ve tam/yari tam ayrisma (complete/quasi-complete separation) nedeniyle kararli degildir.
CTQ: Cocukluk Cagi Travmalar Olcegi; KB: kétii ben; ZB: zavalli ben. * p <0,05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli; ** p <0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli.
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Coklu lojistik regresyon analizinin sonuglari, referans kategori olarak kisilere
yonelik saldirganlik ve siddet suglan alinarak Tablo 6'da sunulmustur.
Kurulan model istatistiksel olarak anlamli bulunmus (2=40,70; p=0,004) ve
suc turtindeki varyansin %46,6'sin1 agiklamistir (Nagelkerke R2=0,466).

Daha yiiksek KY puani, kisilere yonelik saldirganlik ve siddet suclar
grubuna kiyasla mal varligina ve ekonomik cikarlara karsi suglar grubunda
yer alma olasiliginin daha dustik olmasiyla iligkili bulunmustur (OR=0,029;
%95 GA=0,001-0,779; p=0,035). Buna karsilik, yasam boyu intihar girisimi
Oykusu bulunmasi, kisilere yonelik saldirganlik ve siddet suglari grubuna
kiyasla mal varligina ve ekonomik cikarlara karsi suclar grubunda yer
alma olasiligini anlamli dizeyde artirmistir (OR=19,289; %95 GA=2,363-
157,450; p=0,006). Ayrica, bosanmis katimcilar referans alindiginda,
bekar olmanin kisilere yonelik saldirganlik ve siddet suclari grubuna
kiyasla kamu dizenine ve kurumsal isleyise karsi suclar grubunda yer alma
olasiligi ile daha dusuk duzeyde iliskili oldugu belirlenmistir (OR=0,151;
%95 GA=0,023-0,975; p=0,047).

TARTISMA

Orneklemin sosyodemografik 6zellikleri, sizofreni tanili bireylerde sug
davranisini inceleyen &nceki calismalarla benzerlik géstermekte olup,
katihmcilarin buyik ¢ogunlugunu erkek, bekar ve calismayan bireyler
olusturmaktaydi (21). Ayrica, 6rneklemimizde ZB ve KB alt tiplerinin
dagihmi da onceki bulgularla uyumlu olup, ZB alt tipi KB alt tipine
kiyasla belirgin olarak daha sik gortlmustur (12,22). Dikkat gekici olarak,
katiimcilarimizin %87,5'inde persekiisyon sanrisi saptanmistir. Bu belirti
oruntusundn, sizofrenide siddet davranisi riskinde artis ile yineleyici
bicimde iliskilendirildigi bildirilmistir (23).

Calismamiza yalnizca tedaviye uzun stiredir diizenli uyum gosteren, adli
psikiyatri polikliniklerindeki sosyal siikun durumu degerlendirmelerine
dizenli olarak katilan ve CGI puani 3'ln altinda olan hastalar déhil
edilmis olmasina ragmen, bazi katimcilarda kalinti sanri belirtileri
saptanmistir. Bu bulgu, klinik agidan stabil sizofreni hastalarinda yeterli
tedaviye uyum ve islevsel stabiliteye ragmen, ozellikle persekisyon
sanrilart olmak tzere kalinti psikotik belirtilerin devam edebilecegini
bildiren 6nceki ¢alismalarla uyumludur. Ayrica bu bulgu, ZB ve KB alt
tiplerinin yalnizca akut psikotik belirtileri yansitmadigi; benlik saygisi ve
strese duyarliliktaki degisimlerden de etkilendigi ve bu nedenle klinik
acidan stabil hastalarda da gézlenebildigi yonindeki 6nceki calismalari
desteklemektedir (24). Bu tur kalinti belirtilerin varligi klinik agcidan 6nem
tasimaktadir. Clinku bu belirtiler, hastalarin sosyal bilisini, kisilerarasi
etkilesimlerini ve potansiyel olarak suc¢ davranisi riskini etkilemeye
devam edebilir (25). Ayrica, ZB ve KB gruplari arasinda sosyodemografik
ozellikler agisindan anlamli bir farklilik saptanmamis olmasi, bu iki alt tip
arasindaki farkliliklarin sosyodemografik ya da gevresel degiskenlerden
degil; benlik degerlendirmesi, atif bicimi ve hak edilmislik inanglarina
iliskin fenomenolojik farkhliklardan kaynaklandigini gésteren &nceki
calismalarla da uyumludur (12,26,27). Orneklemimizde ZB alt tipinin
daha baskin olmasi da, farkli 6rneklemler ve kiltirel baglamlarda ZB
paranoyasinin KB paranoyasina gére daha sik goéraldaguni bildiren
6nceki arastirmalari desteklemektedir (28).

Orneklemimizde, persekisyon sanrisi alt tipleri ile suc kategorileri
arasinda anlamli bir iliski saptanmamistir. Benzer sekilde, toplam PaDS
puanlari da sug tirleri arasinda anlamh farkhlik gostermemistir. Bu
bulgular, persekiisyon distincelerinin algilanan tehdidi artirabilmesine
karsin, sanrisal igerigin tek basina suc¢ davranisini dngérmede yeterli
olmadigini dustindirmektedir. Ayrica onceki calismalar, ZB ve KB
ayriminin davranissal ya da adli sonuglardan ziyade benlik saygisi ve benlik
degerlendirme suregleriyle iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Nitekim
ZB ve KB alt tiplerinin, acik davranissal riskten cok duygusal ve bilissel-
duygusal mekanizmalarla daha yakindan iliskili oldugu bildirilmektedir
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(12,26). Bununla birlikte, calismamizda 6zellikle KY puanlarinin, kisilere
yonelik saldirganlik ve siddet suglari isleyen bireylerde kamu duzenine
ve kurumsal isleyise karsi sug isleyen bireylere kiyasla anlamli dizeyde
daha yiksek oldugu gosterilmistir. Zavalli ben ve KB alt tiplerini inceleyen
deneysel calismalar da, dismanlk ve kisilerarasi tehdit algisiyla en
glcli bigimde iliskili bilissel mekanizmalarin sanrisal icerikten ziyade
kisisellestirme ve i¢sellestirme yanliliklari oldugunu géstermektedir (29).
Ayrica, KY agisindan saptanan bu farklilik, olumsuz yasantilari durumsal
etkenlerden ziyade diger kisilerin eylemlerine atfetmeye yonelik genel
bilissel egilimin, bireyleri saldirgan davranisa yatkinlastirmada daha
belirleyici bir rol oynayabilecegini distindirmektedir.

Adli psikiyatri agisindan degerlendirildiginde, bu bulgular remisyon
déneminde dahi 6nemini koruyan psikolojik etmenlere dikkat cekerek risk
degerlendirme stireclerine katki saglayabilir. Kisilere yonelik saldirganlik ve
siddet suglari isleyen bireylerde daha yliksek KY dizeylerinin saptanmasi,
yalnizca akut psikotik belirtilerin degil, gérece kalici atif egilimlerinin de
riskle iligkili davranislarda rol oynayabilecegini dustindiirmektedir. Benzer
sekilde, cocukluk cagi travmalari ile intihar girisimi dykus arasindaki iliski,
rutin adli psikiyatrik degerlendirmelerde bireyin gelisimsel dykustunin
dikkate alinmasinin énemini ortaya koymaktadir. Bu bulgularin timu
birlikte degerlendirildiginde, yalnizca belirti siddetinin 6tesinde, risk
degerlendirmesine katki saglayabilecek psikolojik ériintiilereiliskin &nemli
ipuglari sunmaktadir. Sug éykusiiniin geriye dénik olarak elde edilmis
olmasi, sanrisal icerik ve bilissel degiskenlerin ise remisyon déneminde
degerlendirilmis olmasi nedeniyle, bu iliskiler dikkatle yorumlanmalidir.
Ayrica calismanin kesitsel tasarimi, degiskenler arasindaki zamansal
siralama veya nedensellik iliskisi hakkinda cikarim yapilmasina olanak
vermemektedir. Bu nedenle elde edilen bulgular, sanrisal 6zellikler ile sug
davranisi arasindaki dogrudan iliskilerden ziyade, bu degiskenlerin ayni
bireylerde birlikte gériilme 6runttlerini yansitmaktadr.

Persekiisyon sanrisi olmayan katilimcilarla karsilastirildiginda, ZB ve KB
gruplarinda duygusal istismar puanlari anlamli dizeyde daha yuksek
bulunmustur. Bu bulgu, erken dénem travmatik yasantilarin persekiisyon
dustncelerinin gelisimine katkida bulunabilecegi yo&nundeki gorisu
desteklemektedir (30). Bu iliskinin, magduriyet semalarinin ya da cezayi
hakettigineiliskininanclarinicsellestirilmesiaraciligiyla ortaya cikabilecegi
6ne surtlmektedir (31,32). CTQ'nin belirli alt 6lceklerinde saptanan grup
farkliliklari, cocukluk cagr olumsuz yasantilarinin persekisyon dustinceleri
bulunan bireylerde farkl bilissel-duygusal ériinttlerle iliskili olabilecegini
dustindurmektedir. Her ne kadar calismanin kesitsel tasarimi gelisimsel
mekanizmalar veya belirti temalarinin  olusumuna iliskin ¢ikarim
yapilmasina olanak vermese de, elde edilen bulgular erken dénem
olumsuz yasantilarin sanri olusumuyla iliskili kalici semalarin gelisimine
katkida bulunabilecegi gorustyle uyumludur.

Siniflandirilamayan persekisyongrubuylakarsilastirildiginda, KBgrubunda
fiziksel ihmal puanlari anlamh dizeyde daha yiksek bulunmustur. Bu
bulgu, farkl cocukluk ¢agi travmasi tiirlerinin persekiisyon sanrisi alt
tiplerinin olusumunda farkli etkiler gosterebilecegini dusiindlirmektedir.
Cocukluk déneminde fiziksel ihmal; yetersiz bakim, temel gereksinimlerin
karsilanmamasi ve baglanma figtrlerinin duygusal agidan erisilemez
olmasi gibi yasantilari icermektedir. Bu tir deneyimler, bireyin kendisini
degersiz, kusurlu ya da kéti muameleyi hak eden biri olarak algilamasi
gibi olumsuz temel benlik inanglarinin gelisimine zemin hazirlayabilir (33).
Kéti ben paranoyasi baglaminda, persekisyon yasantilar hak edilmis bir
ceza olarak yorumlanmakta olup, bu degerlendirme ihmal yasantilariyla
iliskili icsellestirilmis semalar tarafindan pekistiriliyor olabilir. Bu bulgu,
ozellikle KB paranoyasinin; ¢cocukluk ¢agl olumsuz yasantilari, ézellikle
de ihmal, asagilanma ve travmaya bagli kendini suglama semalari ile
ZB paranoyasina kiyasla daha giicli iliskiler gosterdigini bildiren 6nceki
calismalarla uyumludur (32,34).
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Olumsuz durumsal atif puanlarinin siniflandirilamayan persekisyon
grubunda, ZB ve KB gruplarina kiyasla daha ytksek bulunmasi, belirli atif
oruntulerinin sanri alt tiplerine gore farklilik gosterebilecegini bildiren
onceki calismalarla uyumludur (35). Bu bulgunun nedenleri kesin
olarak aciklanamamakla birlikte, olasi bir yorum, ZB ya da KB alt tipi
Olcutlerini karsilamayan bireylerin daha heterojen atif 6riinttlerine sahip
olabilecegidir. Bu bireyler, olumsuz olaylari tutarl bigimde dissal faillere
atfetmekten (ZB) ya da bunlari kendi hak edilmislikleriyle agiklamaktan
(KB) ziyade, durumsal agiklamalara daha fazla basvuruyor olabilirler. Bu
bakis, persekiisyon sanrilarinin heterojen bir yapiya sahip oldugu ve ZB
ile KB alt tiplerinin sabit kategorilerden ziyade dinamik bilissel profilleri
yansitabilecegi gorustyle de uyumludur (12,36). Bununla birlikte,
bu yorum kesin bir cikarim olarak degerlendirilmemeli ve gelecekte
yapilacak boylamsal calismalarla sinanmalidir.

Coklu lojistik regresyon analizinden elde edilen bulgular, sizofreni tanili
bireylerde suc¢ oruntilerinin anlasilmasinda atif bigiminin, sanrisal
icerikten daha aciklayici olabilecegini dustindirmektedir. Cocukluk cag
travmalari ve persekiisyon sanrisi alt tipleri su¢ davranisiyla iliskili olasi
degiskenler olarak incelenmis olmakla birlikte, diger degiskenler icin
duzeltme yapildiktan sonra bu degiskenlerin hicbiri su¢ kategorilerini
bagimsiz olarak ayirt edememistir. Buna karsin, KY anlamliligini korumus
ve olumsuz olaylari diger kisilerin eylemlerine atfetme egiliminin, 6zellikle
kisilerarasi saldirganlikla iliskili olabilecegini gostermistir (37,38). Bu
durum, saldirgan tepkilerin yalnizca persekiisyon inanglarinin varligindan
degil, kisilerarasi olaylarin nasil yorumlandigindan da etkilendigini 6ne
stiren paranoya ve saldirganliga iliskin bilissel modellerle uyumludur.
Kisisellestirmeye yonelik bir atif bicimi, algilanan tehdit diizeyini artirabilir
ve belirsizdurumlarin kasitli, diismanca ya da tehlikeli olarak yorumlanma
olasiligini yiikseltebilir. Bu dogrultuda, KY'nin, persekiisyon sanrilarinin
fenomenolojik iceriginden ziyade kisilerarasi saldirganligin temelinde
yer alan daha yakin bir bilissel mekanizmayi temsil ediyor olabilecegi
dustnulebilir. Regresyon modelinde ZB/KB alt tiplerinin anlamli bir etki
gostermemesi de bu yorumu desteklemektedir. Bu durum, persekiisyon
dusuincelerinin adli psikiyatri acisindan éneminin, bireyin maruz kaldig
persekiisyonu hak edilmis ya da haksiz olarak degerlendirmesinden ¢ok,
sosyal tehdit algisinin hangi atif siirecleri aracilifiyla yapilandirildigiyla
iliskili olabilecegini dustindirmektedir. Bununla birlikte, bazi sug
kategorilerindeki katilimci sayisinin gérece disiik olmasi nedeniyle, bu
bulgularin genellenebilirliginin daha buytk ve gruplar arasinda daha
dengeli dagihma sahip adli psikiyatri 6rneklemlerinde dogrulanmasi
gerekmektedir.

Bu calismanin baslica gli¢li yonlerinden biri, sizofrenide sug davranisini
yalnizca sanrisal icerik Gzerinden degil, cocukluk ¢agi travmalari, atif
bicimleri ve intihar davranisini da buttncul bir yaklasimla birlikte
degerlendirmesidir. Bu cok boyutlu yaklasim, adli psikiyatrik riskin
daha kapsamli ve ayrintili bicimde anlasiimasina katki saglamaktadir.
Calismada, gecerligi gosterilmis Olcim araglarinin (CTQ-SF, IPSAQ-TR
ve PaDS) kullanilmasi da yontemsel saglamligi ve bulgularin bilimsel
guvenilirligini artirmaktadir. Buna ek olarak, 6rneklemin yiiksek
guvenlikli bir adli psikiyatri hastanesinden olusturulmus olmasi ve sug
oykulerinin resmi kayitlar araciliglyla dogrulanmis olmasi, elde edilen
verilerin guvenilirligini artiran ve calismaya 6zgiinliik kazandiran 6nemli
ozelliklerdir. Persekiisyon sanrilarinin ZB ve KB alt tipleri temelinde
degerlendirilmis olmasi da, literatlirde gorece sinirli diizeyde incelenmis,
klinik agcidan énemli bir boyutu ele almasi bakimindan calismanin gugli
yonlerinden biridir. Son olarak, yalnizca klinik belirti érintilerini degil,
bilissel atif orlintllerini ve travmatik yasam yasantilarini da birlikte
degerlendirmesi, calismanin adli psikiyatride risk degerlendirmesine
Ozguin ve klinik uygulamaya aktarilabilir katkilar sunmasini saglamaktadir.

Calismanin  bulgulari  yorumlanirken géz 6niinde bulundurulmasi
gereken bazi sinirliliklar bulunmaktadir. Oncelikle, calismanin kesitsel
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tasarimi gocukluk cagi travmalari, atif bicimleri, persekusyon sanrisi alt
tipleri ve su¢ davranisi arasindaki nedensel iliskiler hakkinda cikarim
yapilmasina olanak vermemektedir. ikinci olarak, cocukluk ¢agi travmalari
ve atif bicimi 6z bildirim 6lgekleriyle degerlendirilmistir. Bu durum, geri
cagirma yanlihigi, sosyal begenirlik egilimi ve adli psikiyatri ayaktan izlem
hastalarinin kendilerini daha olumlu sunma egilimleri gibi etmenlerden
etkilenmis olabilir. Uctincii olarak, PaDS'nin Tirkce formu daha énce
resmi bir gecerlik ve givenirlik calismasindan gegirilmemistir. Her ne
kadar mevcut 6rneklemde 6lgegin i¢ tutarliligi degerlendirilmis olsa da,
kapsamli bir gegerlik ve gtivenirlik ¢alismasinin bulunmamasi bulgularin
yorumlanmasini sinirlandirabilir.

Katiimcilarin degerlendirmelerinin, tedaviye dizenli uyum gosterdikleri,
adli psikiyatrik izlemlerine devam ettikleri ve remisyon déneminde
bulunduklari sirada yapilmis olmasi da bulgularin sucun islendigi doneme
genellenebilirligini  sinirlandirmaktadir.  Sugun islendigi  dénemde
akut psikotik belirtiler ve davranissal disinhibisyonun daha belirgin
rol oynamis olabilecegi g6z 6niinde bulundurulmalidir. Buna karsilik,
sucun islendigi zamana daha yakin dénemde gerceklestirilen prospektif
degerlendirmeler veya zorunlu adli psikiyatri yatisi sirasinda yapilan
degerlendirmeler, psikopatoloji ile su¢ davranisi arasindaki iliskinin daha
gucli bicimde ortaya konulmasina olanak saglayabilir.

Calismanin bir diger sinirliligi, mal varligina ve ekonomik cikarlara karsi
suglar ile kamu duizenine ve kurumsal isleyise karsi suglar gruplarindaki
katihmci sayisinin gorece disiik olmasidir. Her ne kadar multinomiyal
lojistik regresyon analizinde medeni durum ve yasam boyu intihar girisimi
oykusu anlamli yordayicilar olarak belirlenmis olsa da, bu bulgular dikkatle
yorumlanmalidir. Alt gruplardaki sinirli 6rneklem buyuklagu, ozellikle
intihar girisimi degiskeni agisindan parametre tahminlerinin kararlihgini
azaltmis olabilir. Bu nedenle, s6z konusu iliskilerin genellenebilirliginin
ortaya konulabilmesi icin daha buytk ve gruplar arasinda daha dengeli
dagiima sahip adli psikiyatri 6rneklemlerinde yapilacak yineleme
calismalarina gereksinim vardir.

Son olarak, bu calismada sug tlrtint yordamaya yonelik cok degiskenli
modellerde degiskenler arasindaki olasi etkilesim etkileri incelenmemistir.
Gelecekte yapilacak calismalarin bu tir etkilesimleri degerlendirmesi,
sanrilarin daha kapsamli siniflandirmalarini kullanmasi ve durtusellik ile
saldirganlik gibi ek &zellikleri modele dahil etmesi; bireysel yatkinliklar,
bilissel yanliliklar ve ¢ocukluk cagi travmalarinin sug¢ davranisini nasil
birlikte sekillendirdiginin daha iyi anlasiimasina katki saglayacaktir.

Sonug¢ olarak, elde edilen bulgular sizofreni tanili bireylerde sug
oruntulerinin ayirt edilmesinde sanrisal icerigin tek basina yeterli
olmadigini géstermektedir. Cocukluk cagi travmalari ve persekiisyon
sanrisi alt tipleri gesitli klinik 6zelliklerle iliskili bulunmakla birlikte, sug
turdyle en gicli iliski gosteren degisken kisisellestirme yanliligi olmustur.
Bu bulgu, kisilerarasi saldirganligin anlagiimasinda atif stireclerinin
6nemine isaret etmektedir. Bulgularimiz, persekiisyon distincelerinin
adli psikiyatri acisindan éneminin, fenomenolojik iceriginden ¢ok sosyal
tehdidin hangi bilissel mekanizmalar araciliiyla yorumlandigina bagli
olabilecegi gorisuni desteklemektedir. Genel olarak degerlendirildiginde,
bu calisma, adli psikiyatri uygulamalarinda yalnizca belirti icerigine
odaklanan degerlendirmelerin 6tesine gecilmesi; atif bicimleri, bilissel
yanliliklar ve gelisimsel etmenleri de kapsayan ¢ok boyutlu degerlendirme
yaklasimlarinin 6nemini ortaya koymaktadir.
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