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Giris ve Amag: Bu calismada, ebeveyn veya birincil bakim veren kisilerin
raporlarina dayali Duyusal Deneyimler Olgegi'nin kisa versiyonunun-DDOv2.1
(Sensory Experience Questionnaire Short Version-SEQv2.1) Turkce formunun,
daha &nce farkl klinik gruplarda ve genel popiilasyonda dogrulanmis olan
tic duyusal tepki 6rintisiinden (hiporeaktivite, hiperreaktivite ve duyusal
arayis) olusan yapisinin psikometrik 6zelliklerinin kicuk yas grubundaki
otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan cocuklar izerinden incelenmesi
amagclanmustir.

Yontem: Arastirmanin katilimcilari, yaslari 24 ila 80 ay arasinda degisen 180
OSB olan ve 65 tipik gelisim gosteren ¢ocuktan olusmaktadir. Cocuklarin
duyusal 6zellikleri, anneleri tarafindan doldurulan DDOV2.1 ile &lctilmustir.
Arastirmada, eszamanl olcit gecerliligini incelemek ve cocuklarin OSB
tanisini dogrulamak icin Cocukluk Otizmi Derecelendirme Olcegi (CODO)
kullanilmisti. DDOv2.1'in  geviri siireci tamamlandiktan sonra &lcegin
gecerliligi, yapi ve olcut gecerliligi ile glvenirligi ise Cronbach alpha ve
McDonald’s omega i¢ tutarlilik katsayilari ile incelenmistir.

Bulgular: Yapi gecerliligini incelemek amaci ile yapilan analizler, 6lcegin ug
faktorli yapisina iliskin model uyum endekslerinin kabul edilebilir diizeyde
oldugunu ancak tim maddelerin tatmin edici yiik degerlerine sahip
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olmadigini géstermistir. Bunun yani sira, DDOv2.1'in alt faktérlerinin birbiriyle
orta, toplam Olcekle yiiksek diizeyde pozitif iliskili oldugu ve OSB olan ve
TGG ¢ocuklarin DDOv2.1in alt faktérlerinden ve toplam &lcekten aldiklari
ortalama puanlarin anlamli diizeyde birbirinden farkli oldugu tespit edilmistir.
Olgiit gegerliligi icin yapilan analizler, DDOv2.1'in alt faktérlerinin ve toplam
6lcegin CODO ile orta diizeyde pozitif iliskili oldugunu gdstermistir. Son olarak
glivenirlik analizlerinde DDOv2.1'in alt faktorlerinin kabul edilebilir, toplam
olcegin ise iyi dizeyde i¢ tutarllik giivenirligine sahip oldugu belirlenmistir.

Sonug: Hiporeaktivite, hiperreaktivite ve duyusal arayis olmak Uzere ug¢
duyusal tepki 6riintiisini iceren DDOv2.1'in Tiirkce formunun, kiiciik
yas grubundaki OSB olan cocuklarin duyusal o6zelliklerini belirlemede
genel olarak, gecerli ve giivenilir bir 6lcek oldugu soylenebilir. Ancak, tiim
maddelerinin tatmin edici yuk degerlerine sahip olmamasi nedeniyle
DDOv2.T'in Tiirkge versiyonuna iliskin ¢ikarimlarin daha dikkatli yapilmas
gerektigi dustintlmektedir. Bununla birlikte, bu durumun calismada yer alan
katihmcilari yaglari ile iligkili olabilecegi dolayisiyla gelecekteki ¢alismalarin
daha bytik yas grubu ile gerceklestirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Duyusal arayis, duyusal deneyimler 6lcegi, gegerlik ve
glivenirlik, hiperreaktivite, hiporeaktivite, otizm spektrum bozuklugu

Introduction: The purpose of the present study is to examine the psychometric
properties of the Turkish form of the Sensory Experience Questionnaire Short
Version-SEQv2.1, which is based on parent or primary caregiver reports,
consisting of three sensory response patterns (hyporeactivity, hyperreactivity,
and sensory seeking) previously validated in different clinical groups and the
general population, on young children with autism spectrum disorder (ASD).

Method: The study participants consisted of 180 children with ASD and 65
typically developing children aged between 24 and 80 months. The children’s
sensory characteristics were measured using the SEQv2.1, which was filled
out by their mothers. The study used the Childhood Autism Rating Scale
(CARS) to examine concurrent criterion validity and confirm the children’s
ASD diagnosis. After the SEQv2.1 was translated, the questionnaire’s validity
was examined with construct and criterion validity, while its reliability was
examined with Cronbach’s alpha and McDonald’s omega internal consistency
coefficient.

Results: The analyses conducted to examine construct validity showed that
the model fit indices for the questionnaire’s three-factor structure were
acceptable, but not all items had acceptable loading values. Furthermore, the
sub-factors of the SEQv2.1 were moderately positively correlated with each

other and highly positively correlated with the overall scale, and the mean
scores of children with ASD and typically developing children from the sub-
factors of the SEQv2.1 and the overall scale significantly differed from each
other. The analyses performed for criterion validity demonstrated that the
sub-factors of the SEQv2.1 and the overall scale were moderately positively
correlated with the CARS. Finally, reliability analyses determined that the sub-
factors of the SEQv2.1 were acceptable and the overall scale had a good level
of internal consistency reliability.

Conclusion: It can be stated that the Turkish form of the SEQv2.1, which
includes three sensory response patterns (hyporeactivity, hyperreactivity, and
sensory seeking), is generally valid and reliable in determining the sensory
characteristics of young children with ASD. However, since not all items have
satisfactory loading values, it is thought that inferences regarding the Turkish
version of the SEQv2.1 should be made more carefully. Furthermore, since
this may be related to the participants’ ages, it is recommended that future
research be conducted with an older age group.

Keywords: Autism spectrum disorder, hyperreactivity hyporeactivity, Sensory
Experience Questionnaire, sensory seeking, validity and reliability
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GiRiS

Duyusal o6zellikler duyusal girdileri kaydetme, entegre etme ve tepki
verme becerilerindeki gliclikler veya farkliliklar olarak tanimlanmaktadir
(1). isitsel, gorsel ve dokunsal gibi birden fazla modalitede mevcut olan
duyusal &zellikler, alanyazinda siklikla hiporeaktivite, hiperreaktivite ve
duyusal arayis olmak tzere ti¢ davranissal tepki 6riintistine ayrilmaktadir
(2-8). Hiporeaktivite bircok kisinin tepki verecegi duyusal uyaranlara
yonelim eksikligi, verilen tepkilerin azalmasi veya hi¢ tepki verilmemesi;
ornegin dokunma, ses veya hareket hissine az tepki verme veya hic tepki
vermeme olarak tanimlanirken; hiperreaktivite bircok kisinin zararsiz
buldugu duyusal uyaranlara karsi asiri tepki vermenin yani sira kagis
veya kaginma; érnegin seslere, dokulara ve isiklara karsi asiri hassas veya
rahatsiz olma olarak ifade edilmektedir (3,4). Duyusal arayis ise yogun
ve tekrarlayici nitelikte olabilen duyusal uyaranlara karsi asiri hayranhk
veya bu uyaranlari arzulama istegi (or. titreyen isiklara veya belirli seslere
olagandisi ilgi gbsterme) olarak karakterize edilmektedir (3,7).

Duyusal ozelliklerdeki farkliliklarin, otizm spektrum bozuklugu (OSB)
da dahil olmak Uzere gesitli gelisimsel yetersizligi olan bireylerde ve
genel popllasyonda gorildugu bildiriimektedir (2,3,9). Ancak, OSB olan
cocuklarin yaklasik %70-95'inde goriildiigii tahmin edilen duyusal 6zellik
farkhhklarinin diger gelisimsel yetersizligi olan veya tipik gelisim gosteren
(TGG) cocuklardan daha yiiksek oranlarda oldugu 6ne surilmektedir
(2,7.9). OSB olan cocuklarda gorilen duyusal 6zelliklerin hiporeaktivite,
hiperreaktivite veya duyusal arayis gibi tek bir davranissal tepki 6riintisi
ile karakterize edilemeyecegi farkli davranissal tepki oruntlerinin
gorulebilecegi hatta bazen bir cocukta farkli davranissal tepki 6rtintilerinin
ayni anda ortaya ¢ikabilecegi belirlenmistir (1,5,7).

OSB'nin temel yetersizlikleri nedeniyle, sosyal baglamin duyusal 6zellikler
tzerindeki etkisi, bu poptilasyona uygun kavramsal modellerin formdile
edilmesine yol agmis ve OSB olan ¢ocuklarin duyusal ézellikleri hem sosyall
(6r. insanlarla temas deneyimi) hem de sosyal olmayan baglamlarda (6r.
yuksek sesleri veya dokulu nesneleri deneyimlemek) incelenmistir (7-9).
Sosyal ve sosyal olmayan baglamlarda cesitli duyusal modalitelere iliskin
gozlemlenen duyusal 6zelliklerin, OSB olan ¢ocuklarda ilk yillar igerisinde
ortaya ciktigina ve OSB'yi ayirt edici erken davranissal bir gésterge olma
potansiyele sahip olduguna iliskin dikkat gekici bulgular, zaman icerisinde
giderek artmistir (3,5,7,10). Nihayetinde duyusal Ozellikler, Mental
Bozukluklarin Tanisal ve istatistiksel El Kitabi besinci baskisinda kisitli ve
tekrarlayan davraniglar alani altinda OSB'nin tanisal agidan anlaml bir
ozelligi olarak kabul edilmistir (11). Bununla birlikte, erken donemde
ortaya ¢ikan duyusal 6zelliklerin hem diizeyinin hem de belirli davranissal
tepki ortntilerinin OSB olan ¢ocuklarda daha sonra gelisen ve 6nemli
bir diger tanilama 6lcutl olan sosyal iletisim eksiklikleri Gzerinde asamal
bir etki olusturabilecegi ve OSB'nin siddetini artirabilecegi belirlenmistir
(6,12,13). Ayrica, erken donemde gorulen duyusal 6zelliklerin ilerleyen
yillarda OSB olan cocuklarin uyumsal davranislarini ve/veya bilissel
islevselligi olumsuz etkiledigi (2,5,14,15), hem ¢ocuk hem de ailesi icin
toplumsal etkinliklere katiimi sinirlandirdig (16), tekrarlayici davranislar
(17) ve anksiyete (18) ile iliskili oldugu rapor edilmistir.

Duyusal 6zelliklerin OSB olan ¢ocuklarin tanilanmasinda, gelisiminde
ve yasam kaliteleri tzerindeki etkisi dikkate alindiginda bu 6zelliklere
erken dénemde miidahale edebilmek icin degerlendirmenin, OSB olan
cocuklar ve aileleri acisindan biyiik 6nem tasidigi gériilmektedir. Otizm
spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda duyusal &zellikleri dlgmek igin
anketler, dogrudan gozlemler, fizyoloji ve néral reaktivite déhil olmak
tzere ¢ok sayida 6l¢iim kullaniimistir (19). Bununla birlikte, son yillarda
yapilan sistematik bir alanyazin taramasinda OSB olan ¢ocuklarin duyusal
ozelliklerini degerlendiren 93 calismanin %80'inde ebeveyn veya birincil
bakim veren kisinin raporlarina dayali verilerin kullanildigi ve Duyusal
Deneyimler Olgegi (DDO)'nin (Sensory Experience Questionnaire [SEQ])
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One Cikan Noktalar

+ 0SB olan cocuklarin duyusal 6zelliklerini 6lcen bir araca
ihtiyag vardir.

* Tiirkceye uyarlanan DDOv2.1 genel olarak gecerli ve
glvenilirdir.

+ DDOv2.1 duyusal hiperreaktivite, hiporeaktivite ve
arayisi olcer.

daha cok tercih edilen ebeveyn 6lgekleri arasinda yer aldig1 gértlmustir
(8,20). DDOYii diger ebeveyn raporlarina dayal 6lceklerden farkli kilan
temel 6zellikler arasinda, hem sosyal hem de sosyal olmayan baglamlarda
OSB'ye 6zgu tim duyusal o6zellikleri 6lcmesi ve daha genis bir yas
araliginda kullanilabilmesi yer almaktadir (8). Bununla birlikte, DDO'niin
psikometrik 6zellikler agisindan diger 6lceklere gére daha yeterli oldugu
rapor edilmistir (21).

Hem tipik hem de atipik gelisim gosteren ¢ocuklarda kullanilan DDO'niin
alanyazinda farkli versiyonlari bulunmaktadir. Olcegin orijinal formu
(DDOV1.0) sosyal ve sosyal olmayan baglamlarda hiperreaktivite ve
hiporeaktivite 6runttleri 6lcen 25 maddeden olusmaktadir (8). Yaslari 5
ila 80 ay arasinda degisen yaygin gelisimsel bozukluk, gelisimsel bozukluk/
zihin yetersizligi, diger gelisimsel bozukluk ve tipik gelisen 258 cocukla
yapilan calismada, 6lcegin orijinal formunun Cronbach alpha katsayisi
0,80 olarak belirlenmis ve 6lcegin OSB olan kiigiik cocuklarin duyusal
oruntulerini karsilastirma gruplarindan (yaygin gelisimsel bozukluk,
gelisimsel bozukluk/zihin yetersizligi, diger gelisimsel bozukluk ve tipik
gelisen) ayirt edebildigi tespit edilmistir (8). Bununla birlikte, orijinal
Olcegin sinif ici korelasyon katsayisi yaslari 5 ila 72 ay arasinda degisen
otizm, gelisimsel gecikme ve tipik gelisen 358 cocukla gerceklestirilen
bir diger calismada 0,92 olarak belirlenmistir (22). DDOv2.0'da 6l¢egin
orijinal formuna madde sayisini dengelemek amaciyla 10 madde
daha eklenmistir ancak bu strime iliskin ek psikometrik o6zellikler
yayimlanmamigtir. Daha sonra yayimlanan DDOv2.1'in hem uzun (53
madde) hem de kisa (33 madde) iki versiyonu bulunmaktadir. Olcegin bu
versiyonlarinda hiporeaktivite ve hiperreaktiviteye ek olarak duyusal arayis
éruntileri 6lcen maddeler yer almaktadir. DDOv2.1'in alt faktérlerine
iliskin Cronbach alpha katsayisi hiporeaktivite icin 0,75, hiperreaktivite
icin 0,73 ve duyusal arayis icin 0,80 olarak bulunmustur (23). Ayrica yakin
zamanda DDOv2.T'in kisa versiyonu lzerinden yapilan calismada, g
duyusal tepki modeli, klinik populasyonlarla yapilan énceki calismalara
benzer sekilde yaslari 36 ila 47 ay arasinda degisen 2205 TGG cocuklardan
olusan buyuk bir toplulukta da dogrulanmistir (9). Son olarak énceki tig
duyusal tepki 6riintistine ek olarak gelismis algiy1 6lgmeye y&nelik toplam
105 maddeden olusan DDOv3.0 gelistirilmisti. DDOv3.0'in dért farkls
duyusal 6rintiiye sahip kavramsal modeli, yaslari 24 ila 144 ay arasinda
degisen 1407 OSB olan ¢ocuklarla gerceklestirilen calismada dogrulayici
bir faktér analitik modeli ile dogrulanmigtir (7). DDOv3.0'in yaglari 36 ila
84 ay arasinda degisen 208 OSB olan cocuk tzerinden gerceklestirilen
Polonya versiyonunda da dortli yapi dogrulanmis ancak duyusal arayis
ve gelismis algidaki bircok maddenin faktor yuktnin kabul edilebilir
diizeyde olmadigi rapor edilmistir (24).

Ozetle son yillarda, uluslararasi alanyazinda OSB olan ¢ocuklarin duyusal
ozelliklerini 6lgmeyi ve incelemeyi konu alan arastirma sayisinin her
gecen glin arttig gorilmektedir. Bununla birlikte, tlkemizde bu konu
alanina yonelik 6nemli bir bosluk oldugu gézlemlenmistir. Bu boslugun
olusmasinda lilkemizde heniiz duyusal &zellikleri degerlendirmeye yénelik
bir 6lgme aracinin olmamasinin etkili olabilecegi dustntlmektedir. Bu
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bakis acisi ile bu calismada, ebeveyn veya birincil bakici raporlarina dayal
Sensory Experience Questionnaire Short Version-SEQv2.1'in Turkce
formunun (DDOv2.1) daha dnce farkli gruplarda dogrulanmis olan g
duyusal tepki modelinin (hiporeaktivite, hiperreaktivite ve duyusal arayis)
kiiciik yas grubundaki OSB olan ¢ocuklar icin gecerlik ve givenirliginin
incelenmesi amaclanmistir.

YONTEM

Katilimcilar

Arastirmanin katihmailar, Milli Egitim Bakanligina (MEB) bagh okul
ve kurumlarda egitim alan 136 Erkek, 44 Kiz olmak uzere yaslar 24 ila
80 ay arasinda (X=52, 66, Ss=14,61) degisen OSB tanili 180 cocuktan
olusmaktadir. Katilimci cocuklarin belirlenmesinde olctt 6rneklemesi
kullanilmistir. Bu dogrultuda arastirmaya katilacak ¢ocuklarin (a) erken
cocukluk déneminde olmasi, (b) herhangi bir ikincil yetersizliginin (6r.
gérme ve isitme yetersizligi) olmamasi ve (c) OSB tanisinin Cocukluk
Otizmi Derecelendirme Olgegi (CODO) ile dogrulanmasi olmak {izere
g olgut aranmistir. Bu U¢ 6lcutld karsilayan OSB tanili cocuga sahip ve
arastirmaya katim icin génulli olan 180 ebeveynden cocuklarinin
duyusal 6zelliklerine iliskin veri toplanmistir. Bununla birlikte, 6lgegin yapi
gecerliligi kapsaminda farkli klinik gruplari ayirt edebilirligini incelemek
amaciyla 36 Erkek, 29 Kiz olmak tzere yaslarn 24 ila 80 ay (X=46, 95,
Ss=16,42) arasinda degisen toplam 65 TGG cocugun ebeveyninden
veri toplanmistir. Veri toplanan ebeveynlerin tamami annelerden
olusmaktadir.

Veri Toplama Araclan

Gocukluk Otizmi Derecelendirme Olgegi (CODO)

Gocukluk Otizmi Derecelendirme Olcegi (The Childhood Autism Rating
Scale/CARS) OSB olan ¢ocuklari, diger gelisimsel gecikmeleri olan
cocuklardan ayirt etmek ve ¢ogu otizm semptomatolojisinin siddetini
6lcmek amaciyla gelistirilmis gézlemsel bir derecelendirme 6lgegidir (25).
Olcek, OSB ile iliskili 15 maddeden olusmaktadir. Her madde 0,5 puan
araliklarla 1 (yasina uygun davranis gosterir) ila 4 (yasina gore ciddi sapma
gosterir) arasinda derecelendiriimektedir. Olgegin orijinal formunun i¢
tutarlilig (Cronbach alpha) 0,94 ve puanlayicilar arasi giivenirlik katsayis
0,71 olarak belirlenmistir. Olcegin gecerliliginin bir gdstergesi olarak,
Olcek puanlari ile klinisyenlerin derecelendirmeleri arasinda elde edilen
korelasyonun r=0,84, p<0,001 oldugu belirlenmistir. Ayrica 6lcegin
gecerliliginin ek bir degerlendirmesi olarak, toplam puanlar bir ¢ocuk
psikiyatristi ve bir cocuk psikologu tarafindan yapilan bagimsiz klinik
degerlendirmelerle iliskilendirilmistir ve elde edilen korelasyonun r=0,80,
p<0,001 oldugu rapor edilmistir.

Arastirmada katiimcr  cocuklarin - Universite hastanelerinin  cocuk
psikiyatri béliminden aldiklari otizm tanilarinin dogrulanmasi ve
eszamanli 8lcut gecerliliginin incelenmesi amaciyla CARS'in Tiirkge formu
kullaniimistir (26). Olcegin Turkge versiyonunun psikometrik ézelliklerine
iliskin i¢ tutarhlik (=0,95), test tekrar test gvenirligi (r=0,98, p<0,01) ve
degerlendirmeciler arasi gtivenirlik (r=0,97, p<0,01) sonuglari ayrica temel
bilesenler analizi ve benzer 6lceklerle olan korelasyon sonuglari (Klinik
Global izlenim-Hastalik Siddeti Olgegi icin r=0,87, p<0,001 ve Otizm
Davranis Kontrol Listesi icin r=0,57, p <0,01) 6lcegin Tiirkge formunun
otizm belirtilerini ve siddetini belirlemede guvenilir ve gegerli oldugunu
gostermektedir. Olcekte kesme puani olarak belirlenen 29,5 puan otizm
icin tanilama o6lcutt olarak kabul edilmektedir.

Duyusal Deneyimler Olcegi (DDOv2.1)

Grace T. Baranek ve ark. tarafindan gelistirilmis ve 6nceden “Sensory
Supplement Questionnaire (SSQ)” olarak bilinen DDO, bir cocugun
glinlik aktivitelerde ve rutinlerde karsilastigi bir dizi duyusal uyarana
yonelik verdigi davranissal tepkilerin kapsamli bir degerlendirmesini
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saglamaktadir. Duyusal deneyimler Olcegi 2-12 yas arasindaki OSB ve
diger gelisimsel yetersizligi olan kiiciik cocuklarin duyusal 6zelliklerini
inceleyen 33 likert 6lcekli maddeden olusmaktadir. Maddeler sosyal ve
sosyal olmayan baglamda meydana gelen ti¢ davranissal tepki 6riinttistine
odaklanmaktadir: Hiporeaktivite (6 madde), Hiperreaaktivite (14 madde)
ve Duyusal arayis (13 madde). Bununla birlikte maddeler bes duyusal
kategoride gruplandinimistir: isitsel, Dokunsal, Gérsel, Vestibiiler/
Proprioceptif ve Gustatory/Koku alma. Tim maddeler “1- Neredeyse
asla, 2- Arada bir, 3- Bazen, 4- Siklikla ve 5- Neredeyse her zaman”
arasinda degisen 5'li dereceleme ile puanlanmaktadir. Olcek yaklagik 10
dk. icerisinde doldurulmaktadir (8).

Ceviri Siireci

Olgegin Tirkce formunun gegerlik ve giivenirlik calismasina baglamadan
Olcegi gelistiren ekibin basinda yer alan Grace T. Baranek'ten elektronik
posta araciligyla gerekli izinler alinmistir. Daha sonra 6lcegin Tirkce'ye
cevirisi arastirmacilar tarafindan yapilmistir. Yapilan ceviri, akademik
cevirilerde profesyonel bir terciiman tarafindan kontrol edilip ingilizceye
geri cevrilmistir. ingilizceye geri cevrilen form, Grace T. Baranek tarafindan
ozglin formu ile karsilastiriimis ve maddelerin 6l¢ulmek istenilen &zelligi
yansitmasi ve anlasilabilirligine iliskin geri bildirim alinmistir. Grace T.
Baranek'ten gelen duzenlemeler, 6ncelikle arastirmacilar tarafindan
gozden gecirilmis daha sonra tekrar akademik cevirilerde profesyonel
calisan bir baska terciimana yollanarak yapilan diizenlemelerin kontrolu
saglanmistir. Daha sonra, Tiirkceden ingilizceye cevrilen form ikinci kez
orijinal formu ile karsilastiriimasi icin Grace T. Baranek'e gonderilmis ve
6lcegin son hali icin elektronik posta araciligi ile onay alinmistir.

Veri Toplama Siireci

Veri toplama suirecine gecilmeden &nce arastirmacilar tarafindan Ataturk
Universitesi Egitim Bilimleri Birim Etik Kurulu'ndan onay alinmistir (Tarih:
23,09,2021; Sayr:: E-56785782-050,02,04-2100255170). Daha sonra
Erzurum ve Ankara ilindeki MEB'e bagl 6zel 6zel egitim kurumlari ile
telefon araciligiyla iletisime gecilerek calismanin amacr aciklanmistir ve
veri toplanmasi igin izin istenmistir. Calismaya izin verilen kurumlarda
calismanin Olgutlerini karsilayan cocuklar ve ebeveynlerinden veri
toplanmaya baslanmistir. Arastirmacilar veri toplama siirecinde éncelikle
cocuklarin annelerine arastirmanin amacini agiklamis ve géndilla katihm
gosteren annelerden DDOv2.1'i doldurmalarini istemislerdir. Anneler
éncelikle formun ilk sayfasinda yer alan bilgileri (tarih, gocugun dogum
tarihi, cocugun cinsiyeti, formu dolduran kisi) doldurmus daha sonra
Olgekte yer alan sorulari derecelendirmislerdir. Bu stirecte arastirmacilar,
annelerden gelen sorulari herhangi bir yonlendirme yapmadan
aciklamiglardir. Arastirmacilar, CODO'yii doldurmalari icin cocuklari
cok iyi taniyan (en az alti aydir egitim veren) uygulamacilar ile ytz
yuze iletisime gecmistir. Uygulamacilara 6lgegin nasil doldurulacagina
iliskin gerekli aciklamalar yapilmis ve ¢lcekler uygulamacilar tarafindan
doldurulduktan sonra ayni giin icerisinde teslim alinmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analiz asamasinda éncelikle katiimci ¢ocuklarin CODO puanlari
incelenmis ve her birinin 30 ve Uzerinde puan aldigi belirlenmistir.
Ardindan kayp veriler, ucdegerler ve DDOv2.1'den alinan toplam puanlar
ve faktor puanlari icin betimsel istatistikler incelenmistir. Sonug olarak,
dért cocuk DDO puanlarinin u¢ deger olmasi sekiz ¢ocuk ise lgegin
eksik doldurulmasi nedeniyle veri setinden cikarilmis ve toplam 180
cocuk lzerinden analizler yapilmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda
DDOv2.1'in gecerliligi yapi ve élciit gecerliligiyle, guvenirligi de ic
tutarlilik giivenirlik katsayilari ile incelenmigtir. DDOv2.1'in yapi gegerliligi
icin ilk olarak, annelerin doldurduklari formlar tizerinden LISREL (27)
kullanilarak Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) yapilmistir. Duyusal tepki
éruntulerini (hiporeaktivite, hiperreaktivite ve duyusal arayis) temsil eden
Ug faktor, puanlamada kullanilan 37 nicel maddeden 33t (dért kontrol
maddesi haric) kullanilarak test edilmistir. ikinci olarak, DDOv2.1'in
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alt faktorlerinin birbiri ve o6lcek toplam puani ile arasindaki iliskiler,
Pearson korelasyon analizi ile test edilmistir. Ugiinct olarak, OSB ve TGG
gruplarinin DDOV2.1'in alt faktérlerinden ve toplamindan elde ettikleri
puanlarin ortalamalari bagimsiz 6rneklemler icin t-testi ile karsilastirilarak
aralarindaki anlamhliga bakilmistir. Olcegin es zamanh &lcit gecerliligi
icin, alt faktérlerin ve 6lcek toplam puaninin CODO ile arasindaki iliskiler,
Pearson korelasyon analizi ile incelenmistir. Son olarak, gtivenirlik icin
DDOV2.1'in i tutarhligy, alt faktérler ve tim 6lcek icin Cronbach alpha
ve McDonald's omega giivenirlik katsayisi ile hesaplanmistir. Dogrulayic
faktor analizi disinda tim analizler, IBM Sosyal Bilimlerde istatistik
Paket Programi (SPSS -Statistical Package for the Social Sciences)
slirim 26 istatistik paket programi ile gerceklestirilmistir. Guvenirlik igin
McDonald’s omega degerlerini incelemek icin de Hayes tarafindan IBM
Sosyal Bilimlerde istatistik Paket Programi (SPSS) icin tretilen McDonald's
omega eklentisi kullanilmistir (28).

Arch Neuropsychiatry 2025;62:249-255

BULGULAR

Betimsel Analiz Sonuclar

Calismada 6ncelikle OSB olan cocuklarda DDOv2.1 ve CODO puanlarinin
betimsel istatistikleri incelenmistir. Betimsel istatistik sonuclari Tablo 1'de
verilmistir.

Tablo 1'de DDOv2.1 alt faktér ve élcek toplam puanlarinin basiklik ve
carpiklik katsayilari =1 araliginda oldugu gorilmektedir. Bu bulgular,
verilerin normal dagilim gésterdigine isaret etmektedir (29). Bununla
birlikte tiim katilimcilarin CODO puanlarinin kesme puani iizerinde (yani
29,5) oldugu gorilmektedir.

Gecerlik Analizleri

Yapi gecerligi

DDOv2.1'in yapi gecerligi analizleri kapsaminda 6lgegin tg faktorli
(hiporeaktivite, hiperreaktivite ve duyusal arayis) yapisinin Turk kultirine
uygun olma durumu DFA ile incelenmistir. Analiz sonuglari, élgegin g

Tablo 1. Otizm spektrum bozuklugu olan cocuklarin DDOv2.1 ve CODO puanlarina iliskin betimsel degerler

n X (%95GA) Ss Min. Mak. Basiklik Carpikhik
Hiporeaktivite 180 13,90 (13,17-14,64) 4,99 6 27 0,427 -0,505
Hiperreaktivite 180 36,67 (35,35-37,98) 8,94 15 59 0,134 -0,355
Duyusal Arayis 180 36,19 (34,95-37,42) 8,39 14 61 0,319 0,311
DDO Toplam 180 86,76 (84,08-89,43) 18,18 38 141 0,153 -0,048
cobo 180 37,35 (36,09-38,62) 8,61 30 56,50 0,038 -0,425
GA: giiven aralig; DDO: Duyusal Deneyimler Olcegi; CODO: ¢ocukluk otizmi derecelendirme 6lcegi.
Tablo 2. DDOv2.1'in madde faktér ykleri, R? ve t degerleri
Alt faktorler Madde Faktor yiikleri R? t
3 0,63 0,40 8,99
4 0,54 0,29 7,33
. .. 10 0,54 0,29 7,16
Hiporeaktivite 12 0.70 0,49 1010
19 0,47 0,22 6,09
21 0,72 0,51 10,28
1 0,51 0,26 6,66
5 0,26 0,06 3,23
6 0,52 0,27 6,85
8 0,37 0,14 4,98
11 0,59 0,34 8,08
14 0,57 0,33 7,71
. - 15 0,54 0,30 7,37
Hiperreaktivite 16 0.56 0,31 755
17 0,66 0,44 9,27
18 0,32 0,10 4,08
20 0,06 0,00 0,77
22 0,41 017 5,26
29 0,23 0,05 2,90
38 0,16 0,02 2,01
9 0,60 0,37 8,03
23 0,40 0,16 4,99
24 0,36 013 4,37
25 0,51 0,26 6,66
27 0,46 0,21 5,90
28 0,31 0,10 3,85
Duyusal Arayis 30 0,50 0,25 6,50
36A 0,46 0,21 5,60
36B 0,38 0,14 4,83
36C 0,21 0,04 2,43
36D 0,17 0,02 1,99
36E 0,37 0,14 4,73
36F 0,51 0,26 6,58

DDO: Duyusal Deneyimler Olcegi
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Tablo 3. Duyusal deneyimler 6lcegi alt faktor ve lcek toplam puanlarinin OSB ve TGG Gruplari icin t-testi degerleri

Grup n X Ss t df P %95GA
0SB 180 13.90 499
Hiporeaktivit ’ ' 12,64 239,56 0,000 4,80-6,57
Iporealdivite GG 65 8,22 2,04
0SB 180 36,67 8,94
Hi Ktivit ’ ' 5,46 149,08 0,000 3.73-7.96
Iperreaktivite GG 65 30,82 6,76 f , f ’ '
Duyusal Arayi 0S8 180 36,19 839 2,82 243 0,005 1,05-5,91
Y Vis GG 65 3271 8,92 ' ' T
) B 180 86,76 1818
DDO Toplam o5 ' ' 6,79 14531 0,000 10,64-19,38
GG 65 71,45 14,09

DDO: Duyusal Deneyimler Olcegi; OSB: otizm spektrum bozuklugu; TGG: tipik gelisim gésteren; GA: giiven aralig.

faktorlt yapisinin Turkiye'deki annelerin doldurduklari Slcekler tarafindan
da dogrulandigi géstermistir. Uc faktérden olusan &lcegin incelenen
uyum iyiligi endekslerinden ki-karenin serbestlik derecesine oraninin
x?=705,63, Ss=453, p=0,000, x*/Ss=1,56 oldugu goérulmustir. Buna ek
olarak, model icin incelenen diger uyum endekslerine iliskin degerler
RMSEA=0,051, NNFI=0,92, CFI=0,93, IFI=0,93 olarak belirlenmistir.
Dogrulayici faktér analizi sonucunda, DDOv2.1'in alt faktérlerindeki
maddeler ve bu maddelerin faktér yiik degerleri Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2'de gorildugt gibi, hiporeaktivite alt faktériindeki maddelerin
faktor yukleri 0,47 ila 0,72 arasinda dagilim gostermektedir ve bu alt
faktor icin tum maddelerin t degerleri manidardir. Hiperreaktivite alt
faktorindeki maddelerin faktor yukleri 0,06 ila 0,66 arasinda dagihm
gostermektedir ve 20. madde disinda tim maddeler icin t degeri
manidardir. Duyusal arayis alt faktoriinde ise madde faktor yukleri 0,17
ila 0,60 arasinda dagihm gostermektedir ve tim maddeler icin t degerleri
manidardir.

Yapi gecerliginin belirlenmesi icin ikinci olarak, alt faktorlerin birbirleri
ve Olcek toplam puani ile arasindaki korelasyon diizeyleri incelenmistir.
Sonugta, hiporeaktivite ile hiperreaktivite (r=0,528, p=0,000);
hiporeaktivite ile duyusal arayis (r=0,359, p=0,000) ve hiperreaktivite ile
duyusal arayis (r=0,520, p=0,000) alt faktérlerinin birbiri ile orta diizeyde
pozitif iliskili oldugu gorulmustur. Bununla birlikte hiporeaktivite,
hiperreaktivite ve duyusal arayis alt faktorlerinin 6lgek toplam puani
ile yuksek duzeyde pozitif (sirasiyla r=0,700, p=0,000; r=0,877, p=0,000;
r=0,816, p=0,000) iliskili oldugu belirlenmistir.

Yapi gecerliligi i¢in son olarak DDOv2.1'den elde edilen puanlarin TGG
ve OSB olan iki grubu birbirinden ayirt edip etmedigi incelenmistir. Bu
amagla gerceklestirilen bagimsiz 6rneklemler t-testi sonuglari Tablo 3'te
verilmistir. Tablo 3'te gérildugu gibi OSB olan grubun alt faktérlerden ve
toplam 6lcekten aldigi ortalama puanlar TGG gruptan anlamli diizeyde
daha yuksektir.

Olciit gecerligi

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda DDOV2.1'in eszamanl élgiit
gecerliligi icin alt faktér ve &lcek toplam puanlari ile CODO puanlari
arasindaki iliskiler incelenmistir. Korelasyon analizleri sonucunda CODO
puanlari ile hiporeaktivite (r=0,41, p=0,000), hiperreaktivite (r=0,30,
p=0,000), duyusal arayis (r=0,32, p=0,000) ve ¢lcek toplam puanlari
(r=0,40, p=0,000) arasinda orta diizeyde pozitif anlamli iliskiler oldugu
bulunmustur.

Giivenirlik Analizleri

ic tutarhik katsayilari
DDO'niin giivenirligini incelemek amaciyla, Cronbach alpha ic tutarlilik

ve McDonald’s omega katsayilari incelenmistir. Analizler sonucunda
Cronbach alpha katsayilarinin hiporeaktivite icin 0,767 (%95GA=0,704-
0,817) hiperreaktivite icin 0,755 (%95GA=0,697-0,798); duyusal arayis
icin 0,751 (%95GA=0,665-0,812) ve son olarak toplam 6lcek icin 0,861
(%95GA=0,822-0,891) oldugu Dbelirlenmistir  McDonald’s omega
katsayilarinin ise hiporeaktivite icin 0,771 (%95GA=0,701-0,818)
hiperreaktivite icin 0,739 (%95GA=0,657-0,797); duyusal arayis icin
0,733 (%95GA=0,616-0,799) ve son olarak toplam &lgek icin 0,850
(%95GA=0,804-0,885) oldugu tespit edilmistir.

TARTISMA

Bu calismanin amaci, DDOv2.1 kisa versiyonunun ¢ duyusal tepki
orantustinden (hiporeaktivite, hiperreaktivite ve duyusal arayis) olusan
yapisinin psikometrik 6zelliklerini kigik yas grubundaki OSB olan
cocuklar Uzerinden incelemektir. Elde edilen bulgular, genel olarak
Olcegin Turkge versiyonuna iliskin tatmin edici psikometrik 6zellikler
sunmus ve dlcegin gecerli ve givenilir bir ara¢ oldugunu gostermistir.

Yapi gecerliligini incelemeye yonelik yapilan DFA sonuclari, élgegin Ug
faktorlt yapisini dogrulamistir. Modelin uyumunu degerlendirmek igin
dikkate alinan endekslerden RMSEA (>0,05), NNFI (20,90), CFI (20,90) ve
IFI (20,90) degerlerinin modelin kabul edilebilir uyum gosterdigine isaret
ettigi gorulmustir (30). Bu bulgular, daha énce farkl érneklemlerde (9)
bulunan t¢ duyusal tepki tepki ériintustintin kiicik yas grubundaki OSB
olan ¢ocuklar i¢in de mevcut oldugunu dogrulamistir.

Modelde her bir madde icin faktor yikleri ve t degerleri incelendiginde
hiporeaktivite boyutunda yer alan maddelerin faktor yiklerinin (>0,30)
kabul edilebilir oldugu (31) ve butiin t degerlerinin anlamli oldugunu
gorulmektedir. Hiperreaktivite ve duyusal arayis alt boyutlarinda yer
alan maddelerin faktor yuklerinin hiporeaktivite boyutunda yer alan
maddelere gére daha genis bir araliga yayildig1 gérilmektedir. Bununla
birlikte, kabul edilebilir uyum endekslerine ragmen hiperreaktive (5,20,29
ve 38) ve duyusal arayis (36C ve 36 D) faktérlerinde bazi maddelerin faktor
yuklerinin genel olarak kabul gérulen degerden diistik (< 0,30) oldugu
ancak 20. madde disinda tim maddelerin t degerlerinin anlamli oldugu
tespit edilmistir. Dustk madde yiklerine sahip maddeler modelden
cikarldiginda model uyum endeksleri iyilesmedigi ayrica Cronbach
alpha (hiperreaktivite=0,777, duyusal arayis=0,746, toplam 6lcek=0,872)
ve McDonald's omega (hiperreaktivite=0,781, duyusal arayis=0,742,
toplam 6lcek=0,873) degerlerinin dustugu veya cok az iyilestigi
gorilmistir. Dolayisiyla DDOv2.1  élceginin  orijinal  versiyonunda
kullanilan 33 maddenin tamaminin uzman gorusleri alinarak (32) 6lctlen
yaplyl bozmamak igin Turkce versiyonunda muhafaza edilmesine karar
verilmistir. Ancak, hiperreaktivite ve duyusal arayis faktorlerinde yer
alan bu maddelerin yiiklemelerin disiik olmasi, bu maddelerin ilgili
faktorlerde cok daha az kesinlikte mevcut oldugunun bir géstergesidir
(24). Bu durumun daha buyiik érneklemlerle ve daha genis yas araliginda
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gerceklestirilen onceki calismalar dikkate alindiginda (7,8,9,23,24)
orneklem biyukluginin ve/veya katimcilarin yaslarinin kiigiik olmasi
ile iliskili olabilecegi dustuntulmustir. Ayrica 20. madde (Cocugunuz
gidiklanmaktan hoslanmiyor mu?) ile ilgili bulgunun katilimci yasi ve
sayisi yani sira kulttirel 6zelliklerle de ilgili olabilecegi kanaatine varilmistir.
Cunku kuctik yas grubundaki TGG cocuklari ile buyiik bir 6rneklemle
yapilan calismada da bu maddenin hiperreaktivite faktori igerisinde
yer alan maddelerden daha dustk faktor yiikiine sahip oldugu rapor
edilmistir (9). Daha acik bir ifade ile Turk kultirtinde kiigtk yas grubunda
“gidiklama” genellikle bir oyun olarak nitelendirilmektedir. Bu durum,
farkli bakim verme deneyimlerinin, algilarinin ve beklentilerin elde edilen
bu bulgu tGzerinde etkili olabilecegini dustindtrmustur (9).

DDOv2.1 élceginin yapi gecerliligini tespit etmek icin DFA yani sira
alt faktorlerin birbirleri ve 6lcek toplam puani ile arasindaki iliskiler
incelenmistir ve alt faktorlerin birbiri ile orta dizeyde pozitif iliskili
oldugu belirlenmistir. Duyusal tepki érintuleri arasindaki orta dizeyde
pozitif iliskiler bu duyusal tepki oériintilerin birbiri ile iliskili oldugunu
gosteren literattr ile uyumludur (7,9). Bu bulgular, 6lgek icerisinde yer
alan 6lcumlerin farkh duyusal tepki ortinttleri hakkinda bilgi vermekle
beraber ayni yapiyi da ol¢tiguniin bir gostergesidir. Ayni zamanda
duyusal éruntuler arasindaki korelasyonlar, OSB olan cocuklarda duyusal
oruntdlerin siklikla bir arada bulunduguna dair literatirle de tutarlidir (8).

DDOv2.1'in yapi gegerliligini tespit etmek icin son olarak OSB olan TGG
cocuklarin alt faktér ve toplam 6lgekten aldiklart puanlarin farklilasip
farklilasmadigl incelenmistir. Sonuglar, OSB olan ¢ocuklarin aldiklarin
puanlarin OSB olan cocuklardan anlamli diizeyde daha fazla oldugunu
gostermisti. Bu DDOv2.1'in OSB olan kiiciik cocuklarin duyusal
oruntulerini TGG cocuklardan ayirt edebildigi iliskin 6nceki calisma
bulgularini (8) desteklemektedir.

DDOv2.1'in eszamanh 6lciit gecerliligini incelemek icin alt faktorler
ve Olcek toplam puan ile CODO arasindaki iliskiler incelenmis ve
orta duzeyde pozitif iliskiler tespit edilmistir. Elde edilen bu bulgular,
DDOv2.1de yer alan duyusal tepki ériintulerinin &lcit gegerliligine iligkin
veriler olusturmaktadir.

DDOv2.1'in  glivenirligine iliskin analiz sonuglari duyusal tepki
ortintulerine ve toplam puana iliskin Cronbach alpha degerlerinin 0,75
ve McDonald’s omega degerlerinin 0,70 tzerinde oldugu ve madde ile
toplam puan arasindaki iliskilerin anlamli oldugu gostermistir. Bu degerler,
alt faktorlerin kabul edilebilir (>0,70) toplam 6lcegin ise iyi (>0,80) ic
tutarliiga sahip oldugunu géstermektedir (31). Guvenirlige iliskin elde
edilen bu bulgular mevcut arastirmalarla da desteklenmektedir (23)

Sonug olarak, bu calismada DDOv2.1'in Tiirkce versiyonunun kiiciik yas
grubunda OSB olan ¢ocuklarin duyusal 6zelliklerinin 6él¢iilmesinde genel
olarak gecerli ve guvenilir bir ara¢ oldugu tespit edilmistir. Uluslararasi
alanyazinda yaygin olarak kullanilan DDOv2.1in Tiirkce formunun
gecerlik ve guvenirlik galismasinin; a) OSB agisindan risk altinda olan
cocuklarin tanilanmasi stirecinde, b) OSB olan ¢ocuklarin bir dizi duyusal
ozelliklerini karakterize etmede, c) daha ayrintili degerlendirme ve
miudahale gerektiren 6nemli duyusal 6zellikleri olan gocuklari belirlemede
ve d) olgunlasma gelisimi ve/veya mudahalenin bir sonucu olarak
duyusal &zelliklerin siddetindeki degisiklikleri izlemede tlkemizdeki tani
koyanlara ve uygulamacilara katki saglayacagi dustintilmektedir. Dahasi,
bu o6lcegi kullanacak daha sonraki arastirmacilar, duyusal ozellikler ile
ilgili literatiire uluslararasi diizeyde bulgu saglayacaktir.

Alana 6nemli katkilari olmasi yani sira bu calismanin bazi sinirliliklar
bulunmaktadir. Oncelikle bu calisma, alanyazinda genellikle &nerilen
sekilde (33) olgekte yer alan madde sayisinin en az bes kati kadar kugiik
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yastaki katilime ile gergeklestirilmistir. Ancak, bazi maddelerdeki dustk
faktor yuklerinin katiimcr sayisinin az olmasi ve/veya duyusal tepki
oruntulerinin yasla beraber farklilasabilmesinden dolayi katimci yasinin
kiictik olmasi ile iliskili olabilecegi dustntlmektedir. ikinci olarak, bu
calismada 6lcegin gegerlik ve guvenirligi sadece kuguk yastaki OSB olan
cocuklar ile incelenmistir. Ancak TGG ve diger gelisimsel yetersizligi olan
cocuklarda da duyusal 6zelliklerin gortuldugu bilinmektedir. Dolayisiyla
bu 6lcegin Turkce versiyonunun psikometrik 6zelliklerinin daha buytk
orneklemde, farkli yas gruplarinda ve farkh klinik gruplarda incelenmesi
onerilmektedir.

Etik Komite Onayi: Atatiirk Universitesi Egitim Bilimleri Birim Etik Kurulu'ndan onay
alinmustir (Tarih: 23,09,2021; Say:: E-56785782-050,02,04-2100255170).
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