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Diismiis Kafa Sendromunun Nedensellik Spektrumu Genistir ve Miyopati,
Norodejeneratif Bozukluklar ve Varia'yi Igerir
The Causality Spectrum of Dropped Head Syndrome is Broad and Includes Myopathy,

Neurodegenerative Disorders, and Varia
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Dusuk bas sendromu, gesitli norolojik bozukluklarda yaygin olarak
gorilen bir komplikasyondur. Dustk bas sendromu en yaygin
olarak primer veya sekonder miyopatiye bagldir. Bununla birlikte,
norodejeneratif hastaliklar ve diger farkl olgular da duistik bag sendromu
ile komplike hale gelebilmektedir. Primer miyopatiler arasinda dustk
bas sendromu en yaygin olarak mitokondriyal bozukluklar, konjenital
miyastenik sendrom ve aksiyal miyopatilerle birlikte goértlmektedir.
Sekonder miyopatiler arasinda ise en yaygin olarak enflamatuvar
miyopatiler ile birlikte gériilmektedir. Miyasteni, diisiik bas sendromuile

ABSTRACT

en sik iliskilendirilen iletim bozuklugudur. Dustik bas sendromu ile en
sik iliskilendirilen nérodejeneratif bozukluk ise Parkinson sendromudur.
Herhangi bir nedenden kaynaklanan dustik bas sendromunun tani ve
tedavisi multidisipliner bir yaklasim gerektirmektedir. Sonuclar oldukca
degisken olmakla birlikte erken tani ve tedavi ile daha olumlu sonuglar
almak mimkindr.

Anahtar Sozcukler: Amiyotrofik lateral skleroz, diistik bas,
elektromyografi, miyopati

Dropped head syndrome is a common complication of various
neurological disorders. Most commonly, dropped head syndrome is
due to primary or secondary myopathy. However, neurodegenerative
diseases and various other conditions can also be complicated by
dropped head syndrome. Among the primary myopathies, dropped head
occurs most commonly in association with mitochondrial disorders,
congenital myasthenic syndrome, and axial myopathies. Among the
secondary myopathies, dropped occurs most commonly in association
with inflammatory myopathies. Myasthenia is the most common

transmission disorder associated with dropped head syndrome. The
neurodegenerative disorder most commonly associated with dropped
head syndrome is Parkinson syndrome. The diagnosis and treatment of
dropped head syndrome from any cause requires a multidisciplinary
approach. Outcome varies considerably but early diagnosis and early
treatment are associated with a more favourable outcome.

Keywords: Amyotrophic lateral sclerosis, dropped head,
electromyography, myopathy,
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Isik ve ark/nin (1) tg farkli noromuskuler bozukluga bagh dusuk bas
sendromu gelisen Ug hastayr bildirdikleri makaleyi ilgiyle okuduk (1).
Yetmis yedi yasindaki erkek hastaya (Hasta-1) amiyotrofik lateral skleroz
(ALS), 78 yasindaki erkek hastaya (Hasta-2) yaygin miyastenia gravis ve
55 yasindaki kadin hastaya ise (Hasta-3) enflamatuvar miyopati tehsisi
konmustur. Dustik bas sendromunun altinda yatan nedenin belirlenmesi
icin kapsamli incelemeler yapilmasi gerektigi ve erken tedaviye olanak
saglamak icin dustk bas sendromunun nedeninin erken tespit edilmesi
gerektigi sonucuna varilmustir (1). ilgi cekici bir calisma olmakla birlikte
tzerinde konusulmasi gereken birtakim kisitlamalar vardir.

Calismanin temel kisithg, distik bas sendromunun cesitli ayirict nedenlerinin
yeterince Uzerinde durulmamis olmasidir. Dusik bas sendromunun
tartismada dikkate alinmayan ayirici nedenleri ANXATT mutasyonlarina bagli
aksiyel miyopati (2), asil-CoA dehidrogenaz eksikligi (3), cerceveli vakuoll
miyopati (4) ve digerleri gibi cesitli primer miyopatilerdir (Tablo 1). Ayrica,

One Cikan Noktalar

Miyopati dahil olmak iizere diisiik bas sendromunun bir¢ok

nedeni vardir.

 Diisiik bas sendromunun nedeninin belirlenmesi, tedavi ve
sonug acgisindan 6nemlidir.

+ Diisiik bas sendromunun sonucu, etiyolojiye baglh olarak
degiskenlik gosterebilmektedir.

« Dusuk bas sendromunda erken tani ve tedavi ile daha
olumlu bir sonuc elde edilebilir.

bazi sekonder miyopatiler, miyastenik sendrom, cesitli nérodejeneratif
bozukluklar ve siniflandirlmamis bir dizi durum, distik bas sendromunun
nedenleri olarak ele alinmamustir (Tablo 1).
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Tablo 1. Dusik bas sendromunun sebepleri

Finsterer ve Mehri. Distk Bas ve Miyopati

Hastalik kategorisi

Bozukluk

Kaynak

Primer miyopati

Cerceveli vakuollu distal miyopati
Fasioskapulohumeral muskiiler distrofi
ANXAT11 varyantlarina bagh aksiyal miyopati
SEPN1 varyantlarina bagli aksiyal miyopati
Mitokondriyal bozukluklar

Acil-KoA dehidrogenaz eksikligi

Nemalin miyopati

Miyofibriller miyopati

Laminopati

Konjenital miyastenik sendrom
Skapuloperoneal muskdler distrofi

Allhammad 2020)
Allhammad 2020)
Leoni 2021)
Ardissone 2016)
Allhammad 2020)
Peng 2015)
Allhammad 2020)
Allhammad 2020)
Karaoglu 2017)
Karakaya 2017)
Liewluck 2014)

Moreno 2020)
Martin 2011)
Karaoglu 2017)
Isik 2023)

Isik 2023)

Allhammad 2020)
Allhammad 2020)
Allhammad 2020)
)
)

Konjenital lif tipi orantisizlik
Konjenital miyopati
Konjenital muskdler distrofisi
Miyotonik distrofi
Glikojenozilar

CLL iliskili miyopati
inflamatuvar miyopati
Skleroderma ile iliskili miyopati
ilac kaynakli miyopati
Nekrotizan otoimmin miyopati Allhammad 2020
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Sekonder miyopati
Cushing sendromu Martin 2011
Karnitin eksikligi

Botulinum toksin enjeksiyonu
Hipokalemi

)
Martin 2011)
Martin 2011)
Martin 2011)

2

Kasa sinirli vaskalit Nielsen 2012)
_— Miyasteni Isik 2023)
lletim bozukduklar Miyastenik sendromu Martin 2011)

ALS

Parkinson hastaligi
Multisistem atrofi
Servikal distoni

Tardif diskinezi

Lewy cisimcikli demans

Isik 2023)
Gdynia 2009)
Martin 2011)
Martin 2011)
Martin 2011)
Aries 2008)

Allhammad 2020)
Martin 2011)

Norodejeneratif hastaliklar

Radyasyon
Servikal miyelopati

Yara izi kontrakttirt Martin 2011)

- Hipotiroidizm Martin 2011)
Cesitli rahatsizhkdar Hipoparatiroidizm Martin 2011)
Malignite Martin 2011)

Martin 2011)
Schneider 2010)

Cerrahi islem sonrasi
Kore akantositoz

CLL: kronik lenfatik l6semi

Calismanin bir diger kisithligi da Hasta-3'tin kas biyopsisi sonuglarinin
ayrintili olarak raporlanmamis olmasidir (1). Bu hastadaki enflamatuvar
miyopatinin polimiyozit, dermatomiyozit, inkliizyon cisimli miyozitiveya  YazarKatkalari: Fikir-JF, SM; Tasarnim- JF, SM ; Denetleme- (-); Kaynaklar- (-); Malzemeler-
nekrotizan miyozit olarak siniflandinlip siniflandinimadigini konusunda ~ Jf SM: Veri Toplanmasi ve/veya Islemesi- (-); Analiz ve/veya Yorum- JF, SM; Literatiir
. R e . .. Taramasi- JF, SM; Yaziyi Yazan- JF, SM; Elestirel Inceleme- JF, SM.

emin olunmasi gerekmektedir. Spesifik enflamatuvar miyopati tipinin

bilinmesi, tedavinin farkli alt tipler arasinda ciddi olciide degisiklik  Gikar Gatismasi: Yazarlar cikar catismasi olmadigini beyan etmislerdir.
gosterebilmesi nedeniyle énemlidir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis Bagimsiz.

Finansal Destek: Calismanin hicbir asamasinda finansal destek kullaniimamistir.

Dusiuik bas sendromu genellikle omurga egriligi sendromu ile iligkilidir.
Calismada incelenen 3 hastadan herhangi birinde hastalik seyri
sirasinda omurga egriligi sendromunun gelisip gelismediginin bilinmesi
gerekmektedir.
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