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Amagc: Bu calismada Tiirkceye uyarlanan Yakin Partner iliskilerinde
Kadinin Maruz Kaldig Cinsel Siddet Olceginin gegerlilik ve givenilirligi
arastiriimistir.

Yontem: Calismaya 18-65 yas arasi 353 kadin dahil edilmistir. Orijinal
Olcekte yer alan 34 maddeye ek olarak bilimsel yayinlardaki diger
olceklerden 8 madde ilave edildi. Katiimcilara 42 maddeden olusan
Yakin Partner iliskilerinde Kadinin Maruz Kaldigi Cinsel Siddet Olcegi
yani sira Sosyodemografik Veri Formu, Diinya Saglik Orgutii Kadina
Yonelik Partner Siddetini Degerlendirme Anketi, Cinsel Deneyimler
Anketi-Magduriyet Versiyonu, Kadina Yonelik Siddet Derecelendirme
Olgegi ve iliski istikrari Olgegi uygulanmistir.

Bulgular: Varimax rotasyon yontemi ile yapilan analizlerde faktor yik

ABSTRACT

degerlerinin dustik olmasi nedeniyle 3 madde anketten cikarildi. 39
madde lzerinden yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda elde edilen
degerler sirasiyla %21,718, %24,424 ve %12,901 olup, toplam varyansin
%53,88'iniagiklamaktadir. Alt alanlar orijinal ankete benzemektedir.
Cronbach alfa degeri 0,96 bulunmustur. Diger 6lcekler ile bagintisi,
anlamli ve glicli iliski gdstermistir.

Sonug: Calismamizda 6lctim aracinin niteligine uygun olarak yapilmasi
gereken analizler uygulanmistir. Tiirkce revizyonu gecerli ve giivenilir
bulunmustur. Bu 6lgek fiziksel gli¢ kullanmanin yani sira, ima ve tehdit
gibi ortiik partner cinsel siddet tiplerinin de o6lgulebildigi ve sikliginin
degerlendirebildigi bir 6lcektir.

Anahtar Kelimeler: Partner siddeti, kadin, gecerlilik, gtivenilirlik

Introduction: In this study, we aimed to investigate the validity and
reliability of the Sexual Coercion in Intimate Relationships Scale in the
Turkish population.

Methods: 353 women, aged 18-65 were included in the study. In
addition to the 34 questions in the original scale, 8 questions from other
scales in the literature were added, which were not included in the scale.
Sociodemographic Data Form, World Health Organisation Women's
Violence Against Partner Questionnaire, The Severity of Violence Against
Women Scale, Sexual Experiences Survey-Short Form Victimization, and
Relationship Stability Scale were also applied to the participants.

Results: 3 items were removed due to low factor load values in the
analyses performed with the Varimax rotation method. The values

obtained as a result of exploratory factor analysis made over 39 items
were 21.718%, 24.424%, and 12.901%, respectively. This explained
53.88% of the total variance. The value of the scale was determined in
high-level reliability (Cronbach’s alpha:0.96). Subdomains were similar to
the original survey. Its correlation with other scales showed a significant
and strong relationship.

Conclusion: In our study, the necessary analyses for the quality of the
measurement tool were applied and this scale is found psychometrically
reliable and valid. This scale can evaluate all partner sexual violence such
as subtle and physical force types and its frequency.
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GiRiS

Diinya Saghk Orguti (DSO)Ynun tanimina gore siddet, fiziksel ya da
ruhsal bir yaralanmaya ve kayba yol acacak bicimde glc ve iktidarin
uygulanmasidir. Kadina yénelik siddet ise evrensel olarak gortilen; cografi
bolge, egitim diizeyi, gelismislik diizeyinden bagimsiz olarak bir insan
haklari sorunu ve ayrimcilik bicimidir (1). Ulkemizde kadina yénelik
siddet oranlari alinan yasal 6nlemlere ragmen yuiksekligini korumaktadir.
2013-2014 yillari arasinda Hacettepe Nufus Enstittleri tarafindan Aile
ve Sosyal Politikalar Bakanligi (ASPB) Kadinin Statist Genel Mudurlugu
(KSGM) adina gerceklestirilen arastirmanin sonuglarina gére; kadinlarin
%36's1 fiziksel siddete, %30'u ekonomik siddete, %12'si cinsel siddete

partnerleri ve esleri tarafindan maruz birakildigini belirtmistir (2). Cinsel
siddeti yasayan kisilerin yasadiklarini utan¢ nedeniyle bir bagkasi ile
paylasmasi ve sosyal destege ulasmasi cok daha gii¢ olabilmektedir (3-5).
Konu partner cinsel siddeti olunca bu giiclik artmaktadir.

Kadina yonelik siddet calismalarinda da partner cinsel siddetine gerekli
yer verilmemektedir. Arastirmacilar, siklikla partner cinsel siddetini tim
boyutlariyla sorgulamamakta ve yarattigi saglik sorunlarini ayrintili bir
sekilde incelememektedir (6). Partner cinsel siddeti ile ilgili arastirmalarda
yasal olarak tanimlanan tecaviz kavraminin disindaki cinsel siddet
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One Cikan Noktalar

+ Cinsel siddet alaninda ayrintili bir 6lcegin Tiirkce
glvenilirlik gecerliligi arastinimistir.
Bu dlcek ile iliskilerinde siklikla goriilen 6rtiik cinsel
siddeti de degerlendirilebilmektedir.

Arastirmacilara, siddet ve ruh sagligina etkilerini
incelemede katki saglayacagini diisiiniiyoruz.

tipleri sorgulanmamaktadir (2, 7, 8). Oysaki yakin partner iliskilerinde
cinsel siddet yasal olarak tanimlanan tecaviiz kavrami igerisindeki
fiziksel zorbalikla degil, siklikla 6rtiik siddet bicimleriyle daha sik ortaya
cikmaktadir. Ortiik siddet bicimleri icerisinde; cinsellik yasanmazsa bir
olanaktan yoksun birakilacagy, fiziksel siddet uygulanacagi, baska kisilerle
birlikte olacagi, kendisine ya da sevdigi kisilere zarar verilecegi ile ilgili
tehdit ya da ima, cinsellik sirasinda kuictik dustrict eylemlerde bulunma
ya da cinsellik yasanirsa bir olanak ya da hediye sunulacag ile ilgili ima ve
sdylemler yer almaktadir (9-13).

Turkiye'deki partner cinsel siddetine maruziyeti arastiran calisma
sayisi ¢cok azdir. Mevcut calismalarda sadece fiziksel giic ve tehdidini
iceren cinsel siddet tipi sorgulanmustir (2, 8, 14). Ulkemizdeki partner
siddetini 6lcen olcekler icerisinde cinsel siddete kisith bir alan verilmis
olup, bu kisimlar partner cinsel siddetinin en yaygin kismi olan ima ve
tehdit yollu 6rtuk cinsel siddet tipini icermemektedir (2, 15). Turkiye'de
partner cinsel siddetini tim boyutlariyla ve siddet sikligini 6lcen bir 6lgek
bulunmamaktadir.

Bu arastirmanin amaci, Shackelford ve Goetz (16) tarafindan 2004
senesinde gelistirilen Yakin Partner iliskilerinde Kadinin Maruz Kaldigi
Cinsel Siddet Olcegi (YPIK-CSO)nin, Tirkce gecerlik ve givenirlik
analizlerinin yapilarak bilimsel yayina kazandiriimasidir.

Bu c¢alismada dilimize uyarlanan YPIK-CSO sayesinde partner
iliskilerindeki cinsel siddet tim boyutlariyla sorgulanabilecek ve yarattigi
ruhsal etkiler incelenebilecektir.

YONTEM

Calisma Grubu

Hastanemiz terapi merkezine 2020 Kasim ve 2021 Subat ayi arasinda
kabul edilen 480 kadin ve 130 kadin hasta yakini calismaya davet edildi.
610 kisi icerisinden 18-65 yas arasinda en az ilkokul mezunu, bir senedir
partneriyle birlikte yasayarak iliskisini stirdiiren, calismada uygulanacak
Olceklere, yapilacak degerlendirmelere ve klinik gortismelere katihm
konusunda istekli, arastirmanin amaci anlatildiktan sonra, yazih
bilgilendirilmis onay veren ardisik 370 kisi arastirmaya dahil edildi.
Davet edilen diger kisiler katiimama gerekgelerini; arastirmaya katiimaya
vakitlerinin olmamasi basta olmak tizere, cinsellik ve siddetle ilgili sorulari
cevaplamakla ilgili cekincelerinin olmasi ve partnerlerinin olmamasi
seklinde acikladi. Arastirmaya dahil edilen 10 kisi 6lcekleri yanitlarken
kendi istekleriyle calismadan ayrildi. Yedi kisi ise eksik form doldurdugu
icin calisma grubundan cikarildi.

Olcegin ve Kullanilan Diger Gereclerin Tanitimi

Yakin Partner iliskilerinde Kadinin Maruz Kaldigi Cinsel Siddet Olcegi
(YPIK-CSO): Sexual Coercion in Intimate Relationships Scale (SCIRS)
Shackelford ve Goetz tarafindan 2004 senesinde gelistirilmistir (16).
Olcek yakin partner iliskilerinde cinsel siddetin; fiziksel zorbalik ya da
fiziksel zorbalik tehdidinden cok, ima sézel manipulasyonlarla daha
fazla gérildugu tespitiyle gelistirilmistir. Olgek partner cinsel siddetini
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Kaynak Yénetimi/Zorbalik (KY/Z), Baghlik Manipulasyonu (BM), Ayriima
Tehdidi (AT) olarak tc alt tipte gruplandirmakta ve maruz kalinan siddetin
sikligina gore yapilan puanlama ile bir 6lctim saglamaktadir.

Sosyo-demografik ve Klinik Veri Formu: Olgularin sosyo-demografik
ve klinik &zelliklerini belirlemek icin bu ¢alismada kullaniimak Gzere
gelistirilmis yapilandiriimis soru formudur.

Cinsel Deneyimler Anketi - Magduriyet Versiyonu (CDA-MV): Olcek
Koss ve ark. tarafindan 2006 senesinde gelistirilmistir (17). Magdurlarin
Cinsel Deneyimleri Olcegi on adet sorudan olusmakta ve magduriyet
sikligini sorgulanmaktadir. Olcegin Turkge guvenilirlik ve gegerliligi Tuz ve
ark. tarafindan 2015 senesinde yapilmistir (15).

Kadina Yénelik Siddet Derecelendirme Olcegi (KYSDO): Olcek 1992
senesinde Marshall tarafindan gelistirilmistir (18). Kadina Yonelik Siddet
Derecelendirme Olcegi 46 maddelik kisa ciimlelerden olusmaktadir.
Olgegin Turkge givenilirlik ve gecerliligi Tuz ve ark. tarafindan 2015
senesinde yapilmistir (15).

Diinya Saglik Orgiitii Kadina Yénelik Partner Siddetini Degerlendirme
Anketi (DSO-KYPSDA): DSO, kadin sagligi ve kadinlarin maruz kaldiklari
partner siddetini 6lgmek igcin 2005 senesinde 12 Ulkede yurattugu
calismada, 1204 soruluk bir form kullanmistir (19). 2008 ve 2014 yillarinda
Turkiye genelinde ASPB KSGM tarafindan kadina yonelik aile ici siddet
arastirmasinda kullaniimak tzere lke ihtiyaclar g6z ©nine alinarak
Turkceye uyarlanmistir (2). Calismamizda, bu formun, kadina yonelik
partner siddetini ve kontrol edici davranis maruziyetini sorgulayan 9.
bolimuinden sorular kullaniimustir.

iliski istikrari Olcegi (ii0): Olcek, Rusbult ve ark. tarafindan 1998 yilinda
gelistirilmistir (20). Olcek, iliski Doyumu (iD) (10 madde), iliski Yatirimi (10
madde), Seceneklerin Niteligini Degerlendirme (10 madde) olmak tzere
30 maddeden olusmaktadir. Bu &lgegin Tirkge gecerlilik ve guivenilirlik
analizi Buyuksahin ve ark. tarafindan 2005 senesinde yapilmistir (21).
Arastirmamizda &lcegin sadece ID bélimii kullanilmistir.

Olcek Uyarlama Siirecinde Takip Edilen Etik Konular

Calismamiz icin orijinal 6lgegin yazarlarindan Dr. Shackelford ile iletisime
gecilerek, Turkceye uyarlama calismalariyla ilgili izin alinmistir. Olgegin
orijinal ismi korundu. Katilimcilara verilerin sadece arastirma amaciyla
kullanilacagi bildirildi, isim yazmalari istenmeyerek gonulluliuk esasiyla
calisildi ve baski altinda hissetmemeleri icin uygun bir ortam saglandi.
Olcegin gecerlik ve giivenirlik calismasini gerceklestirebilmek icin ise
istanbul Bilgi Universitesi insan Arastirmalar Etik Kurulu'ndan 19.10.2020
tarihinde 2020-40016-79 karar sayisi ile etik izin alinmustir.

Olgegin Tiirkceye cevirisi

YPIK-CSO'nin kullanimiyla ilgili gerekli izinler alindiktan sonra bilimsel
yayimlardaki diger 6lceklerden (17, 18), 6lgek sahiplerinin onay ve gorsleri
alinarak sekiz tane ilave madde eklendi. 35, 36, 37,40 ve 41. maddeler, son
yillarda Birlesmis Milletler Kadin Komisyonunun da dikkat gektigi sosyal
medya ve teknolojinin kullaniminin artmasiyla iliskili olan dijital ortamdaki
siddet bicimlerini iceriyordu (22). Otuz sekizinci ve 39. maddeler ayriima
tehdidi ile, 42. madde ise kisinin iradi karar verme yetenegini bozarak cinsel
siddet uygulanmasi ile ilgiliydi. Bu maddeler &l¢cegin diline ve dogasina
uygun hale getirilerek asagidaki sekilde lcege eklendi.

35) Partnerim, beni cinsel olarak uygun bulmadigim bir seyi yapmaya
zorladi.

36) Partnerim istemedigimi belirtmeme ragmen, bana pornografik igerikli
resim ya da video gosterdi veya izletti.

37) Partnerim, benim onayim olmadan benim i¢ camasirli, ciplak veya
cinsel iliski esnasinda fotografimi/videomu cekti.

38) Partnerim, onunla cinsel iliski yasamazsam, iliskimizi bitirecegini ima
etti.
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Tablo 1. Olcek acimlayici faktér analizi sonuclari

Madde Faktor 1: Faktor 2: | Faktor 3: zzz
no ifade xxx KY/Z yyy AT BM
M1 Partnerim eger onunla cinsel iliski yasamazsam, bana sagladigi olanaklardan beni alikoyacagini ima 0746
etti. '
Partnerim beni, eger onunla cinsel iliski yasamazsam, bana sagladigi olanaklardan beni alikoymakla
M2 I 0,634
tehdit etti.
M3 Partnerim onunla cinsel iliski yasamam icin, bana sagladigi olanaklardan beni alikoydu. 0,750
M4 Partnerim eger onunla cinsel iliski yasarsam, bana hediye verecegini ya da baska olanaklar 0388
saglayacagini ima etti. !
Partnerim onunla cinsel iliski yasamaya mecbur hissedeyim diye, bana hediyeler verdi ya da baska
M5 , 0,527
olanaklar sagladi.
Partnerim onunla cinsel iliski yasamaya mecbur hissedeyim diye, bana aldigi hediyeleri ya da
M6 P 0,546
sagladigi baska olanaklari hatirlatti.
Partnerim istemedigimi bildigi halde, israrli bir sekilde onunla cinsel iliski istiyor muyum diye
M7 c 0,521
sormaya devam etti.
Partnerim ben farkinda degilken (uykuda, alkol ya da ilag etkisindeyken), benimle cinsel iliski baslatti
M9 Lo . 0,662
ve buna istegim disinda devam etti.
M10 Partnerim onunla cinsel iliskiye yasamam icin beni, fiziksel olarak zorlamakla tehdit etti. 0,596
M11 Partnerim onunla cinsel iliski yasamam icin beni, fiziksel olarak zorlad. 0,691
M12 Partnerim bana onunla cinsel iliski yasamaya mecbur oldugumu hissettirdi. 0,507
M14 Partnerim beni onunla cinsel iliski yasamazsam, baska bir kadinla cinsel iliski yasamakla tehdit etti. 0,628
M15 Partnerim onunla cinsel iliski yasamam gerektigini hissettirmek icin, bana baska ciftlerin bizden daha 0630

sik cinsel iliskiye girdigini soyledi.
M22 Partnerim beni, onunla cinsel iliski yasamazsam, bana siddet uygulamakla tehdit etti. 0,732
Partnerim beni, onunla cinsel iliskiye yasamazsam, nem verdigim birine ya da bir seye siddet

M23 uygulamakla tehdit etti. 0.703
M35 Partnerim beni, cinsel olarak uygun bulmadigim bir seyi yapmaya zorladi. 0,513
M36 Partnerim istemedigimi belirtmeme ragmen, bana pornografik icerikli resim ya da video gosterdi 0564
veya izletti. '
Partnerim benim onayim olmadan benim i¢ camasirli, ¢ciplak veya cinsel iliski esnasinda fotografimi/
M37 - . 0,695
videomu cekti.
M38 Partnerim onunla cinsel iliski yasamazsam, iliskimizi bitirecegini ima etti. 0,557
M39 Partnerim onunla cinsel iliski yasamazsam, beni iliskimizi bitirmekle tehdit etti. 0,667
M13 Partnerim onunla cinsel iliski yasamazsam, baska bir kadinla cinsel iliski yasayacagini ima etti. 0,671
Partnerim eger onunla cinsel iliski yasamazsam, baska bir kadinla uzun sureli iliski icin arayisa
M16 oo - 0,828
girebilecegini ima etti.
Partnerim eger onunla cinsel iliski yasamazsam, beni baska bir kadinla uzun sureli iliski igin arayisa
M17 . T 0,625
girmekle tehdit etti.
Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye, baska kadinlarin onunla iliski yasamaya ilgi
M24 . . 0,829
duyduklarini ima etti.
Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye, baska kadinlarin onunla iliski yasamaya ilgi
M25 o 0,867
duyduklarini soyledi.
Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye, baska kadinlarin onunla cinsel iliski yasamaya ilgi
M26 . . 0,836
duyduklarini ima etti.
Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye baska kadinlarin onunla cinsel iliski yasamaya ilgi
M27 R 0,858
duyduklarini séyledi.
Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye, baska kadinlarin onunla cinsel iliski yasamak icin can
M28 . . 0,880
attiklarini ima etti.
Partnerim onula cinsel iliski yasayayim diye, baska kadinlarin onunla cinsel iliski yasamak icin can
M29 g 0,872
attiklarini soyledi.
M31 Partnerim onunla cinsel iliski yasamamin, benim bir zorunlulugum ya da gérevim oldugunu séyledi. 0,455
M32 Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye, benim onu aldatiyor oldugumu ima etti. 0,601
M33 Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye, beni onu aldatmakla sucladi. 0,692
M8 Partnerim istegim disinda onunla cinsel iliski yasamam icin, bana baskida bulundu. 0,633
M18 Partnerim ona gercekten bagliysam, onunla cinsel iliski yasamam gerektigini ima etti. 0,697
M19 Partnerim ona gercekten bagliysam, onunla cinsel iliski yasamam gerektigini soyledi. 0,648
M20 Partnerim onu seviyorsam, onunla cinsel iliski yasamam gerektigini ima etti. 0,742
M21 Partnerim onu seviyorsam, onunla cinsel iliski yasamam gerektigini séyledi. 0,733
M30 Partnerim onunla cinsel iliski yasamamin, benim bir zorunlulugum ya da gérevim oldugunu ima etti. 0,483
M34 Ben istemedigim halde partnerimle cinsel iliski yasadik. 0,649
Aciklanan toplam varyans = % 5,04 %21,72 %24,42 %12,90

AFA, agimlayici faktor analizi; AT, ayrilma tehdidi; BM, bagliik manipulasyonu; KY/Z, kaynak yonetimi/zorbalik
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39) Partnerim, onunla cinsel iliski yasamazsam, beni iliskimizi bitirmekle
tehdit etti.

40) Partnerim, eger onla cinsel iliski yasamazsam, hakkimda dedikodu
yayacagl ile ilgili imada bulundu.

47) Partnerim, eger onla cinsel iliski yasamazsam, hakkimda dedikodu
yayacagl ile ilgili tehditte bulundu.

42) Partnerim, karar verme yetenegimi azaltmak maksadiyla, beni alkol
ve/veya uyusturucu kullanmaya tesvik ederek cinsel iliskiye zorlad.

Elde edilen Tiirkce 6lcek hem ingilizce hem ruhsal travma calismalarinda
yetkin bir bagka psikiyatri uzmani tarafindan tekrar ingilizceye cevrildi.
Turkceden ingilizceye cevrilen bu &lcek, ingilizce orijinal 6lcekle
kiyaslandi ve Tirkge kullanima uygunluk acisindan tekrar gézden
gecirilerek diizenlemeler yapildi. Olcegi gelistirilen kisilerin onayina
sunularak Turkce 6lcegin son sekli verildi.

Verilerin Analizi

Olgegin Turkceye uyarlanma islemleri icin cesitli istatistiksel analizler
gerceklestirilmistir. Oncelikle 6lcegin siddet géren kadinlardan elde edilen
puanlarin faktér yapisini incelemek amaciyla agimlayici faktér analizi
(AFA) uygulanmistir. Faktor analizini degerlendirmek icin Kaiser-Mayer-
Olkin (KMO) degerinin incelenerek Bartlett testi de gerceklestirilmesidir.
Bilimsel yayinda verilerin faktér analizine uygunlugunun bir gostergesi
olarak KMO katsayisinin 0,60'dan ytksek ve Barlett kiresellik testinin ise
anlamli cikmasi beklenmektedir (23, 24).

AFA ile belirlenen faktor yapisi tizerinden dogrulayici faktor analizi (DFA)
yuruttalmuastar. DFA ile degiskenlerin belirlenmis faktorler tzerinden
dagiliminin 6n beklentilere uyup uymadiginin test edilmesi hedeflenmistir
(25). DFANnIn yeterligini gostermek icin Ki-Kare Uyum Testi (Chi- Square
Goodness), tahmin hatalarinin ortalamasinin karekéki (Root Mean
Square Error of Approximation, RMSEA), standartlastiriimis hata kareleri
ortalamasinin karekokt (Standardized Root Mean Square Residual,
SRMR), iyilik uyum indeksi (Goodness of Fit Index, GFI), duizeltilmis iyilik
uyum indeksi (Adjusted Goodness of Fit Index, AGFI) ve siki iyilik uyum
indeksi (Parsimony Goodness of Fit Index, PGFI) kullanilmistir.
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Cronbach o degeriyle verilerin guvenilirlik katsayisi hesaplanmistir.
Bireyleri ayirt etmeyle ilgili 6lcekteki maddelerin yeterliklerini saptamak
lizere diizeltilmis madde toplam bagintisi hesaplanmis ve %27’lik alt-Gst
grup karsilastirmalari yapiimistir.

Arastirmadaki istatistiksel analizlerden AFA, Cronbach alfa ve madde
analizleri icin SPSS 22.0 paket programi, DFA icin Lisrel 8.54 kullaniimistir.

BULGULAR

Katiimcilarin yas ortalamasi 35,58 idi. %20,4't ilkokul mezunu, %21,2'si
lise mezunu, %58,4 lisans ve lisansiisti mezunuydu. Katimcilarin %99,7
si evli, %0,03'U bekar ve partneriyle ayni evde yasiyordu. Katiimcilarin
%99,4'i kendisinin ve/veya partnerinin alkol ve psikoaktif madde
kullanim sorunu olmadigini, %0,36'sinin kendisinin ve/veya partnerinin
siklikla alkol ve/veya psikoaktif madde kullanimi oldugunu bildirdi.
Partneri tarafindan hayatinin bir déneminde herhangi bir cinsel siddet
tipine maruz kalan kadinlarin orani %41,4 idi.

Agimlayici Faktor Analizine (AFA) iliskin Bulgular

Olcegin KMO degeri 0,852-0,793 olarak kestirilirken, Barlett kiiresellik
testi ise anlamli cikmistir (x2=1538,59, p<0,01). Uygunluk icin belirlenen
0,30 faktdér yik olcutinin Varimax déndirme yoéntemi ile yapilan
analizler sonucu altinda kalan 40,41,42. maddeler (40-Partnerim, eger
onla cinsel iliski yasamazsam, hakkimda dedikodu yayacagi ile ilgili imada
bulundu. 41-Partnerim, eger onla cinsel iliski yasamazsam, hakkimda
dedikodu yayacagi ile ilgili tehditte bulundu. 42-Partnerim, karar
verme yetenegimi azaltmak maksadiyla, beni alkol ve/veya uyusturucu
kullanmaya tesvik ederek cinsel iliskiye zorlad1.) anketten cikariimistir. Bu
3 madde cikarildiktan sonra kalan 39 madde uzerinden yapilan temel
bilesenler analizi sonucunda Ug faktorlu bir yapi ortaya cikmistir.

Elde edilen verilen Horn'un (1965) gelistirdigi gercek verideki sayi
degisken sayisinin ayni oldugu fakat rastgele olusturulan matristeki
0z deger ortalamalarinin hesaplandigl paralel analiz yontemiyle de
desteklenmistir (26).

Tablo 2. Yakin Partner iliskilerinde Kadinin Maruz Kaldigi Cinsel Siddet Olcegi - Tirkge dogrulayici faktor analizi sonuglari

Uyum olgiitleri Sonug
incelenen uyum indeksleri Miikemmel Kabul edilebilir Elde edilen indeks degeri
x%/sd 0<y’/sd<2 2<y?sd<3 2,83
YHOK 0,00 < YHOK < 0,05 0,05 < YHOK < 0,08 0,068
SHKO 0,00 < SHKO < 0,05 0,05 < SHKO < 0,10 0,065 Kabul edilebilir
uii 0,95 < Uii < 1,00 0,90 < Uii < 0,95 0,90 uyum
DUIi 0,90 < DUIi < 1,00 0,85 < DUIi 0,90 0,87
PUI 0,95 < PUIi < 1,00 0,50 < PUIi < 0,95 0,71

DUIl, dtizeltilmis uyum iyiligi indeksi; PUII, parsimony uyum iyiligi indeksi; SHKO, standartlastirilmis hata kareler ortalamasinin karekokd; Ui, uyum iyiligi indeksi; YHOK, yaklasik

hatalarin ortalama karekok.

Tablo 3. Olceklerin baginti tablosu

ID DSO-Kontrol edici davranislar KYSDO CDA-MV YPiK-CSO DSO-KYPSDA
iD 1
DSO-Kontrol edici davranislar -0,559** 1
KYSDO -0,660** 0,630** 1
CDA-MV -0,610% 0,596** 0,800** 1
YPIK-CSO -0,620** 0,602** 0,780** 0,821 1
DSO-KYPSDA -0,660** 0,630** 1,000% 0,800** 780% 1

** Baginti p<0,01 diizeyinde anlamlidir ( cift kuyruklu).
CDA-MV, cinsel deneyimler anketi - magduriyet versiyonu; ID, iliski doyumu; DSO-KYPSDA, Diinya Saglik Orgiitui - kadina yénelik partner siddetini degerlendirme anketi; KYSDO,
kadina yénelik siddet derecelendirme dlcegi; YPIK-CSO, yakin partner iliskilerinde kadinin maruz kaldig cinsel siddet 6lcegi.
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AFA sonucunda faktorlerde toplanan maddelerin icerikleri ve kuramsal
yap! dikkate alinarak 20 maddeden olusan birinci faktor “xxx” olarak
adlandirilmis, 12 maddeden olusan ikinci faktor “yyy” olarak, 7 maddeden
olusan Uglincu faktor “zzz"” olarak adlandirilmistir. Bu g faktor sirasiyla,
%21,718, %24,424 ve %12,901'lik degerlerle toplam varyansin %53,88'ini
aciklamaktadir (Tablo 1).

Dogrulayia Faktér Analizine (DFA) iliskin Bulgular

Bu calismada degerlendirilen uyum indeksleri, bu indekslere iliskin
Olcut degerleri ve DFAdan elde edilen uyum indeksi degerleri Tablo 2'de
verilmektedir (Tablo 2).

Alan yazinda kabul edilen degerler ve DFA sonuclari karsilastirildiginda
hepsinin kabul edilebilir dizeyde uyumlu oldugu gérilmektedir. Bu
sonug modelin iyi diizeyde oldugunu géstermektedir (Tablo 2).

Cronbach alfa degeri 0,96 bulunmustur.

YPIK-CSO'niin  diger olcekler ile bagintisi, anlamli ve giicli iliski
gostermistir (Tablo 3).

TARTISMA

Bu calisma, SCIRS'in revizyonun, Tirkiye toplumu tizerindeki gegerlilik ve
glvenilirliginin degerlendirilmesi amaclanmistir.

Guvenilirlik ve gecerlilik calismasini yaptigimiz SCIRS orijinal dlcegi ile
calismamiz ayni sekilde; 1.KY/Z, 2. AT, 3. BM seklinde ti¢ alt grupta dagihm
gostermektedir.

Ulkemizdeki toplumsal cinsiyet rollerindeki ayrim diinyanin pek ¢ok
yerinde oldugu gibi keskindir (27). Toplumsal cinsiyet normlari, Vovodinos
ve ark. ile Arcienego ve ark/nin calismalarinda dikkat cektigi tizere kadina
pasif, kirilgan, fedakar, korunmasi gereken, cinselligi talep etmeyen, evlilik
oncesi cinsellik yasamasi hos karsilanmayan bir rol atamaktadir. Erkege
ise baskin, yoneten, koruyan, giiclii ve giic gosterisinde bulunmasini
seven ve her zaman cinsellige talep eden bir rol atamaktadir. Toplumsal
cinsiyet kabulleri ayni zamanda evliligi kutsamakta ve evlilik icerisinde
kadinin hos goren, sorun ¢ikmamasi icin distincelerini ifade etmektense
esini onaylayan bir rolde olmasini istemektedir. Gli¢c dengesizligi iceren
bu roller ne yazik ki partner siddetine 6nemli bir zemin hazirlamaktadir
(28, 29). Ulkemizde de bu ayrim keskin oldugu icin herhangi bir ayrintiyi
atlamamak adina bilimsel yayin ortaminda bulunan diger tim cinsel
siddet 6lcekleri (13, 17, 18) taranarak SCIRS icerisinde yer almayan sekiz
soru da Olgek sahiplerinden onaylari ve gorusleri alinarak ¢alismamiz
icerisinde 6lcege eklendi.

Yeni eklenen maddelerden 5'i zorbalik iceren cinsel siddet tipleri olarak
KY/Z grubunun icerisinde yer almistir. 3 madde ise faktdr analizine
girememistir. Evlilik iliskisi icerisinde cinsel siddeti tanimlamanin ¢cok daha
glc oldugu bilinmektedir (12, 30, 31). Ancak evli olup olmama halinin
yakin partner iliskilerindeki cinsel siddete etkisi ile ilgili bilimsel yayimda
farkli bilgiler bulunmaktadir. Bir calismada evli olmayan ve ebeveyni ile
yasamayan kadinlarin partner cinsel siddetine maruz kalma oranlarinin
daha yuksek oldugu gosterilmistir (32). Turkiye'de ASPB'nin yuruttagu
calismada ise evli olmanin tim siddet bicimlerine maruziyeti arttirdig
en fazla maruziyetin ise bosanmis kisilerde oldugu tespit edilmistir (2).
Bu calismaya katilanlarin biyiik ¢ogunlugunun evli olmasi maruziyet
oranlarinda farklilik yaratmis olabilir. Ornegin dedikodu yayma ile ilgili 40.
ve 41. maddelerdeki cinsel siddet tipine maruziyet cok az saptanmuistir.
Toplumsal cinsiyet rolleri, kadina ilk cinsel birlesmesinin evlilik iliskisi
icerisinde yasamasi gerektigi ile ilgili de bir dayatma yaratmaktadir (27,
33-35). Evlilik 6ncesinde yasanan cinsel iliski icerisinde cinsel birlesmeye
zorlamanin ve yasanan cinsel iliskiyle ilgili dedikodu yayma tehdidin cinsel
siddet bicimi olarak sik kullanildigi bilinmektedir (32, 36). Evlilik iliskisi
icerisinde ise kadin, siklikla mulkiyet-namus kavramlariyla tanimlanmakta
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ve dedikodu yaymak erkegin kendisine de zarar verebilmektedir (33).
Bu calismada, katilimcilarin ¢ogunlugunun evli olmasi nedeniyle 40-
41. maddelerde yer alan dedikodu yaymayla ilgili cinsel siddet tipinin
stk olmadigl ve bu nedenle faktér analizine giremedigi dustntlmustur.
Alkol ve madde kullanimini ile iliskili olan 42. maddenin ise ankete katilan
kadinlarin ve partnerlerinin, alkol ve madde kullaniminin ¢cok diistik olmasi
nedeniyle faktor analizine girememis oldugu distnuldi. Bu 3 maddenin
calismanin 6rnekleminden dolayr faktor analizine girmemis olmasi bu
calismanin bir kisithhgidir ve klinik gériismelerde 6zellikle evli olmayan
kisilerle gorismede bu cinsel siddet bicimlerinin de sorgulanmasinin
6nemli oldugu distinilmektedir.

12.ve 15. maddeler orijinal 6lcekte BM grubunda yer alirken bu calismada
KY/Z grubunda yer almistir. ‘Gereklilik, mecburiyet’ gibi tanimlamalarin
Turkgede zorlama kavramini daha fazla iceriyor olmasi, bunda bir neden
olarak dustinulebilir.

17.madde orijinal 6lcekte BM grubunda, 32. ve 33. maddeler orijinal
Olcekte KY/Z grubundayken bu calismada DT grubunda yer almistir.
Bu maddelerin icerigi Turk¢ede anlam olarak ayrilik tehdidiyle daha
iyi aciklanmaktadir. Olcek sahiplerinden sorularin eklenmesi ve faktor
dagilimi ile degisiklikler konusunda onay alinmustir.

istismarin  oldugu iliski kaliplarinda, cinsel siddete de siklikla
rastlanmaktadir. Calismalar gostermektedir ki istismarin  bir sekli
iliskinin icerisinde oldugunda, kadinlarin o iliski igerisinde cinsel
siddete ugrama ihtimali artmaktadir (37-41). Dolayisiyla YPIK-CSO
cinsel siddeti 6lgmekte gecerli bir 6lgek ise duygusal siddet, ekonomik
siddet, fiziksel siddet ve kontrol edici davranislari élcen diger dlceklerle
dogru orantili baginti gostermesi bekleniyordu. Calismada katilimcilara
CDA-MV, KYSDO, DSO-KYPSAnin kadina yénelik siddet ve kontrol
edici davranislari 6lcen sorulari uygulanmistir. CDA-MV maruz kalinan
cinsel siddeti son bir yil ve yasam boyu secenekleriyle 6lcmekle beraber,
soru sayisi 10 ile sinirli olup, cinsel siddet tiplerini ayrintilandirmadan
degerlendirmektedir (15). KYSDO ise hakaret, tehdit, fiziksel siddet ve
cinsel siddeti iceren 46 sorudan olusmaktadir; son 4 soru cinsel siddeti
6lemektedir (15). DSO-KYPSAdaki kontrol edici davranislari, duygusal
siddeti, orta fiziksel siddeti, agir fiziksel siddeti, cinsel siddet ve kontrol
edici davranislari sorgulayan sorulariyla da 6lgegimizin bagintili oldugu
saptanmistir (19). Tam bu 6lceklerle, YPIK-CSO beklenildigi gibi bagintili
ctkmistir. Tim bu &lceklerde cinsel siddet sorgulanmakla beraber, 6rtiik
cinsel siddet tiplerinin ayrintili sorgulamasi yapilmamistir. Dolayisiyla
YPIK-CSO gbzden kagmasi en muhtemel olan értiik cinsel siddet tipini de
sorgulamasi ve sikligini vermesi ile Turkiye'deki arastirmacilara énemli bir
katki saglayacaktir.

Erkekler, cinsel iliskiye onay vermeyen eslerine baski uyguladiklarinda,
kadinlarin cinsel iliskiyi durdurma “hedefine” mudahale etmektedirler.
Bu durum kadinlarda olumsuz duygulara neden olmaktadir (42). Bu
calismada da beklenildigi gibi YPIK-CSO ‘deki puanlar ile kadinlarin iliski
tatmini ters orantili bulunmustur. Bu sonug iliskilerinde daha fazla cinsel
baski yasayan kadinlarin iliskilerinden daha az tatmin olduklarini ve iliski
doyumunu daha dustk kalitede algiladiklarini géstermektedir. Panuzio
ve Dilillo'nun yuruttigt calismada arastirma bulgularimiza paralel
olarak kadinlarin evliliklerin ilk senesindeki fiziksel, psikolojik ve cinsel
siddet maruziyetleri ve iliski doyumlar 6lctilmus ve tim siddet tiplerine
maruziyet ile iliski doyumu ters orantih bulunmustur (43).

Calismaya katilanlarin biyik cogunlugunun evli olmasi 6nemli bir
kisithliktir. Bunun nedeni, calismanin cinsel siddetle ilgili olmasi ve evli
olmayan kisilerin toplumsal cinsiyet rolleri nedeniyle calismaya katilmakta
cekingenligi olabilir.

Ozetle, YPIK-CSO yakin partner iliskileri icerisinde cinsel siddeti;
sozel manipllasyondan, fiziksel zorbalik iceren bir spektruma kadar
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Olcen ayrintili bir 6lgektir. Ayni zamanda cinsel siddete maruziyetin
sikligini da o6lgebilmektedir. Bu 6zelliklere sahip bir 6lgegin Turkge'ye
kazandirilmasinin, arastirmacilara ve klinisyenlere faydali olacagini
dustniyoruz. Orijinal 6lgekte yazarlar, 6lcegin sadece bati llkelerinde ya
da heteroseksuel giftlerin iligkilerindeki cinsel siddeti 6lgmek icin degil tim
kilturlerde ve cinsel yonelim cesitlerinde kullanabilecegini séylemistir
(44). Bu calisma, bir Ortadogu Ulkesinde de bu 6lcegin kullanilabilecegini
gostermistir. Olcek 6z-bildirim seklinde son bir ayi sorgulayacak sekilde
tasarlanmistir. Fakat orijinal 6lcekte onerildigi gibi 6lcek, bir gortisme
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Yakin Partner iliskilerinde Kadinin Maruz Kaldigi Cinsel Siddet Olcegi

Cinsellik, yakin partner iliskilerinin 6nemli bir parcasidir. Ancak bazen bir catisma kaynagi da olabilmektedir. Asagidaki sorulara samimiyetle vereceginiz yanitlar
yakin partner iliskilerindeki cinsellik hakkinda bilinenlere katkida bulunacak ve ciftlere iliskilerindeki cinsellik alanini gelistirmek icin yardimci olacaktir. Bazi sorularin
yanitlamanin sizi rahatsiz edebilecegini diistinliyoruz ancak yanitlarinizin kesinlikle gizli kalacagini unutmayin.

Asagida yakin partner iliskilerinde meydana gelebilecek eylemlerin bir listesi bulunmaktadir. Lutfen asagida yer alan eylemlerin, su anki yakin partner iliskiniz
icerisinde son bir ayda NE SIKLIKLA meydana geldigini en iyi temsil eden saytyr her maddenin solundaki bosluga yaziniz.

= Gegen ay icinde OLMADI

= Gegen ay 1 kez gerceklesti

= Gegen ay 2 kez gerceklesti

= Gegen ay 3 ila 5 kez gerceklesti

= Gecen ay 6 ila 10 kez eylem gerceklesti

= Gegen ay 11 VEYA DAHA FAZLA kez gerceklesti

Partnerim eger onunla cinsel iliski yasamazsam, bana sagladigi olanaklardan beni alikoyacagini ima etti.

Partnerim beni, eger onunla cinsel iliski yasamazsam, bana sagladigi olanaklardan beni alikoymakla tehdit etti.
Partnerim onunla cinsel iliski yasamam icin, bana sagladigi olanaklardan beni alikoydu.

Partnerim eger onunla cinsel iliski yasarsam, bana hediye verecegini ya da baska olanaklar saglayacagini ima etti.
Partnerim onunla cinsel iliski yasamaya mecbur hissedeyim diye, bana hediyeler verdi ya da baska olanaklar saglad.
Partnerim onunla cinsel iliski yasamaya mecbur hissedeyim diye, bana aldigi hediyeleri ya da sagladigi baska olanaklari hatirlatti.
Partnerim istemedigimi bildigi halde, israrl bir sekilde onunla cinsel iliski istiyor muyum diye sormaya devam etti.
Partnerim istegim disinda onunla cinsel iliski yasamam icin, bana baskida bulundu.

Partnerim ben farkinda degilken (uykuda, alkol ya da ilag etkisindeyken), benimle cinsel iliski baslatti ve buna istegim disinda devam etti.
Partnerim onunla cinsel iliskiye yasamam icin beni, fiziksel olarak zorlamakla tehdit etti.

Partnerim onunla cinsel iliski yasamam icin beni, fiziksel olarak zorlad.

Partnerim bana onunla cinsel iliski yasamaya mecbur oldugumu hissettirdi.

Partnerim onunla cinsel iliski yasamazsam, baska bir kadinla cinsel iliski yasayacagini ima etti.

Partnerim beni onunla cinsel iliski yasamazsam, baska bir kadinla cinsel iliski yasamakla tehdit etti.

Partnerim onunla cinsel iliski yasamam gerektigini hissettirmek icin, bana baska ciftlerin bizden daha sik cinsel iliskiye girdigini s6yledi.
Partnerim eger onunla cinsel iliski yasamazsam, baska bir kadinla uzun sireli iliski icin arayisa girebilecegini ima etti.
Partnerim eger onunla cinsel iliski yasamazsam, beni baska bir kadinla uzun sureli iliski icin arayisa girmekle tehdit etti.
Partnerim ona gercekten bagliysam, onunla cinsel iliski yasamam gerektigini ima etti.

Partnerim ona gercekten bagliysam, onunla cinsel iliski yasamam gerektigini soyledi.

Partnerim onu seviyorsam, onunla cinsel iliski yasamam gerektigini ima etti.

Partnerim onu seviyorsam, onunla cinsel iliski yasamam gerektigini soyledi.

Partnerim beni, onunla cinsel iliski yasamazsam, bana siddet uygulamakla tehdit etti.

Partnerim beni, onunla cinsel iliskiye yasamazsam, 6nem verdigim birine ya da bir seye siddet uygulamakla tehdit etti.
Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye, baska kadinlarin onunla iliski yasamaya ilgi duyduklarini ima etti.
Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye, baska kadinlarin onunla iliski yasamaya ilgi duyduklarini séyledi.
Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye, baska kadinlarin onunla cinsel iliski yasamaya ilgi duyduklarini ima etti.
Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye baska kadinlarin onunla cinsel iliski yasamaya ilgi duyduklarini séyledi.
Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye, baska kadinlarin onunla cinsel iliski yasamak icin can attiklarini ima etti.
Partnerim onula cinsel iliski yasayayim diye, baska kadinlarin onunla cinsel iliski yasamak icin can attiklarini soyledi.
Partnerim onunla cinsel iliski yasamamin, benim bir zorunlulugum ya da gérevim oldugunu ima etti.

Partnerim onunla cinsel iliski yasamamin, benim bir zorunlulugum ya da gérevim oldugunu séyledi.

Partnerim onunla cinsel iliski yasayayim diye, benim onu aldatiyor oldugumu ima etti.

Partnerim onunla cinsel iligki yasayayim diye, beni onu aldatmakla sugladi.

Ben istemedigim halde partnerimle cinsel iliski yasadik.

Partnerim beni, cinsel olarak uygun bulmadigim bir seyi yapmaya zorlad.

Partnerim istemedigimi belirtmeme ragmen, bana pornografik icerikli resim ya da video gosterdi veya izletti.
Partnerim benim onayim olmadan benim i¢ camasirli, ciplak veya cinsel iliski esnasinda fotografimi/ videomu cekti.
Partnerim onunla cinsel iliski yasamazsam, iliskimizi bitirecegini ima etti.

Partnerim onunla cinsel iliski yasamazsam, beni iliskimizi bitirmekle tehdit etti.
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