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“Hayatimiz hatirladigimiz kadardir.”
M.Mungan

istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi'nden Ekim 1967°de
(Giris:1961) mezun oldum. Daha I.U.
Tip Fakiiltesi stanbul ve Cerrahpasa
diye 2 ayr fakiilteye ayrilmamisti
(1968'de ayrildi). Bu nedenle LU.Tip
Fakiiltesi’nin son mezunlarindanim.
. 0 yillarda babamin Yargitay
Uyeligi nedeniyle ailem ve de kiz
arkadasim (esim) Ankara'da
olduklari icin Ankara’ya déndiim.
Belki I.U Tip Fakiiltesi'nin kisitli
asistan kadrolarinda vyer
bulamayacagim endisesi de beni Ankara’ya yénlendirmis olabilir.

Hacettepe adini tibbiyenin son yillarinda duymustum. Yeni bir iniversite
idi. istanbul'dan birgok sinif arkadagim ve tanidiklanim Hacettepe'ye gelip
ise baglamiglardi. Ben o siralar Dahiliye ihtisasi yapmak istiyordum. Fakat
Hacettepe Dahiliye'nin kadrolar benden 6nce gelenlerle dolmustu. Nisan
1968'de sinav acgilacag séylenmisti. Bense bir an evvel igse baglamayi
istiyordum. O sira Ortopedi asistani olup Néroloji'de rotasyonda olan sinif
arkadasim Dr. Ahmet Bagdatl “Néroloji'de bos kadro oldugunu, eger
istersem Bolim Baskani Dog. Dr. Orhan Kalabay ile gériisebilecegini”
soyledi. Ben de kabul ettim.

Gergekten de Ndroloji Bollimii'niin asistana ihtiyaci vardi ve o siralar
kimse miiracaat etmiyordu. Rahmetli Kalabay usulen bir sinav yapti.
Bana dil sinavi icin bir ingilizce metin ve 2 soru ile Merritt'in (o zamanlar
cok popiilerdi) kitabini verdi. “Aksam bunlari hazirla yarin getir” dedi.
Ertesi giin sinav evraklarini verdim. islemler tamamlandiktan sonra
01.01.1968de asistanlik gbrevine bagladim.

Hacettepe Hastanesi, egitim gérdiigiim I.U Tip Fakiiltesi'nden ¢ok
farklridi: Ayri ayri klinik binalari yerine, birbiri ile baglantili blok binalardan
olusuyordu. Ornedin Ndroloji servisinin yaninda Cerrahi ve Gz klinikleri
yan yana olabiliyordu. Biitiin hastanenin tek bir biyokimya ve mikrobiyoloji
laboratuari vardi ve yine tek bir ameliyathane departmani bulunuyordu.
Dosya arsivi ve Rdntgen arsivi tekti ve biitiin materyal oralarda
saklaniyordu. Her tiirlii tibbi ve kirtasiye materyal bugiin bile erisilemeyecek
diizeyde boldu. Yardimci personel, hemsire, teknisyen vd simdiye gére
6zlenecek diizeyde idi. Kogus sistemi yerine hastalar, banyolu/tuvaletli
2 kisilik odalarda yatiyorlardi. Maaglarimizin yanisira déner sermayeden
de azimsanamayacak miktarda ddeme yapiliyordu.Tip Fakiiltesi egitimi
yine Istanbul’dan farkli idi. Sinif sistemi yerine Donem sistemiile “entegre”
egitim uygulaniyordu. 6. sinifta intérnliik vardi ve intdrnler asistan gibi
calisiyor ve maddi katki aliyorlardi.

Bugiin belki rutin olan biitiin bunlar o zaman icin Tiirkiye'de yeniydi,
tekti, sadece Hacettepe'de vardi ve rahmetli Prof. Dr. Ihsan Dogramaci
tarafindan uygulamaya konmustu.

Ben goreve basladiimda Dog. Dr. Turgut Zileli Amerika'da idi (1970'te
dondii). Klinikte Dog. Dr. Orhan Kalabay, Uzman Dr. Okay Saribas ve biri
sinif arkadagim Abdurrahman Ciger (Prof. Dr) olmak iizere 7 asistandik.

Hatirladiklarim
Recalling the Past

Servis galigmalari disinda konsiiltasyonlara bakar, dort giinde bir ndbet
tutar, yaninda stajyer pratigi yaptirir ve stajyer dersi anlatirdik. Ayrica
6gleye kadar yarim giin, réntgen departmaninda karotit/ brakial angiografi,
pnomoensefalografi, miyelografi tetkiklerini hastalarimiza bizzat biz
yapardik.

Simdi daha birinci yil asistani iken Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencileri
ile hemsirelik ve fizyoterapi 6grencilerine Noroloji dersi anlattigimi
hatirliyorum. Ogretmek icin biiyiik bir gayretle dgrenmeye calisirdim. Yagi
benden birkac yas kiigiik, kimi profesér olan -o zaman 6grencim- dighekimi
arkadaslarim vardir.

Ik kurulus yillarinda Hacettepe Néroloji'de Turgut Zileli, Orhan Kalabay
ve Okay Saribas ¢ekirdek kadroyu olusturmustur. 1968-1970 yillar arasinda
Turgut Zileli Amerika'da iken Orhan Kalabay klinigin asistan kadrosunun
gliclenmesi icin {istiin gayret gdstermis ve modern bir EEG laboratuari
kurmus ve yonetmistir. O laboratuvarlarda yetisenler gittikleri hastanelerde
onun degerlendirme ve yorum sistemini siirdiirmiiglerdir. Turgut Zileli
benim tanidi§im ndroloji alaninda en iyi klinisyenlerden biri ve birincisidir.
Tani metotlarinin bu kadar gelismedigi o donemlerde bize ndrolojik
muayeneyi ve dnemini dgretmis, hasta degerlendirmenin yollarini
gostermistir. Teknolojik tani metotlarinin ilerlemesine ragmen, muayene
ve klinik degerlendirmenin hala 6nemini koruyan ve tani ve ayirici taniya
gotiiren bir metot olduguna, o giinlerin etkisi ve tecriibesi ile hala inanirim.
Okay Saribas, iyi klinisyenligi yaninda, Radyoloji'nin daha el atmadigi o
yillarda, serebral anjiografinin en usta uygulayicisi, en iyi degerlendiricisi
idi. Daha sonra Alman ekoliinde yetigsmis Farabi Dora (Prof. Dr) kadroya
katildi.

1972 yilinda uzman oldum. Askerligimi Balikesir Asker Hastanesi'nde
(16 ay) Asabiye uzmani olarak yaptim. Askerlik gérevinden sonra 1974
yil baginda Hacettepe'ye “6gretim gorevlisi” olarak geri dondiim. Bélim
Baskani Prof. Dr. Turgut Zileli “yurtdigi tecriibe ve gérgiisi” kazanmam
icin 1975-1976 yillarinda beni Londra Universitesi Néroloji Enstitiisii (The
Institute of Neurology, Queen Square)’ ne yolladi. Orada
“postgraduate”(mezuniyet sonrasi) kurslara, klinik ve radyoloji vizitlerine
katildim.

1975 yilinda ingiltere’de sadece 3 CT cihazi (o zamanki adiyla EMI
Scanner) vardi. Sadece beyin kesitleri alinabiliyordu. Bu aletlerden biri
de bu Néroloji Enstitiisii'nde idi. Her &gle, hastanenin cati katindaki
Radyoloji okuma odasinda klinik sefi Dr. G. DuBouley tarafindan
“Bilgisayarli Beyin Tomografisi” oturumlari yapiliyordu. DuBouley ortada
oturur, diger departman elemanlari ayakta CT'leri tartigir, degerlendirme
yaparlardi. Ben de bu oturumlara heyecanla katilir, o zamanlarin mucize
aletinin goriintilerinin tartismalarini dinler, bir seyler 6grenmeye caligirdim.
Daha o zaman 160X160 matriksli goriintiiler elde ediliyor ve bunlar simdiki
gibi rontgen filmine degil poloroid fotograf kartlarina basiliyordu. Goriintii
buglinkiilerle kiyaslanmayacak kadar basitti. Daha sonra 256X256 matriksli
cihaz kullanilmaya basladi, goriintiiler biraz diizeldi.

Ben asistanligimi yaptigim ve “PreCT" devri dedigim bu donemde
(1968-1972) CT, kimsenin hayalinden bile gegmeyecek bir {itopya olabilirdi.
Serebral anjiografi, beyin sintigrafisi, pndmoensefalografi gibi tani
metotlariyla teshise variimaya ¢alisilan bu donemden sonra CT ‘ninicadi
biitiin diinyayr heyecanlandiran, Réntgen’in “X” isinlarini kesfinden sonraki
en biiyiik bulus olarak kabul edilmisti. Beynin, kesitler halinde
“matematiksel metot”la gdésterilmesini basaran CT'nin mucidi Sir G.
Hounsfield’e 1979 Yilinda Nobel Tip Odiil verildi.
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1976 yili sonunda yurda déndiim. Tiirkiye'ye tipta biiyiik ilerlemeler
saglayan Prof. Dr. Ihsan Dogramaci, ileri gorisliligi ile 1976'da
Hacettepe'ye “EMI Scanner” alinmasini saglamis ve alet Radyoloji
Departmani'nda caligmaya baslamisti. Cihazin kapasitesi giinde 10 hasta
idi. Kontenjan Néroloji 4 hasta, Norosirurji 4 hasta ve Cocuk Ndrolojisi
2 hasta olarak diizenlenmisti. Noroloji'nin kontenjani 2 poliklinik, 2 servis
hastasina ayrilmisti. 0 zamanlar yetmeyen bu kontenjan nedeniyle balimler
arasinda siklikla randevu tartismalari olurdu.

Londra’da iken hem literatiirii izleyip hem vizitlerde elde ettigim
gozlemlerle CT hakkinda belirli bir bilgi edinmistim. Hacettepe'ye dondiikten
sonra “Bilgisayarli Beyin Tomografisi” hakkinda seminerler anlattim.
Bunlardan biri de tibbiyeden sinif arkadagim Cengiz Kuday (Prof. Dr)
davetiyle Cerrahpasa’da olmustu. Yine konu hakkinda metodun teknigi,
normal ve anormal bulgulariyla ilgili kapsamli bir yazim 2 béliim halinde
“Noro-Psikiyatri Arsivi” dergisinde 1976 yilinda yayinland.. Yine ayni dergi
ve baska Tiirkge dergilerde CT ile ilgili yazilarim yayinlanmistir. 1955-1964
yillarinda “X veya gama iginlari ile matematiksel yéntemle ii¢ boyutlu
goriintii (obje) elde etme metotlar” iizerine galigan Giiney Afrikali niikleer
fizikci M. McCormack ile birlikte G. N.Hounsfield 1979 yilinda Nobel Tip
Odiilii aldiktan sonra Milliyet Gazetesi’'nde, o zamanlar ikinci sayfada
yayinlanan “Distinenlerin Diglinceleri” siitununda, “ Réntgen Teknigi'nde
Devrim: Bilgisayarli Beyin Tomografisi” baslikl, sistemi halka anlatan bir
yazim da yayimlanmisti.

Sir Godfrey N. Hounsfield'in vefatini (12 Agustos 2004) bir buguk yil
sonra 6grendim. Beni asil sagirtan, bulusu ile tipta devrim yaratmis, yeni
bir cag baslatmig ve tibbin akigini degistirmis, diinyada milyonlarca hastanin
hayatini kurtaran mucize cihazin mucidinin 6liimii Diinya’da ve memleketi
ingiltere’de bilyiik yanki uyandirmamisti. Cok sayida biiyiik bilim adami
ve mucit yetistiren memleketlerde durum herhalde bdyle oluyordu. Algak
gondllii bir fizik mihendisi olan ve higbir akademik unvani olmayan
Hounsfield bir miizik sirketinin (EMI) bilgisayar laboratuvarinda 1967-1971
yillari arasinda bulugunu gergeklestirmisti. Hounsfield'e olan saygim,
hayranligim, sevgim ve vefam dolayisiyla ardindan, TUBITAK Bilim ve
Teknik Dergisi, Tiirk Norosirurji Dergisi ve Néroloji Biilteni'nde, bu az
bilinen kisi hakkinda, li¢ yazi yazdim. Kurucusu oldugum Tiirk Néroloji
Dergisi'nde yayinlanmak iizere gonderdigim ilk yazi ise maalesef o zamanki
dergi editorii tarafindan reddedilmisti.

1979 yilinda “Dogcent” unvanini kazandim. 1988'de de Profesér” oldum.
(O yillar YOK uzun bir siire -1988’e kadar- kimseye Prof. kadrosu vermiyordu.
1988'de Bagbakan Turgut Ozal ve eski Milli Egitim Bakanlarindan Avni
Akyol bitiin bekleyen docentlere profesér olmayi saglayan bir kanun
ctkarmiglardi). Emeklilikten dnceki son G¢ yilimi HUTF Néroloji Anabilim
Dali Bagkani olarak tamamladim.

1987 yilinda V. Hachinski ve arkadaslari “CT'de leukoaraiosis”i
tanimladiktan sonra ilgim bu konuya gekilmisti. “Leuko-araiosis” hep
lakiiner enfarktlarla birlikte aniliyordu. Hemen ayni etyopatogenezi,
aterosklerozu paylasan intraserebral kanamalarla leuko-araiosis birlikteligi
dikkatimi cekmisti. Hacettepe arsivini tarayarak, radyolog Canan Erzen
(Prof. Dr.) ile birlikte 1989 yilinda “Stroke “ dergisinde “Leuko-araiosis
and Intracerebral Hematoma” baglikh yaziyr yayinladik. Daha sonraki
yayinlarda, bu yazi “bu konuda ilk yayinlanan galisma” olarak atiflar aldi.

Kusadasi'nda 30.10-02.11.1991 tarihlerinde yapilan 27. (Nroloji'nin
Nérosirurji ve Psikiyatri'den bagimsiz olarak yapmaya bagladigi 4.) Ulusal
Noroloji Kongresi, benim igin iki ilging olayi igerir: 1991 yilinda, klinige
katki saglamak amaciyla Hacettepe Noroloji Dernedi adiyla bir dernek
kurmustuk (Dernek halen faaldir). 0 Dernek hesabina (o devir icin ¢ok
pahal) Sony marka bir video kamera aldik. Ilging vakalari videoya
cekiyorduk. Ben de afazik hastalarin muayenesini belgeliyordum.
Kusadasi’'ndaki “afazi paneli”“nde konugmam arasina bu hasta drneklerini
TV ekranindan dinleyicilere sunmustum. Bilgisayar teknolojisi ve
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barkovizyon gibi gelismelerin daha olmadigi o devirlerde bu bir yenilikti
ve bildigim kadariyla Noroloji Kongrelerinde ilk defa uygulanmisti. Kongre
sunumlarimile ilgili diger bir amim da, 1995'te Adana’da yapilan 31. Ulusal
Néroloji Kongresi'nde oldu. Kongre Bagkani Prof. Dr. Yakup Sarica, sabah
oturumlarindan birinde bana “apraksi” konusunda konferans vermemi
teklif etmisti. O konferansta yine videoya aldigim vaka 6rneklerini
dinleyicilere televizyon ekranlarindan sunmustum. Ekrandan gosterdigim
farkh bir sey daha vard: Bilindigi gibi Yunanca “ hareket” demek olan
“praksi”, viicut dilini de igerir. Viicut dilinin en giizel 6rnegi “pandomim”dir.
Ben konferansim sirasinda praksi drnekleri olarak, Ankara TRT stiidyolarinin
yardimiyla olusturdugum, gelmis-ge¢mis en biiyiik pandomim ustasi Charlie
Chaplin’in sessiz sinema doneminde cektigi kisa metrajli filmlerden bdliimler
sunmugtum. Diinya‘da 6rnegi var mi bilmiyorum, bu da Ulusal Kongrelerde
ilk olarak yapilan orijinal bir sunumdu.

Kusadasi'nda 27. Ulusal Néroloji Kongresi'ndeki ikinci olay ise o
kongrenin “Genel Kurulu”nda gerceklesti. 0 zamana kadar -birgok anabilim
dalinin dernegi olmasina karsin- Néroloji'nin ulusal bir dernegi yoktu.
Yakin bir gecmiste bir dernek kurma tecriibesi yasadigimiz icin Genel
Kurul, Dernek kurma gérevini Hacettepeli'lere (Kaynak Selekler, Tiilay
Kansu, Kubilay Varl) verdi. Ankara’dan diger Universite ve hastanelerden
bes arkadasla birlikte 12 Mayis 1992 tarihinde, ilk adiyla “N&roloji Dernedi”ni
kurduk. Bir numarali kurucu iiye olmak da bana nasip oldu. 53 iiye ile 30
Mart 1993'te yapilan ilk genel kurula kadar dernegin kurulus ¢alismalari
tamamlandi. 1993-1999 yillari arasinda kesintisiz Dernegin “Yonetim Kurulu
Baskanligi”ni yiiriittim. Belki sitem olacak ama, Dernegin ilk kurulusg
yillarinda maalesef meslektaslarimizdan gerekli destek ve katkiyr ggremedik.
Halbuki benim baskanliindaki o Yonetim Kurullari o dénemde,
azimsanamayacak calismalar ve gorevler yapti: Dernek, “Tiirk” sifatini,
artik simdi alinmasi ¢ok zorlastirilan “Kamu yararina calisan Dernek”
statlisiinii aldi; 13.06 1994 tarihinde Diinya Noroloji Dernekleri Federasyonu
(WFN)'na, 15.09.1994'te “Avrupa Noroloji Dernekleri Federasyonu”
(EFNS)'na, 22.04.1996'da Avrupa Uzmanhk Dernekler Birligi (UEMS)'ne
tiye oldu Cesitli yillarda Uluslararasi katilimli “Ndro-oftalmoloji”,
“Néroradyoloji”, “Noromiiskuler hastaliklar”ve “Epilepsi” konusunda
kurslar diizenledi. Internette “web” sitesi acildi. Tiirk Noroloji Dergisi
yayin hayatina basladi. 1996 yilindan itibaren Ulusal Kongreler Dernek
biinyesinde yapilmaya basladi. 1999'da Antalya’da, benim baskani oldugum
“33. Ulusal N&roloji Kongresi” de Dernegin biinyesinde yapildi. 0 Kongrede
emekli hocalarimiza ilk defa térenle siikran plaketleri sundum.

Ulusal Dernegin muhakkak bir yayin organi olmasi gerekiyordu. Bir
sandalyesi bile olmayan, faaliyetleri ve yazismalari ( sekreteri olmadigi
icin bizzat benim tarafimdan yaziliyordu) poliklinikteki odamdan yiiriitiilen
bir Dernek ile bu kosullarda dergi gikarmak hem zor hem de fedakarlk
gerektiriyordu. O yillarda bu konuda da destek yoktu. Biitiin bu zorluklara
ragmen 1995 yilinda “Tiirk Néroloji Dergisi” yayin hayatina bagsladi ve
meslektaslarimizin yazilari bu dergilerde yayin imkani buldu. 1995-1999
yili sonu itibariyle derginin siirekli olarak editorliik gérevini yiiriittiim.
Derginin dizim, diizeltme, sayfa diizeni ve basim gibi agir iglerini dnce Dr.
Enis Erdem, sonra Dr. Mehmet Akif Topguoglu (Dog.) yirtttii. 1999 yil
sonuna kadar 14 sayi basildi. O dergileri bugiin ellerinde bulunduranlar,
gerek bilimsel icerik, gerek basim kalitesi agisindan belirli bir diizeyi
tutturdugunu goéreceklerdir.

Dernegin biiyiik bir problemi de islerin yiiriitilecedi bir mekani
olmamasi idi. Tam alti-yedi yil boyunca dernek faaliyetleri yukarida séziinii
ettigim gibi, (sekretersiz, baslangicta telefonsuz ve bilgisayarsiz olarak)
Noroloji Poliklinigi'ndeki odamdan yiiriitilmisti. 1999 yilinda Dernek,
Ankara Yenisehir'de kendi mali olan, bugiin hala kullanilan fakat artik fiziki
olarak yetersiz kalan bir dernek merkezine kavustu. Dernek merkezinin
gerek arastirilip bulunmasinda bana yardim eden gerekse iginin
dekorasyonunda amator bir sevk ve heyecanla giinlerce caligan esim
(Sevim)'e burada bir kez daha tesekkiirlerimi belirtmek isterim.
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Egitim ile ilgili diizenledigim etkinliklerden bazilari da sunlardir:
Asistanligim ilk yillarinda Ankara’da her ay degisik hastanelerde “Noroloji
vaka toplantilar” diizenlenirdi. Bunlarin bir kagina katilmis ve etkilenmistim.
Daha sonra bunlar yapiimaz oldu. Kubilay Varli ile gesitli iniversite ve
devlet hastanelerinin N&roloji klinigi baskan veya sefleri ile gdriigerek
1991 yilinda ayhk “Ankara Néroloji OlguToplantilari”ni tekrar baglattim.
0 zamandan beri araliksiz olarak toplantilarin diizenleyicilik, yGriitiiclilik
ve bagkanlik gdrevini siirdiirdiim. Cesitli kliniklerdeki arkadaslarin bir
araya getiren bu toplantilarda ilging olgu tartismalari yaninda sosyal
etkinlik de saglaniyordu. Emekli olduktan sonra 2011 yili igin gérevimi
—baslangigta birlikte yola ¢iktigimiz- Prof. Dr. Kubilay Varli'ya devrettim.
20 Ekim 2002'de, 38.Ulusal Noroloji Kongresi'nde “Kognitif Noroloji
Grubu”nun olugmasi toplantisini diizenledim ve “e-mail” grubunun
olusumuna katildim. Bu grubu elektronik ortamda canl tutabilmek icin
literatiir bilgileri sundum, tartisma ortami yaratmaya calistim. Daha sonra
kisisel nedenlerle ¢calisma grubundan ayrildim. Hala bu gruptan baz
arkadaslarima literatiir gondermeye devam ediyorum. Kisa bir siire bir
firma tarafindan diizenlenen “Né&rolojide Akademik Giinler” toplantilarinin

bas diizenleyicisi ve diizenleme kurulu liyesi gdrevini yaptim ve
toplantilarda konferanslar verdim. Daha sonra diizenleme kurulundan
ayrildim.

Tiirkiye'de Kognitif Néroloji ve bu baglamda demans ile ilgilenenler,
her zaman, Tiirkiye i¢in hazirlanmig standardize ndropsikolojik testlerin
eksikligini hissetmiglerdir. Bu eksikligi hisseden bir hekim olarak, yurdun
cesitli yorelerindeki nérolog, psikiyatrist, geriatrist ve psikolog arkadaglarin
bir kisminin 08.03.2003 tarihinde bir araya gelmesini sagladim."Tiirkiye
icin NoropsikolojikTestlerin Standardizasyonu (TNTS) Grubu" adini alan
grup, calismalarina devam ederek daha énce lilkemizde normatif verisi
toplanmig ya da normatif veriye ek olarak gecerlik ve giivenirlik calismalari
yapilmig testlerle birlikte 2006 yilina kadar 11-12 testten olusan bir test
bataryasi hazirladi. Grup benim bagkanligimda, 2006-2008 yillarinda 3 kez
“TNTS Kursu” diizenleyerek kursiyerlere standart bir biligsel tarama testi
bataryasini uygulama egitimi verdi. Mali kriz nedeniyle sponsor firma
bulamayan grup 2009 yilinda kurs diizenleyemedi. 2011 yilinda yeni bir
kurs yapilmasi igin faaliyetler siirdiiriilmektedir. .

1997°de Prof. Dr. Murat Emre’nin dnciiliigiinde Istanbul’da kurulan
Alzheimer Dernegi (simdi Tiirkiye Alzheimer Dernegi)' nin kurucu tyeleri
arasinda yer aldim ve 2008-2009 yillarinda Yénetim Kurulu Bagkan
Yardimcisi gdrevini listlendim. Baglica amaclarindan biri hasta yakinlarina
yardim etmek ve bilgilendirmek olan dernegin “Biilten”inde konu ile ilgili
yazilar yazdim ve literatiir bilgileri 6zetledim. Halen bu islevim devam
etmektedir.

2001 yilinda Ayse Bingél (Dog. Dr.), Dr Ufuk Ergiin (Dog. Dr.) ve birkag
arkadasla birlikte Alzheimer Dernedi Ankara Subesi'ni actik. Agilistan
kisa bir siire sonra, subenin kapandigi 2010 yili bagina kadar Sube’nin
Baskanlik gdrevini yiiriittiim. Bu siire icinde ben ve arkadagslarim hasta
yakinlariicin seminerler yaptik, hasta bakim kurslari organize ettik, hasta
yakini destek grubu kurslari diizenledik, alig-veris merkezlerinde, gesitli
sosyal gruplarda hastaligi anlatan konferanslar verdik, brosiir ¢ikardik.
Radyo-TV konusmalarina katildik. Halki bilgilendirici TV programlari, CD

hazirladik. Biitiin bunlardan belki daha dnemlisi Tiirkiye'de ilk kez Ankara,
Batikent'te SHCEK ve Yenimahalle Kaymakamhigi ile “Alzheimer Hastasi
Giindiiz Bakimevi”ni actik. Biitiin bu ugraslara ragmen Sube’nin devam
etmesini saglayamadik (Sube 2010 basinda mali gii¢siizlik nedeniyle
kapandi). Bence bunun nedenlerinden biri memur-biirokrat-6grenci sehri
olan Ankara’da yeterli sayida géniillii bulamamamizdir. ikincisi, niifusu
genc olan ve birincil tercihleri —belki hakl nedenlerle- yaghlik ve yaghhk
hastahgr Alzheimer olmayan Tiirk halkinin bu konuya fazla ilgisini
cekemememizdir.

Bir miiessesede uzun yillar (askerlik ve yurt digi harig araliksiz 42 yil)
calisan bir kisi (veya birgok kisi gibi) olarak Hacettepe Universitesi ve
onun Néroloji Anabilim Dali'na hayranhigim vardir. Zaten bu ikisi de bu
hayranlg fazlasiyla hak eder. Mensuplari olmaktan iftihar ederim.
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi hem egitim konusunda hem hastane
ve klinik uygulamalarda Tiirkiye'de birgok ilki baglatan, 6rnek alinan bir
kurumdur. Birgok tip fakiiltesinin kurulusuna yardim etmis, o kurumlara
Rektor, Dekan, Ogretim {iyesi ve egitim olanaklari saglamistir.
Hacettepe'den yetisenler gittikleri bu kurumlara Hacettepe'nin uyguladig
sistemleri gotiirmiis ve yerlestirmiglerdir. Yurt disinda da Hacettepe'nin
belli bir tinii ve ismi vardr.

Hacettepe Tip Fakiiltesi gibi Noroloji Anabilim Dali da Tiirkiye'de
ndrolojide bilim ve klinik uygulamalarin gelisip yerlesmesine biiyiik katkilar
saglamistir. Kurulusu 1962'den bu giine kadar yetistirdigi uzmanlar yurdun
cesitli fakiilte ve hastanelerinde “Anabilim Dali Baskani”, “Klinik Sefi”
veya “uzman” olarak gdorev yapmis ve yapmaktadir. Yetistirdikleri iginde
buraya isimleri sigmayacak sayida “Prof”, “Do¢” bulunmaktadir. Hacettepe
Néroloji Anabilim Dali'nin egitim kadrosu her zaman imrenilecek bir diizeyi
korumustur.

Kiitiphanem maliyeti ucuz, gérevi goniil almak olan birgok “Siikran
plaketi” ile doludur. Bir vefa, kadirbilirlik gdstergesi olan bu plaketleri
asla kiiclimsemem. Ama ben 42 yillik akademik hayatim boyunca hichir
ciddi “6diil” almadim. Cok kisith sayida olan bunlarin daha ¢ok laboratuvar
calismasi basarisi olanlara verildigini de (biraz kiskanglikla) bilirim. Bugiin
geriye baktigimda, tani ve tedavisine katkida bulunabildigim binlerce
hasta yaninda, yine egitimine karinca-kararinca katkida bulundugum
binlerce doktor, yiizlerce uzman, dogent, profesdr, klinik sefi yetistirmenin
benim igin en biiylik “6dil” oldugunu diisiinilyorum. Bu da beni mutlu
ediyor.

iste “Hatirladiklarim”in bir kismi. Latince bir soz var: “Cursum perficio”.
Anlami: “Ben yolumu tamamladim”. Ama sadece bir bélimiinii. Bunca
yil calismanin, seneler boyunca cesitli toplanti ve etkinliklerde giizide
arkadaslara sahip olmanin, birlikte unutulmayacak hatiralari yasamis
giizel dostlar/dostluklar edinmenin sonunda bu camiadan kopmak miimkiin
degil. Memuriyetten emekli olduktan (07.02.2010) sonra, aktif olarak
hekim olarak galismasam da, gesitli toplantilarda ve bugiinkii elektronik
ortamda egitime elimden geldigince katilmak ve katkida bulunmak
istiyorum. Eyliil 2010.

Not: Akademik unvanlarin neden isimlerden sonra parantez iginde
yazildigi sorusu akla gelebilir. Anlatilan olaylar sirasinda bu kisiler daha
bu unvanlar tagimadigi icin bdyle bir yol izledim.






