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Size ikinci cihan harbi yillarindan

baslayarak bir yandan istanbul'un

giizelliklerinin nasil kayboldugunu,

nasil sikintilar ¢ekildigini 6te yandan

bunlar siirerken nasil okudugumuzu,

tiniversite yillarimizi ve liniversitede

neler ¢ektigimizi, bildigim dogrulari,

hocalarimizdan ve ailemizden neler

6Grendigimizi aktarmaya

calisacagim. Oncellikle bunlari

yaziya dokmemi saglayan

Noropsikiyatri Argivi Dergisi

editdrlerine, dzellikle Yesim Hanim'a

tesekkiirle baslamak istiyorum.

0 zamanlar, bence diinyanin en giizel sehri olan Istanbul’da, biitiin

evlerin iist katlar deniz goriirdii; 6n bahceleri cicek, arka bahceleri de

meyve agaclari ile donanmisti. Her mahallede okul vardi, evlerimize en

yakin olanina giderdik. Ote yandan harp yillar oldugu icin istanbul'a

Anadolu’dan bir kilo bile un getiremezdiniz, ekmek karneyleydi, kisi bagina

ceyrek ekmek verilirdi. Annemle babamin seker olmadan nasil ¢ay

iceceklerini, “kuru liziimle mi yoksa akide sekeri ile mi icelim?” diye

diistindiiklerini hatirlarim. Bir ikindiiistii AlIman ucaklarinin geldigini ve

bombalarin seslerinden nasil iirktiigiimiizii unutamam. Tabii bu sartlar

altinda dahi okullarin agik oldugunu ve egitimin siirdiigiinii vurgulamak
isterim.

ilkokulda sinifin en galiskaniydim ve sinif bagkaniydim. Bir de firncinin

kizi -0 da hocalara ekmek karnesi verdiginden- benimle birlikte bagkand.

Konusup bazi seyleri anlatabildigim zamandan beri doktor olmayi kafama

koymustum. Cevremde tip fakiiltesine giden birgok abla ve agabey vardi.

Ben de onlar gibi doktor olacagim derdim. Liseden mezun olduktan sonra

da ndropsikyatr olmay diigiiniiyordum. 1959 yilinda tip fakiiltesinden

mezun oldum. Mezuniyetimin {igiincii glinli, mezun oldugum fakiiltenin

bir¢ok kliniginde bos kadro olmasina ragmen, Noroloji Klinigi direktorii

olan Prof. Dr. Necmettin Polvan Hoca'ya miiracaat ettim. Hocanin sekreteri

yerinde yoktu ama sekreter gibi son derece nazik bir istanbul Beyefendisi

olan Ali Efendi vardi. Ali Efendi'ye “asistan olarak miiracaat etmek

istiyorum” dedim. O da “hoca igeride girin konusun” dedi. “Efendim ben

asistan olarak kiirsiiniizde ¢alismak istiyorum” dedim. Hoca da “simdi

kadrom yok” dedi. Volonter olarak caligabilecegimi sdyleyince “git

Nedim'le konus” dedi. Nedim Bey'in (Prof. Dr. Nedim Zembilci) odasina

gittim heniiz “eylemsiz dogent”ti. Eskiden kadroya gecilmedigi zaman

bdyle denirdi. Nedim Bey, Uzm. Dr. Erdogan Ozdamar'in askere gitmesi

dolayisiyla laboratuarda galismaya baslayabilecegimi soyledi. Laborant

Cemil'i cagirdi ve ona laboratuvarda galisacagimi bildirdi. Cemil ¢ok

caligkan, becerikli, calisanla calismayani ayirt edebilecek kapasitede

biriydi. Alt ay kadar laboratuvarda galistim. Ure, seker, [dkosit formiild,

beyin omurilik sivisi (BOS) incelemesini Cemil’den 6grendim. Daha sonra

serviste, 8 hastal bir kogusta calismaya basladim. Eskiden Ndroloji ve

Gegmisten Bugiine
From the Past to the Future

Norosirurji servisleri birarada idi. Birgiin fibuler sinir kesisi olan bir hasta
taburcu olacakti, epikrizini yazmami istediler. Boylece daktilo ile de
tanigmis oldum. Tek daktilo vardi, en kidemsiz oldugum igin bana ancak
saat 18:00'lerde sira geldi. Tecriibesiz oldugumdan satirbaglarini
ayarlayamadim, egri bir epikriz ortaya cikti. imzalatmak icin o zaman
basasistan olan Dr. Edip Bey'e (Prof. Dr. Edip Aktin) gdtiirdigiimde
“agacim hi¢ de diizglin olmamis” dedi, ama acemiligimi bagislayip
imzaladi. Dr. Edip Bey’le calismak ok giizeldi. Hastaya yaklagimi, hastayi
muayeneyi ve hasta ile bilgiye ulagmayi, okumayi, kendimizi gelistirmeyi,
disiplinli ve diirlist cahgsmayi hep Edip Bey'den 6grendik. Teknolojinin
gelismedigi bir donemde asistanlik yaptigimiz igin hastanin anamnezini
iyi almak, hasta muayenesini ¢ok iyi bilmek, ayirici taniyi dogru yapmak
gerekiyordu. O zaman yapilabilecek norolojik tetkikler pndmoansefalografi,
miyelografi ve elektrondrofizyolojik incelemelerden olusuyordu. Bunlar
bizzat kendimiz yapmak zorundaydik. Ayrica gerektiginde norosiriirjiyenler
ventrikiilografi yapardi. Prof. Dr. Kerimoglu, anjiyografi yapmayi Londra’da
“The National Hospital” da 6grenmis, Tiirkiye'de ilk uygulamasini yapmisti.
Bana da dgretti ve protokol defterini de bana verdi. Bdylece asistanlk
dénemim baglamisti.

Kadrosuz caligtigim siireler sayilmadigi halde klinigi dgle
benimsemistim ki yorgunluk nedir bilmeden g¢alisiyordum. Volonter
asistanligim devam ederken psikiyatriden rotasyona gelen son sene
asistani arkadaslari yanima vermeleri de beni ¢ok mutlu etmisti. Sabahlari
cok erken gelirdim, dyle ki heniiz hastanenin ana kapisi agilmamig hastalar
kapinin éniinde yigiimis olurdu, kapici “hele az miisaade edin Doktor
Hanim gecsin” derdi. Bunun da ayri bir zevki vardi. Asistanlik dénemimiz
cok zevkli gecti. Hastane evimiz gibi olmustu. Hocalarimiz ve bas
asistanlarimiz bizi kardesleri gibi severlerdi, biz asistanlar da onlara her
zaman saygihydik.

Sabahlari Eflatun Adam ile daktilo kapma ve eczaneye giden defteri
kapma yarigimizdan da séz etmek isterim. Ben klinige 6:30 gibi gelirken,
Eflatun 3:00'te gelip daktilo islerini, hastane eczanesine gidecek defteri
yazar bitirir, kapiya yaslanir beklerdi. Eczaneye defter gec gitse bas
eczacl hanim kizar sabahlari kahve icmeye giden Kerimoglu Hoca'ya
sikayet ederdi. Bu arada kidemli arkadasim Aristidi'den ¢ok sey 6grendim;
lomber ponksiyon yapmayi, vaskiiler hastalarin tedavisinde kullandigimiz
stellar ganglion blokaji yapmayi. Ayrica; O0guz arkadasim da yemege
giderken bana ugrar birlikte yemege giderdik. Aristidi miikemmel bir
arkadast. Tiirkiye'ye gelmisti, oglu doktor oluyormus “sana yollayacagim
ona ponksiyon yapmayi dgreteceksin” demisti.

istanbul’un biitiin alkol muayenelerini biz yapardik. Hemen her tiirlii
acil hasta gelirdi, yatak yoksa agir hastalari oradan oraya sevk etmek
yerine tedavisini diizenler dahiliye servisi icinde yer alan belediyenin
yataklarina yatirirdik. Ertesi sabah belediyenin doktorlari geldiginde
yataklarinin nérolojik vakalarla doldugunu gdriince hoca igin “biitiin
acikgozleri de klinigine almis” derlerdi. Hocalarimiz bizlere 6zgiir bir
calisma ortami yaratmiglardi. Bu 6zgiir ortamda kendimizi klinigin krah
gibi hisseder hastalarin sadece hastaligiyla degil her tiirlii problemleriyle




ve klinigin her tiirlii problemi ile ilgilenirdik. Bazen yakinlari hastalar
poliklinige birakip kagarlardi. 0 zaman arkadagim Perihan (Prof. Dr.
Perihan Baslo) ile olmayan paralarimizi denklestirir, hastanin ilacini
aldirir, otobiis parasini verirdik. Tiirkiye'nin ilk ve en eski klinigi oldugu
icin her yerden ¢ok hasta gelirdi. Calismaya sabah 6:00-7:00 gibi baglardik,
gece 22:00 gibi iglemiz biterdi. Bazen hastalar “siz gececi doktor
musunuz?” diye sorarlardi. Nobetlerimiz ¢ok sikti, nerdeyse giin asiri
ndbet tutardik. Ayrica poliklinigimize birgok adli vak'a gelirdi.
Cuma giinleri meshur ndrofizyoloji seminerlerimiz vardi. Kenan Tiikel
Hoca'nin koordinasyonunda yiritiiliirddi. O gliniin sartlarinda ne fotokopi
ne slayt vardi. En kidemliler makaleleri gece terciime edip peliir kagida
yazar, ertesi giinkii seminer igin dagitirlardi. Seminerler bir konu verilip
anlatmaniz seklinde olmayp, birisi konuyu anlatirken hoca yarida keser
ve digerine “kalk sen kaldigi yerden devam et” derdi. Hocanin
seminerlerine psikiyatriden ve Haseki Hastanesi'nden de uzmanlar
katihirdi. Sonra Sidika Hanim tertemiz hastabakici gdmlegi ve pastasiyla
gelirdi. Bir de Polvan Hoca'nin bagkanliinda carsamba giinleri yapilan
vak'a toplantilari vardi. Tani konmada zorlanilan tartismali vak'alar
danismak amaciyla sunulurdu. En kidemsiz oldugum icin hoca “ne
diistinliyorsunuz diye” dnce bana sorardi, hatirladiim kadariyla ayirici
tanisini yapardim, genellikle arkadaglarim da benim séylediklerime
katilirdi; sonra da bas asistanimiz ve hocalarimiz da kendi fikirlerini
soylerlerdi. Necmettin Polvan Hocanin klinik yaklagimi ve bilgisi
miikemmeldi. Hastayi dikkatle dinler, sdyle bastan asagi bir siizer ve
cebinden anahtarini ¢ikartir, taban derisi refleksine bakard. Biz negatif
demigsek bazen pozitif ¢ikardi, onun igin “zaman zaman pozitif” demek
biz asistanlarca daha dogru yaklagimdi. Bu arada bir de merkez
kiitiphaneye gider “indeks medikus”u tarar, ilgilendigimiz konu hakkinda
literatiir bulur, sonra da bunlarin abstraklari i¢in yazi yazar, bunlarin
gelmesini beklerdik. Hayvan laboratuvarimiz da vardi. Hocanin
ateroskleroz lizerine meraki vardi, bu nedenle tavsanlara kolesterol
yedirip aort damarlarini incelmemizi isterdi. Bu yilizden gok tavsan
otopsisi yaptim.

isler boyle giderken 1960 senesinde bir giin hoca “senin kadro
meseleni yarin gel konusalim” dedi. Ancak o sirada memlekette askeri
ihtilal oldu, milli birlik komitesi tarafindan sudan bahanelerle 147 6gretim
liyesi liniversiteden uzaklastirildi. Birbirinden degerli kisilerin
tiniversiteden ayriimasi bizi sok etti. Aradan bir yil gegti, her sey dedgisti,
asistanlik icin imtihan kondu. Benim igin problem yoktu, zaten iki seneden
beri néroloji kliniginde asistanlik yapiyordum. imtihan acildi, girdim, gok
glizel kagit verdigim halde 90 aldim. Hocalar “90 verelim bizden de
6grenecedi bir seyler olsun” demisler. 1961 yilinin Mayis ayinda kadrolu
asistan oldum. Bu dénemde, 1 yil siirecek olan psikiyatri rotasyonu igin,
Psikiyatri Klinigi'ne, Yukari Gureba'ya (eskiden bdyle sdylenirdi)
génderildim. Génderildigim ilk giin, klinige yeni gelmis bir arkadasla
beraber nobete koymuslardi. Prof. Dr. Selim Hoca'ya “béyle ilk geldigiz
giin nébet olur mu?” diye sordugumuzda “her insan dogustan psikiyatrdir”
demisti. Yeni baslayan bir arkadasin ilk ndbetinde bir erkek hasta kendini
pencerenin ispanyoletine asmis, gorevli personel de onu pencereden
disariyl seyrettigini zannetmisti. Ertesi glin ben ndbetciydim. Sabaha
kadar uyumadan erkek ve kadin katini dolastigimi hatirlarim. Bir nébetimde
kadin kati hemsiresi battaniyeyi koridorun ortasina sermis, uyuyordu,
“siz gececi degil misiniz, giindiiz izinlisiniz, simdi neden uyuyorsunuz?”
dedigimde, hi¢ cevap verememisti. Edip Bey'den 6grendigimiz disiplinle
Psikiyatri servisinde de hastalari ¢ok iyi takip ederdik. Elektrokonvulsif
tedavi yapacagimiz hastalara elektro-sok veya insiilin koma tedavisi
uygulardik. Ozcan bey (Prof. Dr. Ozcan Kdknel) ile birlikte kadin katinda
cahisiyordum, birgiin erkek katindan yardima ¢agirmislardi, ¢iinkii bizim
koma tedavisi yaptifimiz hastalar coktan acilmisken erkek katindakiler
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komadan ¢ikamamisti. Hemen Ozcan Bey ve ekibi asagi kata indik.
Dikkatli, caliskan bir stajyerimiz vardi. Hastalara komadan ¢ikmalari igin
serum glukoze intravendz yapilmasi gerekirken yanhshkla serum sale
hipertonik yapildigini fark etmis. Tabii hastalara serum glukoze hipertonik
yapinca hepsi diizeldi. Erkek katinda galisan, emektar ve o derecede
bilgili Ali Onbagi vardi. Prof. Dr. Ayhan Songar Hoca saka yapmayi ¢cok
severdi. Bir glin Ali Onbasi'ya “bak, bir arkadagimi génderecegim sana.
Ben arkadasiyim, avukatiyim dese de inanma, hemen deli gomlegini
giydir, bir bos odaya yatir, ben gelince tedavisine baslariz” demis. Adam
“ben arkadasiyim” demisse de Ali Onbasiyi bir tiirli inandiramamis,
aksamiisti oldugunda Ayhan Songar'in arkadasina saka yaptig
anlasiimig. Anlatacak o kadar hos ani var ki, hepsi bir kitap olabilir.
Boylece psikiyatride bir yil tamamlandi. Néroloji klinigine geri dondiim.
Noroloji'de bazi asistan arkadaslar rotasyonda oldugundan ii¢ giinde
bir ndbet tutuyorduk. Hasta servisinde isler agirdi. Neyse ki Prof. Dr.
Kerimoglu'na ingiltere The National Hospital'den hediye edilen réntgen
cihazi klinigin i¢ine kurulmustu. Béylece Anjiyografi, pnémoansefalografi,
miyelografi gibi tetkikleri klinikte yapmak kolaylagmisti.

Sivil hiikiimetin doniisii ile 147’lerin fakiiltelere déniisii gerceklesti.
Bizim kiirsiide bir problem yoktu, herkes déniisiinde saygiyla karsilandi.
Ancak kadro siskinlikleri nedeniyle ndropsikiyatri kiirsiisii dért seksiyona
béliindi: noroloji, psikiyatri, norosirurji ve elektroansefalografi.
Fakiiltelerin Istanbul Tip Fakiiltesi ve Cerrahpasa Tip Fakilltesi adlariyla
ikiye ayrilmasi diisiiniildii. 0 zaman istanbul Universitesi rektdrii Gureba
hastanesindeydi ve Istanbul Tip Fakiiltesi isminin kendilerinde kalmasi
kosuluyla onay verdi. Eskiden istanbul Universitesi Tip fakiiltesinin
yerlesimi sdyleydi: Yukari Gureba’da 3. dahiliye, 2. cerrahi, 4. cerrahi,
KBB, radyoloji, fizik tedavi, cildiye, hidroklimatoloji, kadin dogum, ortopedi
ve ¢ocuk cerrahisi boliimleri; Asagi Gureba’da 2. dahiliye klinigi; Haseki
Hastanesi'nde 1. kadin dogum, ¢ocuk hastaliklari, 4. dahiliye ve tedavi
klinigi ve Cerrahpasa’da da 1. cerrahi, 3. cerrahi, 1.dahiliye, goz
hastaliklari, ndroloji, tiroloji, g6giis hastaliklari klinikleri vardi. Temel
bilimler ise Universitenin Beyazit'taki merkez hinasindaydi. Fakiilteler
ikiye ayrildiginda dgretim Gyelerinden bir kismi Cerrahpasa’dan Gureba'ya,
bir kismi da Gureba’dan Cerrahpasa’ya geldiler. Bizden Prof. Dr. Kenan
Tiikel, Dog. Dr. Edip Aktin, Uzman Dr. Aynur Baslo ve Asistan Dr. Erhan
Ogul Gureba'ya, Gureba’dan psikiyatriden Dog. Dr. Ayhan Songar, Uzman
Dr. Adnan Ziyalar ve Uzman Dr. Oguz Arkonag Cerrahpasa’ya geldiler.
Belediyenin yataklari gitti, biitin Cerrahpasa bize kaldi.

Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) kurulmustu. Eskiden performansiniz
devam ettigi siirece istediginiz yasa kadar ¢alisabilirdiniz, YOK 70 yas
kriterini getirmisti. 115 sayili kanun degismis, 1750 sayili yasa gelmisti.
Hal béyle devam ederken 1962 yilinda evlendim esim de ayni kiirsiideydi.
Ancak ev hayati ile is hayatimizi hi¢ karigtirmadik. Hatta bir giin bizim
klinige ndrosirurjiden rotasyona gelen arkadaslar bizim karikoca
oldugumuzu anlayamadiklari igin dolmus paramizi 6demek istemislerdi.
Cok iyi egitmen, gok iyi arastirmaci ve ¢ok iyi hasta takip eden olmak
icin ne yapilmasi gereklidir cogu kez diigiinmiisiimdiir. Bir yaz ayinda
arkadasin birisi kulak ameliyati olmus, biri evlenmis, biri de senelik izne
cikmigti. ilave yataklarla birlikte 64 hasta ve 5 hoca ile vizit yapiyordum.
Hocalarimin hepsi anlayisli kisilerdi, benim igimin bitmesini bekler bir
digeri ile vizit yapardim. Bu donemde ihtisas imtihanina girdim, 1964'te
uzman oldum. Asistan nobetlerimiz ve asistan gdrevimiz bitti diye
sevinirken o dénemde Fakiilte Yonetim Kurulu'nda olan hocalarimizdan
biri, dogent olmus iki arkadas igin, isgal ettiginiz kadro asistan kadrosudur
gdreviniz asistanlktir diye klinige yazi gdndertmisti. Efendim docentler
asistan gdrevi yaptigi icin biz uzmanlar da ayni sekilde asistanlik yaptik
ta ki onlar dogent karosuna gecinceye kadar. 1970'de eylemsiz docent
oldum. Dogentlik imtihani dért agamaliydi: sirayla dil imtihani, tez kabulij,




kolokyum, ders imtihani. Her kademesi bir iskence olan bu imtihandan
gectikten sonra eylemsiz yani kadrosuz dogent olunuyordu, sonra da
kadro tahsis ediliyordu. Kadroya miiracaat ediyorsunuz, 250-300 kisilik
ogretim iiyesi komisyonun raporu ve sizin her yoniiniizii inceledikten
sonra fakiilte kurulunun ekseriyetinin kabul oyu ile kadrolu dogent, bes
yil stireyi doldurunca da 2. dil imtihanini gegip, eserleriniz yeterli bulunursa
profesor olunuyordu. Profesorliik karosu Fakiilte Kurulu sonra da
Senato’dan geciyor sonunda Cumhurbagskani’ndan rutin olan tebrik
telgrafi geliyordu.

Olaylar boyle siiriip giderken 1980'de bir askeri ihtilal daha oldu,
mevcut YOK yasasi degisti. Kiirsli bagkani olacak kisinin tam giin calismasi
sarti getirildi. Ben hep tam zamanh calistim. Bana kiirsii bagkanhigini
teklif ettiler. Bu isin ne kadar zor oldugunu bildigim igin olmayacagimi
stylesem de kimse dinlemedi. Yeni adiyla “N&roloji Anabilim Dah
Bagkanligi“na atandim. Daha sonra degisiklik oldu tekrar Noropsikiyatri
Anabilim Dal, Noroloji ve Psikiyatri Bilim Dal oldu. Ben bu sefer
Ndropsikiyatri Anabilim dali Bagkani ve N&roloji Bilim Dali Bagkani
oldum. Bu prosediirler birkag kez tekrarladi. Sonunda Néroloji Anabilim
Dali olduk. Bagkanlik cok zordu ama bu evimden ¢ok sevdigim, beni
uzman, docent, profesdr, baskan, senatdr, ingilizce ve Tirkce sinav
egitim komisyonlarina baskan, bélim baskani yapan bu fakiilte ve
anabilim dali igin bir seyler yapip birakmak istedim. Bundan sonrasini
benim emeklilik térenimde konusan Prof. Dr. Aysin Dervent'in
konusmasindan aktarmak istiyorum:

Sn. Prof. Dr. H. Denktas 1982 yilindan bu yana dnce atama, sonra
secilme yoluyla anabilim dalimizin bagkanhgini yiiritmektedir. Kendisi
Nérolojinin bugiin sahip oldugu cesitli birimleri 1976lardan beri diislemeye
baslamis oldugunu bana diin acikladi. Sayin Denktas'in anabilim dalimizin
yonetim sorumlulugunu Ustlendikten sonraki ¢caligsmalarini temelde 3
béliimde inceleyebiliriz:

Goziimiize en gok hitap eden, klinigimizin ic mimarisi ve dekorasyonu,
kullanim gerecleri ve donanimi ile ilgili olanlar: Bunlar kronolojik siraya
gore (st kattaki kitaplik salonu, poliklinik kati restorasyonu, poliklinigin
Q-matik ve bilgisayar donanimi, servis kati restorasyonu, Doppler-US
laboratuvari, uyku arastirmalari laboratuvari, gocuk nérolojisi bélimii,
elektro-fizyoloji laboratuvari, hareket bozukluklari ve rehabilitasyon
birimi ve yemek salonu olarak 6zetlenebilir. Burada en 6nemli katkilardan
birinin de modern tuvaletlerimiz oldugunu 6zellikle belirtmek isterim. Bu
alanlarin degerlendirilmesi sirasinda kendisinin neler yasadigini fark
etmemek, nasil ¢irpindigini ggrmemek miimkiin degildi. O sikintil arayis
giinlerinden zaman zaman hepimizin nasibini aldigr oldu.

Hocamizin agirlik verdigi ikinci alan nérolojinin belli alt disiplinlerini
kurma ve gelistirme oldu. Yénetimiyle birlikte énce Cocuk Ndrolojisi
Bilim dalinin kurulmasini gerceklestirdi. Daha sonra uyku arastirmalari,
serebro-vaskiiler hastaliklar, bas agrisi, hareket bozukluklari ve néro-
immunoloji birimlerinin kurulmalarini sagladi. Bu yeni kurulan béliimlerle
birlikte dnceden var olan EEG ve ndromiiskiiler hastaliklar birimleri ¢ok
cocuklu bir ana bilim dali olusturdu.

Hocamiz bu birimlerin aktivitelerinde gdrev almaya istekli geng
arkadaslarimizin bilimsel formasyonlarini geligtirmeleri igin onlarin ilgili
merkezlerde egitimlerini siirdiirmelerini destekledi. Bu ii¢iincii ilgi alan
idi. Bu amacla son yillarda en az 10 arkadasimiz belli siirelerde yurt
disinda belli merkezlerde kalarak calistilar, deneyimlerini gelistirdiler.
Bircogu da gittikleri merkezlerle organik baglar olusturarak siirekli bir
iletisim platformu yarattilar.

Bugiin igin anabilim dalimizda ndroloji poliklinigi yani sira 12 konuda
o6zellesmis poliklinik hizmeti verilebilmekte, her yil farkl birimler ve ilgili
dernekleri araciliiyla cok sayida bilimsel toplantilar diizenlenmektedir.

Anabilim dalimizin dncelikli konularindan birini de 6grenci egitimi
olusturmakta, bunun sonuclari 6grencilerimizden gelen sdzlii ve yazili
ifadelerde bizleri sevindirmektedir. H. Denktas bu konuda &zellikle
duyarlidir. Evrensel uygarhigin tadina varmaya baglayan cumhuriyetimizin
heniiz ¢cok geng oldugu ve demokrasiyi yeni tanimaya baglayan bir
toplumun bireyleriyiz. Soru sormayi, diisiinmeyi, dogru ve yapici
elestirmeyi, iretmenin yollarini aragtirmayi pek bilmeyiz. Her seyi biliyor
goriinmeyi, sorulari gecistirmeyi, elestirileri savusturmayi yegleriz.
Calismak yerine calisanlarin aciklarini, yanliglarini konugmaktan keyif
alinz. Yanhslarini gdsteremezsek onlarin kosullarinin elverisli oldugunu
diisiinerek ataletimize mazeret bulmaya calisiriz. Bilimsel yazilarimizda
bile batilimin sdylediginden farkh bir iddiada bulunmaktan kacinir,
sonuclarimizda bir farklihk g¢ikiyorsa, buna otorite olduguna
inandiklarimizin goriislerine ters diismeyecek nedenler arariz. Glinkii 6z
giivenimiz heniiz gelismemisgtir.

Ben artik onurlu istanbul Universitesi'nin Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Noroloji Anabilim Dali olarak 6z giiveni hak ettigimiz noktaya vardigimiza
inaniyorum. Burada akilli, galiskan, iiretken insanlarin varligini gériiyor,
ozgiin caligmalarin siirdiiriilmekte oldugunu fark ediyorum. Ve bu ortamin
sayin H. Denktas'in sabri, destegi ve kutsal emegi sayesinde adim adim
gelistigini goriiyorum. Onun hig birimizi kirmak istemedigini, bunun igin
de zaman zaman cok zorlandigini hissediyorum. Yaptiklarini takdir
etmezsem ona ¢ok insafsizlik edecegdimi biliyorum. Ben, diisiincelerime
katilan tiim arkadaglarim ve kendim adina sayin H. Denktas'a tesekkiir
ediyorum.

Beni onurlandirdigi igin Prof. Dr. Aysin Dervent'e gok tesekkiir
ediyorum. Bu yazida ayrica gesitli konularda gésterdikleri anlayig igin
de bazi kisilere tesekkiirlerimi sunmak istiyorum. Cocuk norolojisine ve
uyku birimine iki arkadagi almak istiyordum. Bunlar 2 yillik mecburi
hizmeti yapmig gelmigler ama tekrar mecburi hizmete gideceklerdi. Sn.
Semra Ozal Hanim 6gretim {iyelerine bir otelde yemek vermek icin biitiin
hanim hocalari cagirmisti. Ben de belki bir yol bulur Semra Hanimefendi'ye
bu istegimi ulagtinnm dedim ve gittim. Herkes bir seyler istiyor, ben de
komiden bir kagit istedim ve yazdim: “tip fakiiltesi 6 sene, erkekse iki
sene askerlik, iki sene ihtisastan dnce zorunlu hizmet, iki sene de
uzmanliktan sonra; insanin hayatinin en glizel yillari, daha hayata
baglamadan bitiyor. bunun igin zorunlu hizmetin iki seneye indirilmesi
gerekir”. Bunu orada bulunan rahmetli Avni Akyola uzatip verdim, o da
okudu ve Basbakan'a verilmek iizere aldi. Iki ay sonra da uzmanlk
sonrasi ikinci zorunlu hizmet kalkti. Kendilerine tesekkiir ederim. Bir
tesekkiiriim de Sn Ihsan Dogramaci’ya, Universitemizin agilisina
gelmiglerdi. Kendisine “neden yetenekli asistanlara yurt digina gitmeleri
icin ancak uzman olduktan sonra miisaade ediyorsunuz da asistanken
yolla miyorsunuz? Sonra gocuklar evleniyor para kazanma devri bagliyor,
yollayamiyoruz” dedim. O zaman Sn. Dogramaci gerekcemi hakli buldu
ve izin ¢ikti, kendilerine tesekkiir ediyorum.

Necmettin Polvan Hoca'nin su so6ziinii kendime diistur edindim
“birisine bir sey yapacaginiz zaman o insanin yerine kendinizi koyun,
ona gore davranin” derdi. Biitiin meslek hayatimda dyle davrandim ve
bir sikintisini gérmedim. Aile biiyiiklerimden ve hocalarimdan 6grendigim
bir sey daha vard: kural ve yasalara saygili olmak. Elli senelik meslek
hayatimda bunlara hep uydum.

Hayat bir tiyatro sahnesi gibi, bir bakiyorsunuz ki bu tiyatro
sahnesinden biitiin sevip saydiklariniz bir bir ¢ekilip gitmigler. Onlari her
zaman saygl, sevgi ve hiirmetle aniyorum. Biitiin néropsikiyatri camiasina
saygi ve sevgilerimi sunuyorum.

Seneca’nin dedigi gibi “Baslayan her sey biter” omiir...




