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Evreni/yasami kendi maddi temeli icerisinde aciklayabilir miyiz? Peki ya bilinci? 8

Saffet Murat Tura yasindayken 6liimden ¢ok korkan ve korkusu zamanla yasam karsisinda biiyiik bir
Histerik Bi|in§ merak ve hayranliga doniisen yazar, hala kafasina takilan varlik sorunsali ile ugrastigini
sOyliiyor. Bu kitap ile de bilincin varlik sorunsalini doga bilimi tarafindan ele alinabilir

' bir olgu, bir doga olayi olarak diisiiniilebilmesini saglamayi hedefleyen éncii ¢cabalara
katkida bulunmayi amacgladigini belirtiyor. Bunun icin deneysel verilerle desteklenen
bir akil yiiriitmede bulunuyor ve bu yontemi “deneysel felsefe” olarak adlandiriyor.
Hélihazirda bilimsel bir biling kavrami sekillenmedigini belirterek, bilinci elimizden
kayan ince ve gizemli bir satene benzetmekle giinliik psikiyatri pratigimizde kullandigimiz
actk veya kapali olarak kabaca degerlendirilen farkindalik/ulasilabilirlik bilincinden
oteye gotiriiyor tartismayi. Heniiz niceliksel ve niteliksel olarak dogrudan dlcemedigimiz
duygu, diisiince, algi, riiya yasantilarinin/fenomenlerinin bilinci bu, fenomenal biling.
Sadece kendimizde dogrudan gdzlemleyebildigimiz i¢c yasantimiz. Bir de dis
gercgeklik/yasanti var naif bir gergekgilik ile dyle oldugunu sandigimiz, ama belki de
sadece icimizdeki fenomenal diinyanin izdiisiimii olmaktan &te bir gercekligi yok. Bu
noktalardan hareketle yazarin kitapta yanitini aradigi iki temel soru var: Biz de atom
ve molekiillerden olugsmus bir maddi cisimken nasil fenomenal bilince sahip oluyoruz?
Fenomenal bilincimiz beyindeki maddi-ndral siirecleri etkiliyor mu, yani sahiden bir
Ozgiir irademiz var mi, yoksa fizik yasalari ile yonetilen biyolojik otomatlar miyiz?
Biling tartismasi minimalist ve maksimalist yaklasimlarla iki ayri kisimda kitapta
tartigihyor. 1lk kisimda psikiyatri, psikoloji, néroloji, sinirbilim, fizyoloji ve biyoloji
alanlarindan veriler ile bilincin gdzlenebilir, dl¢iilebilir yanlari ele alinarak, felsefi
tartismalar bilimsel kavramsallastirma ve kurgulara devsirilip varsayimsal platform olusturulurken; ikinci kisimda yazarin konuyla
ilgili temel 6zgiin varsayimlar bicimlendiriliyor ve tartisiliyor. Yazara gdre fenomenal biling bir doga olayi olarak deneylenebilir,
fenomenal biling insanda 6zgiir irade olusturmayan bir yasantidir ve sadece zamanda gecen dogal bir olaydir. Alt alta yazildiginda
hicbir anlam ifade etmeyen bu temel cikarimlar ancak yazarin akil yiiriitmesinin izi siiriilerek anlam kazaniyor.
Kitapta bilincin maddesinin deneylenebilir oldugunu gésterme misyonu, bilimsel bir tevazu icinde gerceklestiriliyor. Yazar ek
tartismalari, eksik kalan yanlara dokunmadan gegmiyor, eserine diiriist davraniyor. Bir soylesisinde bir dnceki kitabi “Seyh ve Arzu”daki
denemelerinde bilince daha keskin bir felsefi diizlemde yaklasirken “Histerik Biling“teki temkinliligi ve siipheciligini, kitabi yazarken
dnceden kafasinda olusan materyalist tezin yanhslandigini gérdiigii anda yasadigi sok ile agikliyor. Bu nedenle natiiralist yalpalamalar,
muglakhklar yasadigini ve yer yer gizemcilige kaydigini kabul etmekle birlikte felsefi ¢calismalarini derinlestirdigini ve yeni yollar
deneyecedgini ifade ediyor. Esas 6nemli olanin tezlerinin dogrulugunu dedil, bilincin bir doga olayi olarak diisiiniilebilmesinin gerekliligini
anlatmak oldugunu israrla vurgulayan ve elinden geleni yaptigini diisiinen yazarin gercekten de eline saghk.
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